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Mulheres poderosas e de acao
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COSMOPOLITA

Distribuicao dirigida no Brasil e Nova York, 55
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COSMOPOLITA

Distribuicao dirigida no Brasil e Nova York. 5

Wagner veste
camisa Polo Ralph
Laurem, T-shirt
verde Triton, e lénis
Lacoste para
multimarcas Hit

.
bt WAGNEI{MELO

0 empresario tem os ingredientes do sucesso
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FntreNGs

N0SSOS
encontros

odas as vezes que terminamnos: de produsir mais uma
edigdo da revista Evidéncia Cosmopaoliti, sentimos gie
cumprimos cone o nosse dever de, mais uma ver,
evidenciar pessoas que servem como madelo de
competéneln e persistéheia para tornaea vida miais Beil
desser vivida, Uan, estamos fazendo jsso g 10 anos!
Nesta edighio fomos ao encentro de prandes empreendedores ¢ de mulleres
gque fazem a diferenga no munds dos negbewss ¢ enlocamos as subs
congquistas. Vool tem tm oodos assuntos  relacionsdos 8 saide,
comportamento ¢ etlqueta protissional, o gque esta rolando na vida social
dhibggusi e do Sul do pats. A gastrononis contings sendo um porito alto em
nossas pdginas em gué destacamos o gue b de melhor & mais eriative em
nossa culindreid denteo do circeito gastrondmico E-Comedori e, pensando
no verdo que bate & nossa porta, conversamos com o professor e persenal
dradier Cossio Hartmann parca dar dicas importantes de coma se cuidir na
estapido mais esperada do ano com sadde e muite mats beleza
Para quem s preocupa com o visual mais jovial ¢ tem problentas com a
calvicie, entrevistanies @ plonelra em Alagoes em transplante capilae, Dra
Eminanuells Avaijo, para orlentar sobre o assunto que preocupa homens e
i heres.
Cromo adoro viajar, ndo poderia demxar de mostrar nossa viagem a Foz do
Iguagu, um dos destinos mais bacinas do Brasil; & viagem do nosso
colunista Jefferson Severing a Ushueaia e, um croeeiro cmocionante pelo
bendario Rio Reno. Para outras apgdes, consultamos as agentes de viagem
Rosilane ¢ Frangoise Libo que dao dicas de férias paea o verdo e inverno.
Tenbo certeza que vocd vl curtir. Mas, para aproveitar com tranguilidade
todiis ox destinos, a consultors de seguros, Nely Moura, fala sobre o segure
Vigem, Quem gosta de viver o mundo faslion, o colung de mods apresenta
8 colegio alto verfio 2011, Agora, se voel quer deixar os momentos gue
marcan & s vida e familn registrados; conlieca o trabalho da nossa
fotdprafy Brunna De Matteo que conti historias de familias, grdvidas e faz
oacompanhamento mis a s do sei bebis
Vi Nas deixamos voct antenadeo (a) com dicas e ideias para facilitar a vida

eI e oy es Gcdo nanaior felicidade s

Divirta-se e até a proxin
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Ao invés de um mondlogo,
prefira dialogar com o mercado.

Com 11 anos de experiéncia, a id5 sabe
como conectar sua empresa com ¢ mundo.
Seja através de um website, esiratégias de
marketing digital, comercio eletrénico ou de-
senvolvendo um software sob medida para
seu negocio, a id5 busca a melhor opgdo
parda seus clientes atingirem seus objetivos
em ambientes digitais.

Conecte sua empresa com d id5 e garanta
grandes resultados.

Filiacoes:

APL
TECHOLOGLA Ea.
INFORMACAQ

<

www.idb5.com.br ASSESPRO

TENGL.
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Rua Epaminondas Gracindo, 160 - Pajugara - Tel. (82) 3327.8257 |
(a0 lado do Hotel Ouro Branco)

- gV

| - Pajucara - Tel.: (82) 3325.6914
Hotel Ouro Branco)
eanomodapraia.com.br




Mot QUE VENH
O CALOR!!

For Isabelle Accioly Folos Firstview e Divulgagan

E bateu um baita calorzio!ll A
temporada + sexy do ano, + feliz,
+ esperada, a + democritica
promete ferver o mundo fashion
e explodir em cores com looks
ora monocromaiticos, ora fazendo
duo com os neutros. Das
passarelas para as ruas, vamos
conferir um VERAOZAO cheio
de estampas lindas. Os tons
inspirados nos cupcakes se opoe
com um jato de tinta com tons
fluo (e viva o neon!!!), um revival
dos anos 1980 voltam a cena com
os vestidinhos e vestidoes,
macacoes, oculos divertidos,
sandilias abotinadas,
plataiormas, sapatilhas,
clutches para aquela festa
chique, maxipulseiras e
maxicolares, tudo multicolor,

Welcome Summer 201 111!
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TH1l|u'r Luxo! Edicio Limitada

It bag Speedy. Loms Yuittan

Melissa Flower Bag

O novo mimo de luxo sdo as

bolsinhas criadas em parceria
entre a Melizsa ¢ a estilista
carioca Isabela Capeto. Invista!

-

1 Hio Verao 2011
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Mare by Mare Jacobs - NY Spring

Mure by Mare Jacohs =N

\:i:-h Verdo Santa Lolla

Sapatilhas “color party”
Santa Lolla para vocé usar
. nos seus dias de muito verdo

Plataforma Santa Lolla
Colegio Yerio 2011

Rua Engenheire e Gusmao,

427 - Ponta Verd




% Photo Estudlo

...eXpressdo e emogcao
em uma imagem.

WWWw.

eddyferreira
Lcom

Av. Nelson Marinho de Aratjo, 763 | Lot. Murilopdlis | Serraria
eddy-ferreira@hotmail.com | paularcs@hotmail.com

182/ 9996.9516 - 8888.1612 - 9313.8460
SRS
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ot Creme para o regido dos
olhos. Elimina as rugas
e il profundas, manchas ¢ evita a perda
e firmeza. Pele nutrida e ragas reduzidas.

floral amadeirado com

I‘\MUH QMUR 1 _oneTueTTe ARMAN] Armani pour homme,
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nolis we tEeriGt, |I[II|-|.I|.

. '"IIJJ'MU
Perfume tloral frutal, men”ﬁﬁmnn
deece o suliciente | —
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manjericio ¢ méroli

Suas notas L J\ NC ON‘ E
combinim tangering, BARI

Cereja preta, jasmim
e qquatro péralas di

Indonésia, lirio-do-

vale, almivear branco X - ! %
; TP T s = =
e Al cinza. LT gm .’I:I'III.J.III Crion G E N [ 1- [ Q LI E
mna Fragrincia floeal CREME SCTMVATFICE [ L NESS
n]lnl!l'l:ia: com notas de

DOLE | e o
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comnbinadas con

Reativa a atividade

s grenes
estimulando a
produgio de

patchoeuli & veriver, A
miilher Tdole brillu com

cma sensualidace

protefnas ¢
warantindo a
Junventude da pele.

- GIHTLA S TSN

Pele rejuvenescida,
leminosa ¢
vilirante,

Lancome L'Absolu
#1532 Caprice: Britho
lalmal cremosa com um

Laam i'l".l.'Jl.II!iIIH" (=

acetimado.

The Big Ponny Collection by Ralph Lauren, combinagio
aromidtica e estimulante em guatro versdes, com inspieagio no

|'||leIII|'I.'I Conpeitvo, ':'lL'?_"_‘}I.'Il'{:. sedutor e aventureno,

Pefume Elle EDP Fem. s0ml + Logio Corporal 50ml
+ Bolsa YSL. O perfume gue representa as mulberes
cligues e chelas de estiles Sua tragranein combina notas

e |J<IH]I||I.'|I. velivier, I.'Z-Gll'il. [H'l’-ﬁlli'.. Iresia e tratas rosas.

Onde encontrar:
Muamba - Maceid Shopping - 82.3304.4145
Muamba - Rua Engenheiro Mario de Gusmao, 946 - 82.3304.4141







voltado para atender uma clientela exigente que acompanha as tendéncias de
cabelo ¢ make-up. Marcoline Hair Style dispde de uma estrutura adeguada com
equipamentos modernos e produtes de primeira linha, L'oréal, Adtapart, Truss e

Lanas il rece |I'. ala de lavapem, de cor > Ppe aco exclusivo de

climatizado com uma decoracio

depilacgio, manicure e pedicurs, num ambiente

moderna, Uma sala de quimica com ventilacio natural e jardim de inverno

completam o cuidado e o eonforto disponibilizados para molheres e homens que gostam de
dar aquele spno visual

nt v fol o desfile concertual de cabelo ¢

Ninoite do eoquete] de inauguracio, o ponto alt
m langado pelo faere stvle Ailton Marcolino que mostroo toda a sui sensibilidade,

criatividade ¢ bom mosto na producio das modelos que deram um show naapresentacin

O movo espaco fica na Av. 'Walter Ananias, 1464 - Pogo (em frente ao condominio Rosa
dos Ventos) Tel.: 82.9251.9132 / §835.5605.m




Comportamentoc

Jetiqueta

innte de pesguisas,
pode-se constatar
diversos fatos
i'mpnrtante:i dentro da
drea de etigqueta social ¢
comportamental. As
atitudes demonstram a
talta de lapidacio do
individuo que vive em
comunidade, seja no seu local de trabalhe, lazer ou
familia:

A responsabilidade de ter cultura ou ser
diplomado cabe unicamente dquele mdividuo que
acredita ¢m sl mesma, Nos soimos res pnnséve‘[s pf.-ius
NOSSOS SUCessos o fracassos, por 550 a pessoa que se
acomodar diante de suas falhas ndo sera reconhecida.

O trabalhador brasileiro, dentro de npma visio
globalizada, precisaestar apto a competir com a mao
deobranacional e estrangeira.

A importineia do cartio de visita

Ter o cartio de visitas & pratico para quem faz
contatos frequentes. Se vock ainda ndo possui, seria
interessante elaborar um modelo, vocd poderd anexar
e seu curriculo, ou ainds entregar pessoalmente a
[rESSOAS O UE lhe interessem.

—=Primeiro:serdo feitas as apresentagoes verbais e,
enseguida, sugere-se a troca de cartdes die visita.

O cartao de visitas profissiondl deve ser cntreEe
antes dovomeco da reuniio,

Auto controle

Podemos perieber se uma pessoa € [ou estd)
confiante até mesmo pelo-seu modo de - falar. Uma

by Jussara Barbosa*

¥ jussara_ v@gmail.com

vom Sao Paulo - Parand

Profis§ors

pessoa sepuri de s ouve, analisa, e depn-'is responde.
Pondera os assuntos: a serem discutidos, ¢ nio eleva
Jamais osen tom de voze nem sussurra.: Yoed sabia quea
voz que sai da nossa bocando & ipual aquela que chega as
pessoas que estdo nos ouvindo?

Exercicio: ouga a propria voz

Tape um dos ouvidos e sinta as vibraghes da sua voe,
Voo ainda poderd usar um gravador.  Cante, solte a
VOZ...

Agora, talando sobre givias e jargies, evite-os
principalmente em seu local de trabalho ou em qualquer
entrevista, Além de causar uma mi impressio, mostra
pouco: conhecimento de vocabuldrio ou mau uso do
s

Falando pausada e corretamente

Apds teemos praticado e corrigido o tom de voz,
colocando-t em sintonia e equilibrio;aprendamos agora
sobire @ regra do emissor ¢ do recepror, Nem tudo o que
talamos poderd ser compreendide por quem nos ouve,
caso a mensagem nio seja clara e objetiva: Por isso,
guandeo conversames, precisames ter certeza de que a
mensagem passada tol bem recebida e compreendida
como gostariamoes que tosse

Vepamos um exemplo da brineadeirado telefone sem
fio. Teda ver que contamos uma estoria ocorre o
auments, ou 2 diminuigdo, e o que é pior, a distorgio
completa e real do fato narrado.

Para que isso nio ocorra; toda vez, que explicamos
algo precisamos conferir se o receptor entenden a
mensagem por nds emitida.

* Consultora de Mada & Estile, Efiguera ¢ Comportamento Secial, Estilista ¢ apresentadora de TV
wowwissarabarbosa.com

EVIDENCIA 16 www revislaevidancia.com
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Rafaella Maranhao
Casado

Motivada pelos bons resultados

Por Gigi Aceioly Folt Brunna De Matig
Ambientacao VBIArtefacto N

alagoana Rafaella M
anos se transferiu
iniciou sua forn

ranhao Casado, aos47

rguderme. a pioneira
gia e dermatologia.
o amor i profissio e

Porto Alegre e,

05 gue realiza e,
Bl



la é socia de ¢ lojas de maveis e decoragio que trazem
nos nomes o sinbnimo de qualidade, estilo e design
inovador, em um dos pontos mais cobicados de
Maceid.

Simea Theotonio & empresiria ha 20 anos e tem uma rotina
cheia de reunides. Nas horas de descanso ela prefere dar mais
atencdo i familia e aos amigos, que s50 muitos; gosta de beber
um excelente vinho tinto em companhia de pessoas
interessantes, além de assistir a bons filmes.

Sdmea ¢ uma mulher intensa em suas relacies e atitudes
cotidianas, verdadeira, transparente € muito romantica. Mas
essas caracteristicas sio poucas para definir uma mulher que
adora se relacionar com as pessoas. Ela é supercomunicativa,
altruista e bem humorada.

A empresaria, que um dia sonhou em ser advogada, chegou
a concluir o curso de direito pelo CESMAC — Centro de Estudos
Superiores de Maceid, hoje, ocupa o cargo de diretora de
Relacoes Institucionais do Grupo VB que inclui as lojas
Ronconi,VB Design, Sacearo e VB | Artefacto, Cada loja tem um

EVIGERCIA 1B wew. ravistaavidancia.com

Samea T heotonio
Intensa nas atitudes cotidianas

estilo de pecas e objetos de decoragoes diferenciadas, desde as
imhas contemporines, clissica, étnica e, até produtos com

s assinados e premiados,

{ define o sucesso das lojas por manter uma afinidade
g CHL i0 e hem-querer com seus parceiros, arguitetos e
decoraderes de interiores, que se tormaram seus amigoes, além da
visio empresarial do seu socio Wellington Theotonio. “Ele é um
homem empreendedor, destemido, ético; um workaholic;
atende bem e promove a harmonia no ambiente de trabalho™,
diz.

Para essa empresdiria que tem um sorTiso contagiante e um
olhar que irradia luz em sua volta, o amor é o oxigénio da vida e
vida & Deus. E com esse sorriso, Simea evidencia um sonho:
“Desejo envelhecer numa chicara com um grande amor, cercada
de meus cies, que & meu hobbie, recebendo a visita de minha
tamilia, da minha grande paixio que € meu filho, José Valverdes
Theotdnio Neto (23), de amigos queridos que tanto admiro;
ouvindo boa miisica, executando trabalhos manuais e lendo
muitas revistas de decoragio e de moda”, completa.




Viagens como fonte
de inspiracao

Por GigrAccioly Foto Brunna By
Make-up Abrado Dowsley
Ambientacac VElArefEcio Y

ecifrar a exigéneia da urqul'[ctﬁ& Nunes &
conhecer sua t‘apiu'idm[r Cinpre lora de
seguir em frente focada o

atenta 4 evolucdo e &4 modernidade
tecnolbgica em seu segmento, ela acompanha
as novidades do mercado gl har voltado para o conceito da
sustentabilidade, atravé pberta de materiais ecoligicos,
cada vez 5 projetos arquitetbnicos e de
ambientacio, a o continuidade da humanidade,
A sua fonte de i y inespotivel, vem de viagens e
livros de arte.  Paris | __ dade gue a encanta, "Sou fascinada
pela arquitetura de
médgicol Toda vi
comenta. A cri

lquer canto & lindo, inspirador, &
Taco, surgem insights Bintisticos”,
de Cris permite alinhar seu

Vs,
indt_‘pmulvhlv das  dificuldadés. f:il."mprl:

conhecimento com a persomalidade ¢ o estilo de cada cliente na
horm  de realizar projetos, deixando-os  com um . visual
harmoniosn, bonito, porém, personalizado.

A paixdo por projetar proporciona-lhe momentos
PrAZETOSOS €1l Seu escritdrio. Mesmo cercada de projetos, ¢ com
acorreria do dia a dia, ela se dedica & vida pessoal. Casada com o
aidvogadoe Felipe Lins, com quem tem duas filhas, Beatriz (10) &
Melissa (4), faz questio de almogar com elas todos os dias, pois
seu grande desejo ¢ cada vez mais conciliar familia e trabalho,
"Meuo esposo e minhas filhas sio o alicerce e o que di razio a essa
busea incansivel par aprimorar o med trabalho”, afinma, A Ideia
de felicidade esth e viver em paz e aproveitar cada momento da
melhor forma. Isso inelui boras de lazer com a familia e alpuns
Hobbies, como jogar buraco com os amigos ¢ fazer seraphooks
de suas viagens.s

- y Servico: Av. Alvaro Calheiros, 4/c - Mangabeiras Tel: 82.5525 8265

www.crisnunes.com.br / contatofdcrisnunes.com.br

® )
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Gilva Ramos
Muito trabalho efﬁiuas agges
ey, '

Por Gigl A

médica oftalmologista Gilva Ramos
tem 28 anos de profissio e hid 18 anos

TEEnsao.

di I des do
il é‘ﬂl ), junto filha Dalva
Ramos, ela atends ﬂiﬂlﬂente como o talmolog
inaugura, ainda esse ano, a quarta unidade do Hospital em
Arapiraca, numa irea de 500m2, com a mesma infraestrutura
tecnologica existente em Maceid e uma equipe de
oftalmologista especializada,

“Inquietude. Principalmente em acreditar, forca de
vontade em querer fazer bem feito. Quando a gente acredita,
tem [é e sonha tem ajuda. Nossa mente é muito poderosa e a
rienta para as boas agoes”. E assim que
Gilva Ramos responde i pergunta "A que se deve essa forca de
trabalho ¢ o seu dinamismo em virias funcoes?” Logico que
nio poderia ser diferente, com tantas atividades ela ainda
encontra tempo paria presidir o Lar 8o Dominges, como

noss:a en C'l'f_"'j.ﬂ nos

Gruta de Lourdes =~

voluntiria, onde preparou uma equipe que favorece o

atendimento de 725 criancas e adolescentes carentes na faixa
etiria de su 18 anos de idade, recebendo educacio, assisténcia
psicologica, médica e odontologica e refeigdes diariamente.
Dos 03 aos G anos permanece o dia todo no Lar, oportunizando
as mies trabalhfirem. A partir de 6 anos de idade, ficam um
horiario na escola do municipio e outro no Lar onde &
di:ipnnihiliz:u:la & inclusio digital, esporte, coral e
complementagio escolar. Para o5 maiores de 1+ anos, sio
acrescido8 o8 cursos profissionalizantes com o objetivo de
inseri-los no programa de menor aprendiz. Esse trabalho
também éfocado na promocio socio

Gilva consegue entrelacar, de forma equilibrada, vida
pessoale profissim al. Parte de seu témpo ela ainda se dedicaa
outras atividades: ¢ Consell a Etica da Unimed Maceid e
Coordenadora da Cimara Técnica de Oftalmologia do
Conselho Regional de Medicina. E assim o dia a dia atribulado
dessa mulher de agio que termina a entrevista lembrando de
uma frase de Anthony Robbins, a qual considera a sua
realidade: "Engracado, costumam dizer que tenho sorte. 56
sei que quanto mais eu trabalho mais sorte eu tenho™,

s = CRM 1893 - Hosp. de Olhos Santa Luzia
y2121.2500 | Stella Maris - (82) 2126.0856



Erika Valadares

(Qualidade nos servigos para o bem-estar

For Gigl Accioly Foto Brunna De Matteo

isciplinada, ela chega bem cedo em seéu loval de
trabalho, o Espaco Vital, atende os clientes ¢ s6
vai embora apds cumpriv toda a sua agenda.

Preccupada em manter o bom atendimento ¢ a
qualidade pos servigos que culminam em bem-
estar, Frika Valadares recarrega as encrgias na
academia e mialha teés veres por semana depots do expediente, Para
alimentar a alnia, ela tem como Aobluea leitura. Atualmente, 1€ o livro
"0 Menino do Pijama Listrade” de John Boyne
Muieo timida, mas tranquila e extremamente determimada, Erika,
com-apenas 248 anos de ldade; se considera uma mulher teliz em ter a
aportunidade de ajudar as pessoas na melboria da qualidade de vida,
atraves de sun atividade: o Pilates
Erika Valadares tem formagio em tisioterapia pelo CESMAC -
Centro de Estudos Superiores de Maceid ¢ se especialicon em
fisioterapia hospitalar pela Faculdade Redentor do Rio de Janeiro, na
uniclade de Reeife, Quando criou 0 Espago Vital, pensou em im
ambiente acolhedor ¢ em uma atvadade que cuidasse das pessoas, com
indimicos e completos,

L =Em |l:s1i'-iu5_’,1=:. atraves de exervicios «
catsanlo o bemeestar
O Piates melbora as dores no corpo,. désvios posturais,
fibromualrias, hérnias discais, e promove o ganho ou a
manutencio  da  flexibilidade  corporal. Os
exervicios de respiraciio sio fundamentais
no  Pilates, ajuda a4 oxigenar a
musculatura, eliming a ansiedade ¢
promove o relaxamento. "Ao
términe dus nossas aulas, ds
clientes se sentem e bem,
sacm direto para o trabalbo com
mais disposigioe, bem-humoradas
e felizes”, afirma.
Erika sente-se estabilizada
em sua vida pessocal, tamiliar e
profissional. Com  simpatia e
carisma, ela revela alpuns sonhos
‘Duiern fazer Lma \'ing‘m:[,’a Cirdeia o ter
uma clinica que seja acessivel  ao
aterdiments de um grande nimero de
pessoas, com os mais  variados
fratamentos ¢ servivos de quabdade”,
diz. Hoje, além do Pilates; o Espago Vital
o odispie dos oservigos de  estérica
{drenagem  lintatica, limpeza de pele,
miassagwem relaxante ¢ massagen redutora), 8

Servigo: ]'.\|lm,l.l Vil - Rua Bel Floriine bvo, n® 235 - Farol
Tel: g2 gnagugn s - wmail: erikefeliciadrbotmail.com - CREFITO: 12 1428-F
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ntrevista Fmmanuella Aradjo

CALVICIE

COMO ELIMINAR ESSE PROBLEMA
EM HOMENS E MULHERES

U'm assunto que mais preocupa homens e mulheres € a calvicie. A revista Evidéneia Cosmepolita

entrevistou a renomada cirurgid plistica, Dra. Emmanuella Aradjo de Oliveira, (inica especialista do
estado em restauracdo capilar, que esclarece as causas e como eliminar esse problema e, ainda, as

vantagens do transplante com os avangos das téenicas cirfivgicas. Um procedimento com resultados

surpreendentes e definitivos, além de parantir um visual muite natural e bonito, contribuinde para a
telicidade e a autoestima de mulheres e homens, que sdo os mais atingidos pelo problema.

Far Gigl Aceaioly

Evidéncia Cosmopohtn Qual @ causa da
calvicie?

Fmimonuellas Aradpo Na calvicie
Androgenética, 4 pr'rm-ip-.ﬂ cansn i
genética, multifatorial, Além da genétivi,
alguns fatores hormonats, nutricionas e
também alguns fatores locais, como a

dermatite seborreicas,

EC Qual a diferenca entre calvicie e
queda de cabelo?

EAa A queda pode acontecer em algumas
situaches: por causa doo estresse; ciclo
menstrual, pos-operatérios de algumas
virurgias, quimioterapia, dietas rigorosas,
mas depois das recuperaghes dessas causas,
valta a crescer normalmente. Ji na Calvicie
o cabelo que ean, depois de um tempo nio
cresce mials ¢ comega apresentar falhas no
couro cabelude.

[I0 Existe uma forma de detectar a
calvicie com antecedéncia?

FA Sim. Pacientes com histdrico familiar,
quands comegam apresentar uma (ueda
acentuada nds j§ podemos diagnosticar e
tratar o problema,

EVIDENCIA 2% viwed revistaavidancia. éom

EC Qual a forma mais eficaz para
eliminar a calvicie?

EA A dniea forma de repor-o cabela do
foliculs gue j4 morres & o micro
triansplante capilar.

EC O transplante resolve o problema?
EA O transplante resobve  100%  do
problema (em graus iniciais ¢ moderados);
emt calvicie avancada, melhora bastante ¢
tira o estigma da calvicie:

' Todas as pessoas que sofrem de
calvicie podem se submerer & cirurgia.
Qual a taixa etdria?

EA Depende da drea doadora. Se a pessoa
tem wma drea doddors boa ela pode se
submeter, & ndo existe limite de idade

FO Quais os avangos das técnicas
cirirgicas da calvicie?

EA Atualmente, 530 as megas sessdes de
microtransplante capilar das unidades
toliculares.

EC Quem se submete a cirurgia ainda
corre o risco de ficar com o aspecto de

depois

cabelo de boneco?
A Nio Hoje com a nova técnica,
conseguimos transplantar um nimero de
fivs bem pgrande; o gue proporciona
resiltados naturais ¢ com uma densidade
maturil ¢ agraddvel.

FC Mulheres também podem fazer o
transplante? O Pmcedimentu é o
mesmo para elas?

EA A calvicie temining & diferente da
masculina, A diferenga concentra-se na
drea da gqueda ¢ na distribuicio dos fios. O
procedimento & o mesmo que executamos
paraos homens,

EC Qual o tempo de permanéncia na
clinica?

EA O paciente sai no mesmo dia, Ele entra
na clinica pela manhd e sai 4 tarde. O
]JI‘EM‘E‘[i]H]("!‘lTﬂ éteito com anestesia local en
paciente pode retornar as suas atividades
normaisem #8 horas:

EC E o poés-operatorio, quais os
cuidados?
A Evitarsol e estoreo fisico gue levea

Fotos Divulgagao




REPOR O CABELO DO

FOLICULO QUE JA
MORREU E O MICRO
TRANSPLANTE CAPILAR. ’,

Emmanuella Ariadjo

suar. Isso por 15 dias, O paciente é orientado a usar
um shampoo especifico,

Ft" Apos a realizagio da cirurgia & feito o
acompanhamento do paciente?

A Sim: Com aplicagio de laser de baixa densidade e
o uso de logio topica para acelerar o crescimento do
vabelo.

[0 Em guanto tempo o paciente volta a ter
cabelo?

[ZA O resultado tinal dadirurgia é observado apds @
meses, F o tempo para que o tolleulo transplantado
produza o fio de cabelo e este atinga umy altura que
i um volume desejado,

L Depois da cirurgia a pessoa pode perder i
cabelo?

EA Niao, O cabelo que toi transplanggdg nio cai. (OF

tratamento ¢ delinitive,

EC Deixe uma mensagem para os
EAE importante salientar que o |
calvicie como wm problema eromige
tratamento eficiente, simples
tramsplante capilar recupera dauto
homens; traz rejuvenescimento

e

Servigo: Instituto de E.‘iru{'gin Plistica de Alagoas
Dr", Emmanuella de Oliyeira | CRM 5222
Rua Francisco Amoringleio, 241 — Farol

(89) 8241 0979, 4448 1 '
e-mail: emmanuellaoli
www.cirurgiaplastican

paitrmail com
br

Fato Brunna De Matteo



Sexualidade

¥l P
oo P e Maneo
(s i Fiereutes Mendes

SEXUALIDADE NAS
FESTAS JUNIN/

¥

Mandakaru quande fulord no seca

E um sing que a chuva chega no sertdo
Toda menina que enjoa da boneca

E sinal que o amor jg chegou no coracéio
Meio comprida ndio quer mais sopato baixo
Vestido bem cintado ndo quer mais vestir gibdo

Eu quero um

s
Ela 50 quer so pensa em namorar... (O Xote dos bEIjD-d e-mocga...
Meninas)

om sabedoria

popular, as

msicas juninas educam pais

ecadolescentes sexualmente: As

testas  juminas no Brasil sio

depois do carnaval, as nais

concorridas, Com influéncia )
curopeia ¢ de outras civilizagies, algons ritmos % é
musicals coreogriticos lembram passos de misicas dos
grandes saldes franceses, como a quadrilhia. Além disso,
hi os costumes locais e p!'i_]“i[h'rgﬁ COImMO  TNovImentos Clt‘.‘v'l.'ll.' O JrCe da l:(}ll:iliiﬁtil até a I'{'H“..'l’i':lt;ﬁ(} tlo-ato _EL'HH:EEL
circulares das dangas praprias dos sacrificios ou de Podemos dizer que as nossas festas juninas sio0 erdticas
tertilizagio das terras. Tanto a sensualidade como sem  ser pornograficas: Algumas  letras  musicais
tambiém i evotizacio das misicas despertam nas pessoas contribuem para @ educaglo sexual e o despertar da
um papel educative. O voeabulirio regional ¢ corrigueiro sexualidade, portanto, ndo hd necessidade de
I :Lgrml;h el, sem uso de pornografia, mas com toda pornogratia,
erotizagio possivel. As festas juninas, apesar de As roupas 880 muito coloridas e amplas, ndo hi
homenagear os Santos Antinio, Jodo e Pedro, nio sio nevessidade denudez, estimulando a visdo masculinag que
festas religiosas & a porta de entrada dos estimulos sexuais do homen

A comida & feita com base nos derivadoes do milhe, Além da visdo, vocd pode encontrar em outra miisica a

causando sempre a satistaclo gastrondmica do pove. O sensibilizagio sexual, despertando outros sentidos como
milho & riced em amido @ gii..-nm.-. armazenando EIer i o tato, o olfato: O Cheiro da Caroling, Cintura fina, Vem
necessaria para qualquer atividade humana, A Morena, Xamego ¢ muitas outras que concorrem para o
sexualidade consome prande gquantidade de energia, esclorecimento da educaciio sexual m

. # " " - I3 - - L " " 3
* In Memoriam Ultimo artigo (inédito) eserito pela ginecologista e terapeuta sexual Dilma Paiva
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Brunna De Matteo

10 anos de click profissional

Em seu portfolio, fotos de gravidas, bebés e
familias, além de capas de revista

Fole autorretrato

Ousadia. Assim podemos definir a renomada fotografa
alagoana Brunna De Matteo, 28, que tem paixio em registrar
momentos da historia de tamilias, desde a mamae gra".'ida
e o acompanhamento mensal, bimestral ou
trimestral do hebé. Formada em publicidade e
propaganda, Brunna se especializou em

fotografia publicitaria e digital pelo Instituto

Arte y Desefio—Lima, no Peru.

Quando retornou para Maceid em 20086,
descobriu um nicho de mercado promissor,
se tornando pioneira neste trabalho de

registrar momentos de gravidas, criancas e
familias e criou 0 Cegonha 24 horas.

Em 10 anos de trabalho, Brunna dedicou os
ultimos 4 em trabalhos para gl’.’i\'idas £ criancas,
acumulando centenas de histérias de familias por
Alagoas afora, e, devido ao grande éxito, acabou

conquistando seu espago em outros estados. Para
Brunna, o click perfeito ¢ o momento em que se
consegue capturar a emogio, o que acaba tornando sen
trnhalhoimpan

lano




(a

1 autarratrato

Fot
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Brunna é a unica fotografa de Alagoas especializada
em gravidas, bebés e familias

Perfeccionista ao extremo, ela cuida dos minimos detalhes. A futﬁngfa e
autodidata no quesito criacio de luz, mas nio abre mio de aperteicoar seu
dom com especializacoes. Para complementar o arsenal de ferramentas, ela
dispoe de uma boa cdmera digital, sala de pmducﬁn associados a um ambiente
satisfatorio para a descontracio dos pimpolhos, que proporcionam condicoes
ideais para o desempenho de sua atividade com quulidnde. “( segredo para
uma foto periieit:l estd na sensibilidade do olhar e na técnica de iluminacio”,
diz. Para ela, o bom profissional é aquele que também exerce o papel de
psicologo e consegue obter um bom relacionamento in terpessoal, para que o
resultado venha imediatamente.

As caracteristicas da futl:'lgmﬁ] para sua carreira de sucesso estio na
disciplina, na ética e no amor pela pruﬁssim Sempre em busca da exceléncia,
ela procura se reciclar e acompanha as novidades do mercado. No estadio,
Brunna dispoe de excelentes materiais trazidos de Sio Paulo e Nova York,
Sio pecas de decoraciio e figurinos, incluindoe trajes tipicos e de profissdes
para a garotada. E uma forma de atender os clientes mais exigentes e nio
repetir as produces.

Ela também ¢é especialista em fotos para capas de revistas e publi
como de produtos e de culiniria para revistas regionais e, tam b
recebido solicitacies de outros Estados. i

Foi convidada para abrir com suas fotos matérias da revista Eg
editora Minuano, SP, pela jornalista Morgana Gomes. y

Para conferir o trabalhoe da profissional é
www.hrunnaden}atten.hlugxpot.com

lano




Acompanhamento mensal em andamento - Eduardo Salvador Guerra

GIMESEs

www.brunnadematteo.blogspot.com

(82) 8803.9270 / 5336.2997 / 8866.4277 - cegonha2+h@hotmail.com
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Fotos Brunna De Maltes, Chice Brandio & Arguive
by lgabells Aep ..--.
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etta Fastas
Brincadeira levada a sério

Empresarios festejam dois anos de sucesso

clonando diversio com seguranca para o seu filho

“ranstormar os sonhos e
intanti!  Piroetta
stavo Guido e Andréa Guido, acabz g o icar preocupados; a Pirg
de sucesso na A 1. O ¢ i Al [ s e especializados
surados no | 1
om este p

s e divertidos | : 1 v : g ¥ 1 od com e

fia da sem:
Crula -
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01. Grupe de pagode no Orikulo; 02. Orikulo; 05, Carpaccio de frutas; 04. Kaipifrio; 05. Imagem de Sio Jorge: a demonstragio de fé
do empresirio; 06. Chapa Mista; 07, Variedade de escondidinhos; 08, Kanoa Beach Bar

Ha 10 anos ele conserva
os ingredientes do sucesso

O empresdrio Wagner Melo é um grande empreendedor no segmento de
bares e restaurantes. Um dos pioneiros a dar vida as noites do bairro de

Jaragua com o Ordkulo com miisica ao vivo. O visionario, que conquistou

ceido  por seus  assertivos
ner combinou ousadia,
clocidade em- gestio. No
2000, inauguron o Orakulo
antigo, conservando as
caracteristicas do século XIX,
funciopavam os antigos armazéns cle
agticar e, depois a tamosa oficing mecinica

ande

do mestre Alvaro, Colocon misica ao vivo

EVIDENCIA 30 wwew revistasvidencia.com

com estilos ditferentes a cada dia da semana
para um piblico mais antenado com a
balada, convidando bandas de sucesso
locais e nacionais, além de um cardapio
variado com qualidade inquestionavel, para
atender a todos os gostos,

Para o empresirio, o importante &
proporcionar  beme-estar, boa comida e
telicidade para as pessoas que frequentsm

uma clientela fiel, hoje se dedica a mais 2 casas com a sua assinatura: o
Ranoa, na orla da Ponta Verde e o Sou Jorge, no Stella Maris.

suas casas. "‘Gosto de ver a alegria dos
clientes se divertindo em nossas casas,
levando lembrangas de momentos que
ficardio para sempre em suas Imemorias.”,
diz Wagner.

O resultado, nesses 10 anos, & a
maneira como administra os negaeios.
Motivo: para inaugurar mais 2 casas em
pontos privilcgizulﬂs. 0 Kanoa, a beira mar



“ Gosto de ver a

al egr 1a dos clientes se
divertindo em nossas
casas, levando
lembrancas dos

momentos que ficardo

pdrd semmp €111 Slles

memaorias. , ’

A\

da praia de Ponta Verde, com uma intras RL ’:}MMIX J
estrutura que iI11'II_I.|i'. inclusive, na prai ,),J'['l'i"ER CLASS ! h

com espreguicadeiras, para quem yguer )
curtir o =ol em um lugar paradisiaco, A ‘H
noite, o bar de praia tem wm visual "y

encantadorn, além de nmisica an vivo com o
methor da MPE, pop rock ¢ D) exclusivo

para os fins de tarde, Uma diversidade de
drinks ¢ 4 boa comida compdem o menu
dpetitoso. Ji o Sou Jorge Petiscaria, Bar e
Restaurante tem atrativos e P
conguistam o cliente, como jogo de sinuca
para guemn gosta de um passatempo mais
competitivo, clips, miisica ao vivo de 53"
il \i.i‘:‘illl.':‘ c .‘ll]_f{"\ll-.ll"'
surpreendentes no  carddapio,
Uma combinacio de pratos
reglonais com a4 cozinha
contemporines, com

produtos selecionados e

porghes generosis além do

excelente atendimento que

supera as expectativas dos

que vim para o almogo ou
jantar, como i acontece nas
OLL TS CHSHS,

Para comemorar os 10 anosde
sucessn, o empresiario Wagner Melo
planeja para o alto verdo novidades e
grandes surpresas nas noites  do

Orakulo Chopperii e

Servipo:

Crakule Chapperia
Praga Rayal ]
wrwsorakulo

i - Tel.-{82] &

b

Wagner veste camisa Polo Ralph
Lauren e ténis Gola; tudo para HIT.

Kanoa Beach Bar
Av: Bilvio Carlos Vians, Barvaca 25 - P Verde
Tele {2}

Sou Jorge Petiscarin - Bar - Restaurant:
Feun Pauls Br i Woguera, OF - Stella Maris

Tl _' Wl s b
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SemViver
VEM AI!

Prepare-se para a estagdo mais esperada do ano

Par Flavia Motta

Férins, sol praia., O final do ano val se aproximando e a maioria das pessoas
R pensd e Uan eoisa: como resgatar o tempo perdido ¢ se preparar

tisicamente para desfilar nas belas praias durante todo o verdio, E, pari ajudar

pesses leitores, @ revista Evidéncia Cosmopaolitiy entrevistou o professor
mestre em Educacio Fisica o personal frmmner, Cassio Hartmann, Veja ax
dicas FEFULE, Cassio  Hartmann [CREF:

i goos2s-GrAL) & pds-
Pele: I necessino beber muito muis dpua por dia, em torne de 2 litros ;

rraduade em Fiswolo
Aposte também em sucos ¢ chas gelados. Utilize sempre filiro solar e Anlicade a0 -
reapligue o cada 30 minutas. Apds a prala, use sempre um hidratante corporal Bavsonalicado: wela
¢ facial. A estoliagho tambdém & uma boa dica, para manter a pele sempre Mitvergitade ama Filho
SR (BRI, mestre em Educagho

Figica pelas Universidade
Mios e Pés: Este perlode & thvordvel para o aparecimento de manchas nas Castelg Brance [(UCBE),
milos ¢ micoses. O calor favorece a proliferagiol de bactérias lungos o douter em Medicinag do
parasitas. Prote)a as mios e pés com muito protetor solare mdratante, Evite Esporte péela Universidad
andar descalgo. Catdlica Nuestra Sefiora de

La Asuncidn Py
Cabelos: A somataria de sol, vento, mar, puscina resultard sempre em cabelos coordenador e Supervisor

ressecados Faga hidratacio e-unlize uma escova ou pente com dentes largos TéEcnice de Gindstica Laboral

para nio quebrar amda mats o5 fios. Para ir-a pram, use um creme para do TRT, Delegado Adjunto
remtear. da FIEP [(Fédération

Internationale d'Education
Ruup:a:: 'l'x:-J'nupu.«'l'}:n':mrlt-tu.-a. As vestimentas escURS (080 fzer cormgue ¢l em Alaroas o
a temperatura corporal do sew corpo eleve mais amda, causando sérias protessor universitdrio da

conseqL itncias de safide ao seu organismo. Procure usar boné ou chapén, I[FAL e Cesmac.
Diepons destes cuidados, £ s6re |.1\Ll|.

Cassio minda ressaltaa importineia de fazer exercicios Hsicos com o
acompanhamento de um profissional, observando a individualidacdi
bioldpica de cada um. "E recomendivel que umindividuo sedentirio nio
ultrapasse mals de S0 minutos didrios, |4 as pessons mioderadamente
ativas, ativas € muito ativas podem vamar de 60 minutos a 80 minutos
por treinn, explicols

Unir belera e sadde & possivel. Mas, para isso, & preciso muito
cuidado i hora de almejar o padrio de beleza perteito. Devesse agregar
boa alimentacio aos exercivios fisicos ¢ fugir de meios Fiapidos como
asbolizantes, que prejudican a satde e podem levar A morte, "Heleza ¢
safide sempre poderfio estar juntas désde que, os individuos que

pravduen 08 exercicios Hsicos, ndo procurem) outros melos mas

réapidos como é o cuso dos smobolizantes”, frisou.

Ele amnda deixa umpn mensagem, "Sugiro gue, antes de maciar a
atividade fisicn, procure um médico, assin como um nutricionisi. o
principalments um profissional dadrea de Educagdo Tisica, para qué
dosldde & gualidade de

- Juntos passam fzer asua avaliagio, melhoran
vidu”, finalizou. s

= - - -
-
w N -
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0 SPA Tantien é uma excelente opcao para
quem quer se cuidar com tratamentos que
vao além do corpo, ficar em pleno equilibrio
e com as energias vitais revitalizadas.

For Gigl Acecioly Faios Eddy Ferreira

om o Spa
terapeuta e empresiria Rosiane Vendinelo se transfere para sens clientes.
Maceid e se dedica em tempo integral para levar a seus Alem das
=rtes

ntien, no Rio de Janeiro, de vento em popa,-a para cuidar de

clientes beme-pstar ¢ estética em umesd lugar, com as mais exce
eticientes téenicas terapéuticas. Em sua téecnicas j&
a traz qualidade de vida, através de umn trabatho experimentadas,

inovadoras

no ambiente fisico, energético e espiritual. "As téenicas de com resultados
Imassarens ¢ terapias associidas a outras experiéncias 3o surpreendentes,
aplicadis nos tratamentos que executo no Tantien, O sews profissionais
segredo dos resultados estd nas téenicas que utilizo com as sdo gualificados e
mifs ¢ muito mmor no coracio”, diz, treinados, O

Idealista & com experiéncia de mais de 14 anos, Tantien tica &m
atendendo personalidades & artistas globais, como Mariana wm ambiente .
Ximenes, Patricia Travassos; a cantora Fernanda Abreu acelhedor, com
© Frejat di ex-banda Bardo Vermelho, Rosiane costuma salas projetudas e decoradas especialmente para o conforeo
ver o Ser humano pelo que ele tem de bom dentro de sie e hem-estar de seus clientes, na cobertury do Radisson
potencializa o melhor dessa energia, "Primeiro fago a Hotel de cateporia internacional,
leiura da pessoa e, de acordo com as necessidades dela, faco No Tantien, Rosiane coloea i disposicio dos clientes
o tratamento personalizado, procuro perceber 'ooseu ponto intimeros rituais, entre eles destacamaos: ritual tacial,
de poder’. Nos somos um veiculo capaz de acessar o poder corporal, de banhoes, energético e miscaras.m

pessoal Se a pessoa chega no SPA Tantien-aberta e
receptiva cla val estar colhendo os bons resultados do que
nos estamos acessando nela”, explica. O SPA Tantien estd aberto ao piblico de Maceid
E com esse diferencial que o SPA chegou a Maceid CONL Pregos especials ¢ hordrio flexivel das 09 ds 21 horas.

Servigo: Av. De Antonio Gouveld, 925, Radisson Hotel, Pajugara, Telo 82308468777
Rua Lopes Quinta, 215, casa 2 - 101 ¢ 201 -1 Botdnico - Rio de Janeiro, Telr 21232085828
s revistosvidencio.com 33 EVIDENCIA
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CLAUDIA METNE

Uma vencedora

FUNDADORA DO PORTAL CMM FASHION, MANEOQUIM E

PRODUTORA DE MODA, A PAULISTA CLAUDIA MEHGGY
METNE FALA DE SONHOS E DA SUA VIDA PROFISSIONAL
ENTRE DESFILES DE MODA EM EVENTOS E EM

PROGRAMAS DE TELEVISAO

Por Gige Accioly

m programa de televisdc bem

produzide voltade para & muther e a

maoda & um dos sonlios dessa mulher

que acompanha as tendéncias e

evolugdo do mercado da moda

Cliudia Métne nfio esconde o desejo
deser reconhecida em todo o Brasil pela sua competéneia e
capacidade profissional.

Como produtora de moda, Claudia tem uma fungio de
grande |'|.=.-i|:-uu.~'ai:'|]i||'=Ldt'. "A |'-L'::mlutm'u de moda di
continuidade ao trabalho do estilista, encarregando-se de
viabilizar os melos para que a roupa, antes pesguisada e
idealizada, possa despertar o desejo de consuma, fechando
ociclogue taz a engrenagem da moda funcionar”, diz.

Os tfilmes, exposigies de arte, misicas e desfiles no
exterior sio fontes de pesquisa. indispensivels, na vida
dessa mulher apaixonada pela familia ¢ pelo trabalho que
executa com maestrin Mas, como uma mulher moderna,
hatalhadora ¢ vencedora, Cliudia tem virias funcoes,
Além do trabalho fora de casa, ela ¢ mie, esposa e uma
dona de casa exemplar: Para isso; & priorvidade a disciplina
e a coordenacio das taretas “F preciso teér muito feeling
para realizar tudo de oma ver sd4 ou num tempo

EVIDENCIA 34 wwwravisloevidencio. com

eguacionado”, completa . Parareunirtorcas nessa jornada,
cla conta com a sua (& em Deus'gue € o seu escudo ¢ o sel
sendior.

Durante 7 anos coordenou os destiles a bordo dos
navios da Linea €, vigjando para o exterior, Atualmente,
Claudia é produtora de moda do programa Super Pop, em
gque todas as quartas-feiras coordena os desfiles de
lingeries, da dicas de moda no programa Manhi Maior na
Rede TV & em alguns outros programas que
eventunlmente reahizam destiles de moda. E produtora de
moda do Grupe Pio de Agtear ¢ do Shopping Center
Norte, além de destiles de grites de luxo como Parresh,
Helena Mottin, Maison Terana ¢ de renomados estilistas,
Nos eventos de datas comemorativas dos principais clubes
da capital paulisga, ela tem contrato para realizar destiles ¢
teiras de lingerie. Ainda eseréve parg o seu portal
emmiashion e é colaboradora do portal vevistaevidencia,

Sens hobbies [@ fazem parte da sua vida profissional,
Sao as viagens, principalmente, Praga, a cidade luz, Paris e
Wova York, além do esporte, onde FECATTEE SUas enerrias
para ter satde; estabilidade emocional e éxito em todos os
seus cmpreendimentos e consequentemente, ouvir os
aplansoscomo reconhecimento.m




A produtora de moda dé continuidad
ao frabalho do estilista, encarregando-
se de viabilizar os meios para que o
roupa, antes pesquisada e idealizada,
possa despertar o désai'a.-_d.s_g..itdﬁsw@';”
_ Claudia Méme g

weww. ravistaevidencie.com 35 EVIDENCIA, &




AMPLA
VISAQ
DE

NEGOCIO

Ana Maria Pereira Hora e Joseé Ferreira da Hora Jr, construiram uma
empresa de prestacao de servicos que hoje é lider de mercado em
Alagoas e ja instalaram uma unidade na capital federal. Agora, 0
principal desafio & conquistar novas parcerias e continuar oferecendo
qualidade e exceléncia no atendimento

Gigi Accioly Fotos Brunna De Matieo

Paclar imi@il suas atividades, hd 17 anos,  Shopping Piatio Maceid despesid mpressas nos boletos bancarios
cafapesaiincioniarios, oterecendo 1m [odo esse crescimento deve-se ao dos condominios, tornando clara
pacote de sepyigns residencials que inclufa  espivito empreendedor ¢ uma visio mais administragiio de seus clientes. “Ficamos

:il'\lll'.'il'il.'- i|I.'i||ir-'ll ..||.Z.‘1. dedetizacho iII.'ZI'I.. do mercado dos s E"." Ana I‘Iﬂi'i] [+ I HA |;_'||}‘|'1 [ |l'i:|i.-’ﬁl..'|'- em SETMmOSs 05

limpeza de cagmg @l Agua. Na época, um  Ferreira Hora que criaram estratégias  primeiros a criar diferenciais que =4
Servigo  iwEdor quE-crescer. Hope a acertadas: Buscaram  tecnologia e auxiliam os nossos clientes e parceiros,
empresa formon vm grupo e dversificonos . conhecimento em feiras de negdcios nosSul  além de gerarmos um nimero expressivo
negocios, Em sede propriy com 700 do Pals e até no exterior, parcerias com de empregos diretos”, enfatiza erreira
funciondrios, ecom uma filial em Brasiha,a alpomas construtoras, além de Hora

Ferreira Hora Empreendimentos propovcionar condigdes fisicas e Ao longo dessa trajetoria, Ana o«
congregn 08 cmpresas: o Paclar, ."I.|I-|i| conhecimentos, através de cursos, Ferreira ||:II'\'.. encontraram ohstaculos
Securanca, Aléd Entulhio, Ferreira Hora  tréinamentos ¢ incentives para os  quetoram superados coma determinaciio
Empreendimentos Imohilidrios, comvenda  colaboradores Entre os diferenciais  oempenho em qualificar mao de obra. Mas,
e aluguel de imdvels e Heo-f (dgun  oferecidesao mercado, a FerreiraHoratola  diante das dificuldades, eles nunca
potdvel} o a Mister Hors, um fist food no pioneira em  disponibilizar receitas e pensaramem desistire continuam

AT




endedorismo

Sfindamental o
fi'.r'fmmmuu Naos
frmos alto em
treinamentos. Mas, o
colaborador precisa estar

dectdido em crescer ,,
Ana Pereira Hora.

“ Ficamos mutio

fel realizados em
Sermos o5 primeiros a

criar u’,

P
Hl’l’fir'”' ,,
reiva Hota.

huseando novos talentos dentro- de uma
politica que valoriza no colaborador: a
honestidade, assiduidade e dinamismo.
"Quando um estagiirio & admitido, para ele
cresger dentro da organizacio, &
fundamental o treinamento. Nos
imvestimos alto em treinamentos. Mas, o
colaborador preciza eswar  decidido  em
creseer”, diz Ana Pereira Hova.

Agora o prande desatio dos diretores
da Ferreiva Hora Empreendimentos &
CONGUISTAR NOVas parcerias ¢ cipacitar cada
ilia mais os profissionais da drea de limpieea
¢ conservagio para continuar com
qualidade e-um atendimento deexceléncia,
caracteristicas que sempre orientaram a

filosofin ¢ acBes da organizacio para

atender os exigéncias do mercado, /-’
Como lider de mereado no segmento

de prestacio de servigos em Alagoas, a

Ferreira Hora Empreendimentos, f =
comuuistou em 200 na pessoa do Sr ¥
Ferreira Hora 0 12 {décimo segundo)

lugar como destaque em
EMPREENDEDOR, em uma pesquisi
realizada com Empresas e
Empreendedores de todo o Brasil pela
Fundagho Cretilio Vargas; Pequenas
empresas Grandes Negocios e o
Globo, o que muito orgulbou o
Estade. Este ane o grupe ja foi 8
convidado a participar, mals ama
ver, dessa avalaclo para aterir os
resul tados e ;3;:111h.u' a certificagfio pela
mesmia entidade; "E gratificante saber

que tomos i':"':lHEl(h!n por uma entidade
géria, com credibilidade  internacional,
através de uma  pesquisa que  pontua
investimentos @ agdes gue norteinm a
ampliacio dos negdcios dentro de uma
politica empresarial moderna eética”, diz
Ferreira Hora,

Durante a entrevistacom a diretora
administrativa, Ann Hora, elg deixa
escapar outra motivacio desse sucessn,
além de muito trabalho, Wgico: 4 sua

imensurdavel 18 em Deos gque lhe fax

trilbar por eaminhos que favordoem @ %
evolugho, o equilibrio ¢ o harmonia para
todos que trabalham no Grope Ferreira
Hara, "Buseai em primeiro lugar o Reino de
Deus ¢ a sua justics e todas estas coisas vos

e

serio dadas em acréscimo” [Mateus 64417,
completa Ana com uma expressio serena
de té e a certeza de um future promissor
para todos. s d

Servigo:
Av, Comendador Gustave Paiva, 2017,
Mangabeiras -Tel: 2122, 6000

www ravistaavidencio.cam 37 EVIDENCIA
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arguditor Max Leoranrd ¢ Viviane Cota para Bestee,

Ambientes | Cortinas | Luminarias | LifeStyle| Design




Luz Propria

As lumindrias fazem toda a diferenga nos ambientes, vocé tem gue
ter! Elas ganham versoes sofisticadas & glamourosas, basicas,
cldssicas, rusticas, divertidas ou supermodernas

Cobire, pendents gm alimingd fraz versao & alusis ao ourd velho

UEErMOTENo, COMm EStEmpa

N CRaSsico prato @ branco

——  WWW.revistaeviden
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Onde ancontrar: Av. Com. Gustavo Paiva, 2991 -
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Elas podem ser de tecidos leves,
encorpados com blecautes ou sem,
modelos bicolores,de estampaos
diversas, listras ou olé mesmo as
persianas verticais ou horizontais.

As cortinos estardo sempre no hall de
entrada, nas salas, nos quartos, nas
varandas & até mesmo na cozinha, o

| importante é saber vestir as junelas da

Ua casa, deixando o ambiente cheio
de bossa. Se preferir as cortinas de

' persianas ou os de fecides vazodos

tera uma melhor luminosidade nos
ambientes, produzindo um efeito
acolhedor & natural. Na Bella Casa
vocé encontrara as melhores e mais
modernos cortinas que vao deixar a
sua.casa mais sofisticada.e
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Hm;rhairu - Tel.: B2.3235,5028 / 9973.7741 - beliacasa@pisocia.com.br / www.clarisporiagjanetas.com. br
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I I o o
ambientes que traduzem
elegancia e conforto

For Isabelle Accioly Foios Eddy Ferreira

ara receber com charme a familia e os amigos, sua casa precisa ser
acolhedora e ter o sen estilo de vida, Pensando misse a H.Home oferece
uing - lisha de produtos que deixam o5 ambientes sofisticados que
traduzem helexa, elegineia e conforto,

Na H. Home o5 soffis tém encostos reclindvels e assentos retridtels;
cadeiras para sala de jantar ou estar com designs arrojados; mesas
laterais e de centro clissicas ou supermodernas; objetos ¢ adornos para
decorar com beleza e estilo.

Para entrar no clima da decoracio, sep moderna o elissica, a
H.Home disponibiliza uma cartela de tecidos para a livre escolha das
cores, estampas e tecidos, além do tamanho adeguado ao sew espaco. Na
primavera o ideal & ousar nos florais e as estampas inusitadas, deixando
o5 soifis e cadeiras personalizados no elima e go ambiente a ser decorado
com total qualidade e muito conforto,

Réceba com élegancia ¢ desfrute de ambientes assinados pela
H.Homem

Onde encontrar: Avenida Dr. Julio Marques Luz, 234 - Jatidca - Tel.:

EVIDENCIA 42 www. ravistoevidencio com
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Arquitetura

Fota Jr. Lima

ambientes com

design
contemporaneo




;s Divulgagao

A Bentec se destaca

com rcquintc, qualidade e praticidade

rojetos pepsinalizados; feitos para curtir
com intinidade ¢ despojamento. Sio
HR51I0 08 projetos da Bentee assinados
por arquitetds com ideias areojadas que
criam. ambientes que refletem a
personalidade de eada cliente,

As cores ¢ formas de cada ambiente,
sejam cozinhas, quartos elegantes, com
hem  planejndos g

closets cada

Tel.: #a.

necessidade, ou fome feather funcionags ¢

com estilos, farem a diferenca no
mercado dos planejados:. Detalhes que
revelam na arguitetura simetria o ¢oo
contraste do branco, dostons maisfortes,
o matarals da madeira em qualgues
micabiliiric

A Bentec tem consepuido vencer o

se grande desafio gue & unir praticidade,

eficiéneia & gualic

ade com  design
contemporaneo. Como resultados

ambientes com beleza e muito requinte,
I incrivel comio o Bentec COnSeriue
opedes de ambientes exclusivos o
modernas, apostando ma suavidade dos
amhientes, com mobiliirio de linhas retas
i simétricas, Tudo na medida certa e no

lugar adequado a cada ambiente. s

modullara
Servico:
End.: Rua Epaminondas Gracindo, 125, Pajugara,
3447 8004/ e-mail: novidades@bentecalagoas com. i ne madids dow ason deanios

www revistoavidencin com 45 EVIDENCIA
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Expoflora bate recorde

Evento reuniu 350 mil pessoas em sua 29° edicao

Por Flavia Motta Fotes Guitherme Bittenegurt

m mais nm ane,a Expoflora, realizada anualmente na cidade de
Holtambra, localizada a 140 km dacapital paulista, arrebatou cerca
de 50 mil pessoas em sua 29" edigio. € evento conta com a proposta
de aproximar a populagio do melo ambiente, utilizando formas para
decorar dreaside residéncias como, pardins ou outros loeais externos,
independente do sen status financeiro, Esta é a maior exposicio de
tlores ornamentais e plantas da América Latina.

E entre os participantes, a exposi¢io contou com a presenga da
ilustre paisagista Christiane Rencato, que receben destague por sun
criggio: dois bances inspirados em equipamentis urbanos muito

Banoo conyerade de fervo e nedras biranes by Bomcam utilizadoes na Europa, elaborados com grades de ferro e
Wl T . Yo e z pedras brancas. A eriagdo foi intitulada de "By Reneato”. O

. : i suvesso de sua criacdo chamou a atencilo de uma

metaliirgica, que criow & proposty de langar no proxuno aneo

tocla i colegio, com bancos, mesas, churrasqueiras ¢

cetefie oty

O local também pide contar com a decoracio de [pés
rosas e wa fonte dindmice, que muda o formato da
iluminacdo de acordo com o toque da misica. A criagio é da
empresa Gliesa e, por seu formato inovador, 4 obteve
destaque em virios veiculos de comunicacio,

A teirn marca o infcio da primavera e, por ser uma
cidade colonizada por Holandeses, mostrs um pouco da
cultura europeta e suas flores, como gérberas e orguideas,
deixando as ruas floridas ao entardecer, dando wm ar
a bucalico ao localm
i

by/dencia.com
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Minha Branca
Inovadora nas classicas saladas

urge et Maceld um novo concelto em saladas. A primeira
saladeria gourmet do Nordeste gque esbanja criatividade em
presitos quais priorza folhas e
acompanbados de prelhados macios e suculentos, ou mariscos

seleciongadns e, ainda, mescla molhos exclusivos com técnicas

erimes Elllx'lil[l YROIE,

precisasidn sofisticada culindria, assinada pelo chef Thiago
Maia,

Minha Branca Saladeria & um restaurante diferente,
com refeighes rapidas e deliciosas possibilidades levadas 4
mesa com rigido padrio de qualidade. Simionimo de exceléneia
i el indrna saud

viel e menos calorea,

Agora, vocé pode se alimentar bem, con pratos

da  dheta, com

| P e 1L frons \ 5
SO OS0E, .'\i1||1||I'I-L'I" £ EVESs e salr

ingredientes frescos ¢ selecionados, Tude isso bem pertinbuy
ilis voe, o térreo do Harmony — Relactes Médicas.
Sinta-se, enfim, levem

Servigo:
T I José Afomso de Melo, 68
Stolln Mars - Tel: 52
sy imiphaliraneiyal jateerm bsr

twitterooan mbsaliade . )
Sea: psexta dus 12h, a5 21h C//(/éf' L/me

kT

d5. PSS lar mais relinado, Suas I'I'I'.Il":-?l.'?-
[ . rl
AL el sabor, ¢ NEetra, cor e fexiura L\_’IIL‘!I'. |k L'l"l\'I'I:I:"'.'IllIII
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seu talento nos pratos sabe dooue cstimos G

hiapro & dono de wm eestaurante, Cos ado wma das melhores

casas a la carte de Maceid, na Ponta Yerde - 0 Four Bistrot, Em

nossa cotversa, Thiago revelou seu jeito de ser e fazer uma cozinla

de qualidade e requinte

Fovaiken Cosmopolin Qual o segredo das suas receitas?

Fliggo Mane: Receitas nio tém segredo. Elas somente pedem

téeenic, ategio, sensilinlidide e amor de quem B! I tudeodsso, voed

st adguire cozinlumdo,

Um tempers gue ndo
Al e Cebola, Dies

aessencia da minha cozinha

G e CONYEV LD COIN 550 Ao, fie ¢

0 Sua melhor receita?

UM Agquela gque o cliente elogia antes mesmo de cu pergunte

[ Sen favorito{a) na gFastronomiar
MG Existem varies! Adala, Bel Coelbo, Anthony Bourdain,
Wanderson Medeiros.

[0 Sua inspiracio na criacio das suas receitas?
I Qs ingredientes, Estes ore inspiram paca as- (e} origdes. A

catila [ ALRIN do anoos ingrredientes se revezam trpaendo I

£ prald

frescor e qualldade, Bsso reflete diretamente na oriagio de un menu

0 Doce ousalpado?
I'NSalgadosemdividas.

00 melhor restaurante

UM Four Bistrot Sou pusisaco mesmol!l{risos)

[0 melhor vinho??

I Agguiele quecabe o sen balso cagradia o seu palidar
I'NEA | | | o1l L

L4 Qual o Pals que mais te inspira na culingr

Ve Além do Brasil, a Taildndia ¢ o Laos

L Uma mensagem para os nossos leitores?

NG Cozindar & uem 0t que reldne pedsoas, culturas & mata alew rin

F2owmn poonmentey e BE e '-lI Pra. nas, e prdser ¢ satlsk b

lemibre-se disso v deslrutesempre G monento. 8




bz ma especialidade Petiscos de Boteco, o Sou Jorge Petiscari,
Bur ¢ Restaurante, do einpresirio Wiagner Melo, foagraciado com oo

Cosmopolita por sui coxinha de extrema quilidade ¢ pratos de togues
imovadores na culindria regional. A cozinla criativi e no cardipio

desde os tradigionals pratos tlpices tradicionais como o mocotd,

dobradinhme o sarapatel até a famosa Costela de Jorge, Os amantesde

petiscos em um prazer @ mais: escolher a dedo, na Petisque

fae Thsdzoa lll' skl prel HERI ] |"\|I'l,'~'-"l.'.‘1 Hoalid & hl'i"l:lil 0 pestanre

twmbém abre pars o almogo, dande oportunidade @ todos de se
deliciarem com safadas exelusivas, pratos executivos e dla caree

O ambiente inusitado ¢ arejado con ilominagio acolbedora o

- vy i 33
14 no bivang, podenos

el :Il.':-l.l.r rustica, tmmbém merece ser it

woolecio de nage

O melhor petisco de boeco

. 2010
e ®

1}

EVista Evigencia Cosmapoll

santi guerreiro Sio Jorge. O lugar & perfeito pard guem gquer ver
grerite bonita e bater m bem papa.

Ao Fom o de muito samba deoraiz, MPR e eldssicos do vock, com
participagio de bandas locsis & nacionals; os clientes trrminam sea dia
comt muita descommreagio e alegria, Vale ressaltar a apresentacio, na
el

A petiscaria, bar e restaurante eshanja criatividade em pratos que

casa, docantor hilio Lan

meselam i rice gastronomin regionl @ os temperos que o pibilico miis
exbgente pogte. Sen conthr come o Heppy Flonr, day 161 s 20h, que

promove o Deeble Dreind. Valeconferirim

Servigo: Hordro de tuncionamento - de 45 & 2" feiva das 110 aeé o
oo eliente
B. Eng, Paulo B Noguetra, n° 8 - Stella Maris, "Pel - (82) 3313-5074

49 EVIDENCIA

wiww_revisfomigencio.com




leito pels revisti Evidéneia Cosmopolita coin o selo “The Best E-
Comedoria” como o melhor restaurante de comida regional e
Maceidy, A Bodega do Sertio oferece o gue hd e "mid” para
depustacio da verdadeiva comidy nordestina, B voed pode se deliciar
noson do auténtien forrd Pé-de-Serra.

O restaurinte sepue todos os padrdes necessdrios para obrer
excelencin na vomida Por isso, eles contam com o apoio de uma
nutriclonistt, que acompanha todas as etipas de vistorl desde 4
compra, atd @ temperatura des alinentos,

No carddpio podemos encontrar os mals varisdes tipos, como

sopas leves, buchady, baiso-de-dois, peixes ¢ saladias variadas, para
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~

atender todos os postos. Além da carne do sel na nata, gue deixa todos
1

s RULCOS Peg ol s,

(B E] {l.lllll]HII]I'l'!- g ] illlll':ILlFL'h (ME}] e ma boch, Yoo conta também

v i bebidas tipleas, como sl

Nao s¢ surpreenda se encontrar alguma celebridade, pois o
estabelecimentoé referténeia para personalidades e turistas goe vém i
Maceid, O pestaurante dispide de um espaco climatizado em fornsto
de bule ¢ uma lojia onde clientes podem encontear cachagas, doces e
pegis do artesanato alagomne,

COloeal & realmente arvetado, Voot desfiutada comida nordestinag
em um ambiente agradavel e aporn, com o selo "The Best -

Comedoris” para frisarsuis gualificagfio noestados

-




by Jeflerson Severi ino |
From Horiandpolis

Comenta-se

~ Tierra del

A e et SOt o S W
fotdgrafe Jefferson Severino. passeio de trend
puxades por huskyes ciberianos na estagio
imvernal Tierra Mayvor - Ushuaia

oSt et bt % e B i

Tere Koerich, Frederico Begue
{Dir. Executivo Cerre Castor),

Lucas Roerich ¢ o Jornalista -
Jefferson Severino, . ]

!:.»[ ';mlluu em Lrnmll'h {u:..ll.m;:;un' antes ), Jorna
Jefferson Severino e o proprietario do (ulllpll.\.u Cerro Castor Juan
Carlos Li!;hl]l.

A Camped Angentina Maria Belen
Simari Birkner ¢ sua irmd Macarena
Simari. ambas se revezam como
campeics drgent inis ¢ campeis
sulamericanas (sdo as atuais campeds).

|#Criancas e suas baby sisters

Daniel Leguizamén < Secretirio de Turismo
Ushuaia e Cristiane Cavalli - RRPP -
Capacitadora para o Brasil da Secretaria do
Turismo de Ushuaia

| l Cerro Castor - 2" Base

T Base 02 - Restaurante
Cota 480 (2 480
metros do nivel do
miar) e que atende
T50 pessoas por Vex.




.Uma viagem de Cruzeiro pelo

contam a bela viapem que Bzeram num “Crozeivo pelo Rio Reno”, na Ale
fortalezas. Eles passaram pelas belas cidades alemis e austriacas & margein

Fotos Arguive de Viagem

_ %
lendario Rio Reno

A borde de unma viagem pela Edropa, o casal de gatchos radicados em Brasilia-DF, Vera ¢ Antlo Borin miis uina vez nos

manha, perenrso repleto de castelos, palicios ¢
dios rios Reno e Dandbio: que 880 dois dos mais

Hnportantes rios earopeus com ampla navepacio turistica e comercial no transporte de cargas,

O casal teve a oportunidade de conhecer
virias cidades, entre elas Viena, Insbruck e
Silzbury, Astrin, Budapeste, na Hungria
e Bratislava, na Eslovdguin. Fsea filtima
tem universidades, museus, teatros & toda
infraestrutura comum s grandes cidades,
gue vesume a vida politics, cultureal e social
do ovidente. “Bratslava fol a cidade que
mals me marcou e me surpreenden pelasua

beleza e magnitude de seus prédios “alivma
Vera Borin.

Depois de conliecer essas bélas e historicas
cudades, o casal tomou destine o Portugal,
onde alugaram wm earro e visitarnm viirias
conhecendoe mais da

I.'Hjéitll:.'!‘i ll'i'l mierior,
cultura t'1|.]'1?il-L'|i-I.

Representarft 0 pal's em 2011 na Costa Rica

Apos conquistar os titulos de Miss Sergipe e Miss Brasil Teen 2008 e 2010, a maodelo
Gabriele Marinho representard o pais no concurso “Miss Teen International”, que serd
realizado noinicio de 2011 na Costa Rica.

Gahy conta que desde pequena teve talento para maodelar e, aos doze anos, tomou a
decisio de procurar a agéncia Hits Model para dar o pontapé inicial na carreira. "A
partir dai fui me profissionalizando de ano em ano e, no momento, estou como
freelancer, trabalhando sem agéncia”, disse.

Ela, que tem grande admiragio pelos talentos hrasileiros da moda e, em especial; pelos
alagoanos Léo Sandres e Jinior Toledo, atirma que esti se preparando ao maximo para
esta proxima etapa, mas sem deixar a humildade de lado.

Gabriele Marinho foi patrocinada pelas lojas Santa Lolla, Pin Up, pelo estilista Jinior
Toledo, Loja Hits, Léo Sandres, Hortela Limio, Romana, Oceano Moda Praia, Mold
Sapatos, Maria Joaquina, Link, O Boticirio, Oticas Rio Branco, Academia Fisico 10,
Vera Amorim e Elenita Esteticistas, Salio Janior Gavazzi e Revista Evidéncia. Ela teve,
também, como madrinha, a colunista Isabelle Accioly, que conseguiu o apoio dessas
empresas que a tez conguistar o titulo de Miss Teen Brasil 2010.

A jovem bateu um papo com a equipe da Revista Evidéncia Cosmopolita.

Evidéncia Cosmopolita: Qual o desfile que
MArcou sua carreiras

GM: Ser reconhecida pelo que vocéd é e pelo
que vood faz,

GM: O meu desfile mais recente, no evento
“Miss teen Brasil” quande me tornei a
primeira colocada no evénto.

EC: Qual sua melhor campanha de TV?

GM: Campanha da loja Modelle (moda
Feminina)

EC: Estar em evidéncia 62
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EC: Qual o recado que voeé deixa para as
meninas que sonham em ser modelo?

GM: Persisténcia sempre. Nessa vida nada é
Ficil.. O “nio” predomina ¢, se vocd nio
tiver prepare psicologico para isso, nio
conseguird seu objetivo. Tentar sempre,
ganhar talvez, desistir jamais.




Viagem

As expert agentes de viagens Frangoise ¢ Rosilane
Lobo dio dicas de destinos para tornar as suas térias
mais divertidas, econdmicas ¢ tranquilas, Desde as
montanhas eobertas de neve na América do Sul aos
mares do litoral brasileiro com muito sol e calor,

TEMPORADA DE FERIAS

S
melhores OO

Férias l'll.l'l.l'l-.lll':lﬁ
ories i

£ no periodo das férias que as familias
programam suas viagens buscando tranquilidade
e momentos agradiveis, quase senqstﬁiiiam

ar que unpreﬂstos de qu?lquer
n acontecer.

eiros nacmnal'gﬂ}

¢ Litor

Wa Bahia, vocf pode sc
hespedar no [berostar Prajado
Forte ou po Iberostar Bahia
Quem escolher o primeivoe
pode desfvutar de toda
infragatrutura dos dois. Para

o

mtemacmnms, é mﬂhur;inéiwir fazendo um

CUEHL UEr  aproveltar, e
pequenas viagens, o loral
de Alagoas, comeganda de
Ipioed até o Cabo de Santo
:\;;lln[ih]ul el Pernambuco,

dispoe de exeelentes  pesortt, ncluindo Gy, SPdy e
restaurantes com o melhor da coliodria brasileira ¢ internacional
além detruros do mar. O periodo doalts cstaglio inicia cm setembro
€ varatd marco,

W@ do contra

Descubra res e
1 ﬁl-

o "!';,:_“E'lﬁ“-..

e to ciu gk

anpd da DEY

e o br

Em Bariloche, vocd encontea

excelentes hotdis proximos &
Av: Mitre: O roteiro nclui
Cerro Catedral, Ploedras
Blancas, Circuito Chico,
Incluindy Cereo Otto, Serdo
dias inesqueciveis!

= :'. Pafa quent quer aproveitar

J L .ﬂ; usufroindo, a capital
-‘J-_,_w -—M'F chilena, o Valle Nevado seri
pma excelente opgio;

Lembrando que a sua estada em Santiago do Chile ird

render moimentos prazerosos com visita ao Museu die Histdria
Natural ¢ Villa Hipioa. Além dos restanrantes, "Como Agun para
Chocolute” & 'Giratbrin'
En yualquer wina das opeoes, o perfodo @ entee junho e setembro,
Mas, pura quem quer Wma vidgem mais econdimica ¢ visitas tos
pentas turksoeos sem filas, o melthor & vijar no final de junho e no
s e apostom

Dricas: para qualquer destino, lembre-se de levar protetar
sodar, ingerir bastante lguido e fazer o seguro-viagem.

Portal Viagens « Turismo = Tel: {82) 3325621 1/ c-minil s:
rirsilunel@portal iurmaceineon.br /e 111..:_£~[mrm|1s.|r1|uuLm.unu.hr

www rsvistaevidencio.com 53 EVIDENCIA




o

l 'ip

tencna A co no

ra I - B8 . » “t

B =

Por Gigi Accioly | Jefferson Severino
Cerca de 200 colunistas de todo o Brasil se reuniram em Foz do Iguagu no periodo de 19
a 22 de agosto, conheceram um dos destinos que supera qualquer expectativa, em

belezas naturais e elegeram a nova diretoria da Febracos para 2010-2014.

(3 jornalista Gilmar Piolla, superintendente de
comtinicagio sovinl de Lalpu, com o fema “As

Potencialidades Turlstieas de For do Teuagn”

Uma recepgdo 5 estrelas. Fot assim que Camilo Rorato,  Lilian Grellmann, receberam o5 convencionais

presidente do lguassu Convention & Visitors Burean, 08 proporcionando reciclagem, confratermizagio e
presidentes  da Febracos — Federagdo Brasileira de encantamento, com um rotelro que incluiu a visita ano

EVIDEMNCIA
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Colunistas Sociais, Vera Martins e Moacir Benvenutti,
o presidente de honra da Febracos, Gilberto Amaral e, o

coordenadora local, s editora da Revista 100 Fronteiras,

Parque das Aves, Cataratas do Iguagu, Ttaipo Binacional,
além do jantar ey Batain Churrascaria Show, compras nn
Ciidad del Este e umanoite no cassino da Argenting

Parque das Aves um santwirio ecoldgico que alia ccoturismo com a

conservacio ambiental, com aves brasileiras ¢ de outros continentes, S3o

mais de 800 espécies, além de borboletas, cobras, jacarés ¢ saguis.




Cataratas do [guagu, majestosas e arrebatadoras quedas d dgia, Patrimdnio Natural da Humanidade, que participa do concurso
que elegerd as 7 Maravilhas da Natureza

com a palestra W importineia
Hetéis Cassinos”. Batelll apresentou os
turism e i Fevel o8 Investimentos na America o oo

creseimeento de L '[]l._l-']".'l.'l||JU[||'||:I- jLee Ir am resulEa

Palestra do jornalista Hordcio N
tempao, cnn que Hordcio lembra prandes nomes que mudaram a “cara” ¢ o jeito de fazer o colunismo social no Brasil, Mais uma vez,

fol destacada aimportincia ¢ o poder do colunista social que contribui decisivaménte na construgio daimagem de personalidades e
empresas,

s deapm i clhor

L ritmo ¢ o brilho dos traj Ao i togue ¢

O evento teve o apoio do Iguassu Convention & Visitors Bureau,
Sindhoteis, Itaipu Binacional, Conselho Municipal de Turismo de
Foz do Iguagu.m
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s (\0ssa diretora de marketing e colunista social festeja entre anffgos
; em noite super badalada no restaurante Sou Jorge

coioly redniy de doces, uma ertgeio da decoradora Alcione da amversariante, beiypadeirio (by Luciene
o







arinaCosta

NOVO DESAFIO

Depois de concluir o MBA em marketing, a

Cm ]
veterinaria entra no mundo dos colunistas
para escrever sobre sua grande pai

arina Costa vive um momento impar em sua vida
Formada em vetenndria pelo Centro de Estudos
Hupc-a‘in:'ﬂ.-.u de Maceid [CESMAC), am @040, e com
MBA em marketing e F:-uhlix]ul:ulv. ASSUITHE

papéis fundamentais para # divulgacio do miundo
PET GO MUITG CAPTSIE & COmpeténcia,

Ajovem veterindria inicia sua vida profissional também na
area da comunicagio, assinando uma coluna ne site do
renomado empresdrio Ciro Batelli, - um dos portais mais
importantes dopais. além do site da revista Evidéncia
Cosmopolita. Karina tem como objetivo utilizar o blog como

uma terramenta de conscientizacio. Ela mostrara aos seus

leitores tudo sobre o mundo animal: mody, doencas, cundados ¢
auiliar na prevengio.

Sun paixdo por animais ¢ tAo intensa, que se pereebe e sun
casa: eln tem 7 efies das FACHS; D Rottweiler, 1 Dachshund ¢ 1
SRID {Sem Raca Definida), além de 8 aves; | papagaio, |
caulopsita e | ring neck.

Por sua persisténcia e personalidade torte; nfio serd
surpi
umniver

se Rarina tor vista lecionando em grandes
ades. Seu maior objetive agora serd entrar pars um

mestrado, para depols realizar seu segundo sonho: abrir um
negocio inovador em Maceid.s

BV !;:L%L'J'\._:;'. &0 wewews ra

Karita Costa
Fidy Ferrrira

Como educar
seu animal

Sabemaos que nossos Pets precisam de cuidados especiais e

muitas veres nin sabemos por onde comegar. Se voce nie
quer um animalzinho enfermeo, que acidentes ocorram,

jardim destruide, sapatos mordidos ou "presentinhos”

espalhados pela casa, entio, iniciamaos nossa eoluna com

ies que poden ajudi-=lo o

cuidar do seu animal

duas dicas, cuidados e preving

TREINAMENT():

Nossos animils sdo muito inteligentes ¢ desde pequenos
aprendem o que é certo e errado ¢ a melhor hora para
COMECar esse treingmento sio com o5 fithotes. Leve seq
animal para o lugar pré-determinado que desepa gque ele faca
suas necessidades, enguanto ele estiver aprendendo espere
que ele fagi e'na
hora certa o
logrie brineando

o |
com ele ou dando
petiscos pets,
CRSAN
l'i".'l'ﬂ'll'!-l'l'lﬁ'il.‘-

saborosas foram

||L".‘\'i'||‘\.'| 3: in:1.~
especialmente
P eles ¢doa
|
de ajudi-lo a

na mais Bical

aprender

COMPORTAMENT(:

o deve conhecer sou lugar ng hierarguia cm gue vive,
para respeitar a todos: O processo de comportamento e
educacio comeca entre a miie e os tilhotes da ninhada, O
dono apenas da
contnidade a esse
F“:"Jl'l'h"\-l?

E muito nnpertante
fue o animal saiba
SEU NOme ¢ U
responda gquando &
chamado, Saber os
horarios certos das
retergdes educando
seu aparelho
digrestive, § hora do

descanso, do

exercicio & os momentos de brincar.
VYoot poderd ensind-lo obedecer a comandos simples como:

sentar, deitar, ficar, patinha ¢ o mais importante: Bom
merin (@) scompanhade de muito carinho e alguns petiscos
petls




{ele do Clube A - SP)

i Magda Cotrofe ¢ a colunista Gigl Aecioly

Troteu Winner
2010

| soviedade Cuiabana parou para celebrar a
O radiologista Rod8go Pinenta ¢ a 10" edigio do Troféu Winner, promovida
advepgada Leticia Pimenta, Unimagem= MT nelo renomade colunista Gilberto
Vitoriano & supermtendente da Hevista
Winner, no Buffer Leila Malouf. A modelo Magda Cotrofe foi a convidada
especial e fez a entrega dos trotéus ans Jiclll':x'llil:‘_"':{'HlIll.‘w. Entre eles, a colunista
Gigi Aecioly, que prestigiou o evento ao lado do Publisher da revista Evidéncia
J.P. Vasconcellos De Matteo,

A noite fol regada com muito Whisky e prosecen, além do cardiipio requintadoos

Uma noite
em Mumbai

Mo dltimo dia 50, a colunista
Jacirs Leflo comemorou seid

aruversdrio no Armazem Uzina.
Eva ¢ Laura Amaral
TransfOrmarans O espago s uma
riplica du eldade, com objetos
vindos diretamente da lodia O
vonvidados compareceram com o
trije tipico do tema em evidEncia.
Y oaniversariante wsou disis
modeles pssinados pelo estilista

Pﬂ.lll" I.E"IJIL‘l‘ e e g ¢ .‘Ill':ll.lil

. T . triinfal, sendo carregada numa
I Milena, Geralde, Salma Tendrio, Diogo com Jacira ¢ Fernando Soares; 2, O colunista Marguinhos Léfio e !
. i ] . Hitera, bem ao estilo mdiano. Luxo
Jachra Ledos 8. Jacirne o esposo FernandoSoares: o I.u_ arricin Calhelros: 5. A escritova Lyserte Lyeag 6. A )
1 - sl
empresaria lzabel Pinheiro e Jacie; 7 Bruna Omena e Jacien Ledio; 8, “L'1|I:II1IE-. Ducarme com o casal o

Lins e Laciang Fong 9. Edgar ¢ Rathia Pedrosa com Jaciea Ledo; 10, Nelma Roclia, Jaciea e Bromag 11 Gilza
Ferrenracdaciri Ledow

rww.revistoevidencio.com &1 EVIDENCIA




\ atotar el
L LINISTAl 8
by Yumi Okamura’

Fron Curitiba

1 Divitlaczo

o1. Essi colunista quando esteve visitando
o CLUBE A wm Si2o Pauls, esteve com

Amaury Jr.

042, Essa colunista extevecm Punta Cana, ba
Repiblica Dhaminieani, eone o pessoal da

HARD ROCK Catié.

05, A advopada Lorena Schwartz ¢ Celso
Portiolli wmn evento social ne Circulo

Mlilivar de Sao0 Palo.

04, Inimigos da HP em evento sockl no
SUPERCAP DEOURO

o5 Yumi Okamura e« Hosy Buzinaro
wiveram 4 honea de estar ao lado do Gimoso
D Hollywond em evento social de prémio

noSUPERCAP DEOURO,

06, Os anfitrides do Maior evento de
celelridades realizado em Sfo Paulo Elena
¢ Ronaldo Cortes, o SUPER CAP DE
OLURCG2010.

07. Vicente Rockembach ¢ noiva Ana
Cliudia dos Santos passcando pelo TAL
Bar.

08, Casal div sssessorin de inprensa di Lo
e Waoricias Paula ¢ Pier Paolo com &eu
Al Petrusem coquete] de inausuragio

do BABILONIA Mueller,

0%, No Miss Brasl] 2010 presenca din Miss
Parapa 2010, Marilia Bernardt e seu noivo

Aragio Branto.

10. Hugo Pena ¢ Gabriel gquando
estiveram  pravando  sed neove OB em

Curltilea,

1L Empresirio Gabriel Yoen ¢ o colunista
social de Toledo, Mauro Piccini no lobhy

do Hotel em Foz do Lguagu

19 Marcelo Woellner Pereira ¢ Leandro
Raran na inauguragio do novo

BABILON LA Muellor,

13, Capin masculina da Revista
AUTOESTIMA Maicon Victor com a
famiosa assistente  de paleo de Gugu

Liberato, Rafinhas

www. revistosvidancio com 62 EVIDEMCIA




anfaulistal
nionio Salanil
Sao Feulo

FIBHIO S

L Asirreverentes, Marisa Orth e Fafy Sigueira.

:_':'II 1'|"-.l".'.

ey Bao Paul, na badalada

3 ¥
. rresto

rua .".||;._;||.x|-u 1 Mok

COATONE COIT A JPresel g

langamento do projeto
ax e Renata Maranhfio,

Murilo Benicio, Fernanda Paes Leme,
Deborah Secco, Thiage Rodrigues ¢ Lia

Kley.

% Da Rede'Tw Iris Stefanelli, do programa TV
Fama entrevistando Sabrina Sato do Panice

k- NO Hair Fashion Show  Roleston, na passarela
do hotel Unigue em S50 Paula, os globzs,
Larissa Maciel, Tammy Di Calafiori, Caud
Raymond, Maité Proenga, Daniel de Oliveira,
Mayana Moura

. Wo sliow da Roleston, o triangulo amoroso da

wi, Leandra Leal,

noveld, Passione, da rede glo
Bruno Galiasso ¢ Gabriela Duarte ogue
destilaram para Julio Crepaldi

(o Noo featro o chntors Marina Lima com o
sabrinho Brune, gue adorou o muasical,

T .".‘L'|:I|II" COHEIEITL \:.'Il.ll'lliiI'.IHJ'l.'!-l'.'l.ii"-i' ViV

e eterna celebracio, Nicette Bruno ¢ Paulo
Goulart

5. Na estreas desun pega, "Mulheres Altepadis”,
Christiano Cochrane com Daniele Valente,
Marilia Gabriela e otilho Theodoro

9. 0 VP da US Travel Association no Brasil,
Luiz Moura com o hoamenageado pelos seus 50
anos conseeutivos de evente, o jornalista
brasideiro de Belo Horzonte, MG, Hélio Fraga,

v ol Hoge em D com o perente geral do

Prw Wow, Bruce Bommarino

10, Este time bate um bolio! As Belas na Rede
Marilia Ruiz, Milene Domingues, Paloma
l'ocei, Gabriela Pasqualin ¢ Juliana Cabral
entendem tudo de futebol ¢ comandam o owis
ograma di Rede TV

SIRIARER]

11, Vem comigo, Goulart de Andrade ¢ Ciro

Batelli, Mister Vegas.

12, Mo UsA Orlancdo Pow Wesw 20010, principal
meveado da inddsteia de viagens internacionais,
i presidente do Orlando Convention & Visioors
Burean Gary Sain, com o homenageado pelo
evento  Pow Wow  Orlamdo, Roger Sow,
presidente dea US Travel Association

prefeite da cidade de Ovlando Buddy Dyer.

19. No Les Chets. E'T Decors- o casal -Edn

Guedes com i esposa Daniela Zurita

L4, Tanlséim no Les Cliefs o1 Décors, no Terraco
Daslu, em benetivio ao projete Velho Amigo o
rrupo Deuble You fes um mepa show.m

www. ravisioevidencio.com &3 EVIDEMCIA




Fntrevista

THEREZA

COLLOR

A socledade prestigiou o langamento do livro "Alagoas, um olhar”

Por Isabelie Accioly Fotos Eddy Ferreira

Entre ilustres figuras da sociedade, jornalistas ¢ politicos,
Thereza Collor lancou seu livro "Alagoas, Um olhar”,
em Maceid, no musen Pilerre Chalita, A obra, que descreve
o estado de todas as formas, toi apresentada em um
o uetel pors horas.

Num estilo criativo com um formate moderno, Thereza
mostra com a alma, em 420 pdginas, o sabor e o orgulho de
ser alagoano e deixa um ar convidativo para todos que

ainda nao conhecem o estado, que tém o turlsmo come seu
forte no desenvolvimento sociocconfmico, através da
i'ijlinf'u']il, cultura, artesanato e das beleras naturais,
bookm  de areias brancas. dguas
cristalinas, piscinas naturais e, €m meio aos coqgueirais, o
mgior complexo lagunar do mundo.

A revista Evidéncia Cosmopolita traz para vocd, uma

('.‘!!}':l”li'.l.iil-"i |'E‘|.|.1h-

entrevista exclusiva com a empresiria.

Frvidénera Cosmopolits O que te motivou
& construir esta obra tio preciosa sobre
o estado?

Fhereza Collo

Thert ) que me motivon fol o
falta de wm material & altura que percebn
durante o periodo que estive no estado, gue
mostrasse toda beleza e diversidade gue
nos temaos,

[FL" Como foi lancar um livro focando
Alagoas nio sd com suas helezas
naturais, mas coimn sua gastronomia e
artesanato?

I'C" Fiz com muito amor este liveo, Qlti.\-
mostrar detalhes  que
integram o dia a dia. A receptividade, o

sum gente, os

carinho que s¢ tem e a rica culindria

NCIA B4 weeew revistoevidancio, oo

Mostroa diversidade do estado

FC Quanto alagoana, como vocé
descreveria seu olhar?

I'C E uma terea gue
intelizmente durante alpum tempo nio foi

abengpada,

hem aproveitada e respeitada, e que nio se
pide tirar o que se tinha de melhor. Como
oeorria com o mundo inteirg, houve certa
depredicio do mewo ambiente, mas ainda
11':||L>h‘Irnlll.n'ﬂi.\il||l't'h'|"~i11|£t.

U Qual o capitulo do livro que vocé

acha mais interessante e poderia nos

talar?

e Sou suspeity, né? Hisos. Tem capitulos
HTES

beleza

adocicados,
e tern

s80 mals
s

||1ll' BUIrds

HEL0s, cada s+

Ulma viggem inesquecivel.

ite ful a4 Birmdnia (Asial,

particular:

FC Qual o sentimento que vocé tem em
lancar uma obraaguiem Maceio?

TC Um misto de prazer e satistagio, Sentir
oapoiodo estado, o calor e a receptividade
de todos os alagoanos que aguiestiveranm
os nio alagoanos que adotaram o estado
medeixa extasiante

L Quais as perspectivas de resultados
para Alagoas, depois desse lancamento
com uma abordagem tio ampla do
estado?

I'C" As perspectivas nido mudam muito
Ach serve de mstruments para
ajudar no turismo; para divulgar o estado
E wm convite paravira Alagoas.

Lt

samente

nieliepe

S SENm

wor Thereza.

C: Lutadora,m

- WWW.revistaevi

Qencia.com




‘ ‘ Acho que serve de
instrumento para
ajudar no turismo;
para divulgar o
estado. E um convite

para vir a A]agoas.”

Thereza Collor
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Festa teve como tema Xte hollywoodiana

For Flavia Motta Falos Huge Tagues

Com wm red carped para receber os convidados e o tema " Norle Hotlywoodiana”, o concurso Miss Gay 2011 foi realizadoem grande
estilo, no dltimo dia 15, na.casa de testas Regente. A testa; que for aberta ao pablico as 22h, durow até o amanhecer. A cantora Nalu
abriv o evento que, depois, teve a presenca do DI Guga para terver a pista. "Foi umia noite glamouresa! A produgio estava um
arrasoedaltura dos nossos convidados”, comentou o prodetor do evento, Jinior Toledo,

() jirt composta por grandes nomes da sociedade alagoana, elegen entre as 14 candidatas, a Miss Bahia, Bianca Snyder; que
representard Alagoas fo proximoeano nas seletivas do Miss Brasil oficial. O segundo e terceiro lugares ficaram com as alagoanas

Retty Veronny e Sabrina Lins, que representario o estado nos concurses no Espirito Santo e seletivas Nordeste

respect wvamente,
0 pvento teve as atracdes da Miss Brasil 2010 Michele X, Cléo Ballystar (Top Drag Rio Grande do Norte), Ruby Dela Vega ¢
Shayenne Ratheryne [ Miss Universo Cray 200 e 2010 respectivamente ), Melissa Vogue (AL ) ¢ Karol Izik {Miss Brasil 2010} =

O Jiri: Mama Omena, secretiria adjunta da Semptur; a empresiria Gina Gomes de Barros; o totdgrato André Fon: a colunista [sabelle

Aecioly; o maquiador Abrade Dowsley; n Dermato Sol Vilar e o fiaer stvle Kalarrari
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1 Elivilgacgo

I - A competente cquipe da revista
espanhola Hela! Brasil. Sentados, da
esquerda para direits: Marcos Rosa, editor-
chefe de fotegratia; Andréa Dantas.
iliretora de redogao, © Anthony Luke,
diretor internscional do grupo Hola® A
Marina Casalderrey, clitora de arte;
Marcela Arone, designer; Bruna Floretti,
repirter; Patricia Cividades, chete de arte;
André Costa, prepress; Helena
Montanarini, colunista de moda; Leandro
Steiw, editor internacional; Aline
Rochedo, cditora-chele ¢ Janaina
Pellegrini, repdreer

¢ - Levino Jinior em mals wma
1'('“':\'.‘][]“|'HL_:E-N!' I.IJ.J seu &I]I'.'l'l'.“i‘ll"”, I'Td Ceksa (II.'
festas Florus.

4~ Em breve visita ao Brasil, o americano
Chris Salez com a esposa, a alapoana
Socorre Salez ndo podiam deixar de
conhecer acapital federal.

b= A grande homenageada, com o troféu que
leva o seu nome, Vera Martins. ladeada
pelos colunistas Gilberto Amaral, Suzely
Ortenzio ¢ Moacir Benvenutti, atual
presidente da Febracos, em Foz do [puagu,
no 197 Congresso Brasileiro de Colunistas
Sociiis,

5o Em recente viagem a Europa, o casal
Norberto ¢ Hosana Andrade posam cm
frented Torre de Belémem Portugal.

i - Ana Carolina Accioli ¢ Rodiph
Eulu‘l]hl) lI.lH“'L'l'El]ll =101 eImn Ui i"]ll{ig_’;':l
fazenda de calé, na Barra de &, Jodo/ B

07 - s pais da Noiva Moacir Pires de
Morais ¢ Edilva Acicoli Morais.

(14 = Parte da familia Aecioli reunida: Lais,
Rodolphe Colombo, Edilva, Moacir de
Morais, Zete, Ivete, Carol ¢ Bia.

08 - Os tios, padrinhos e dones da fazenda
onde o lesta fol realizada: Albanir ¢ Jodo
Lopes Ferreira.

10 - O casais Jofio ¢ Rosilane Lobo,
Frangois ¢ Carlos Libo_ Assdcas da Portal
Purismo 4 se organizando para a festa dos

numorados de gl 1.

11 - Eneontro Informal: o fotdgrafo
Claudemir Mota, Denilma Bulhdes & D
Carlos Mendoneca.

12 - Er recente evento de gala, o ator global
Paule Goulart ¢ o empresirio & escritor
Ademir 8. Stein (autor de A Migica do
Sucesso o A Arre de Vender Sanhos) foram
homenageados pela brilhante atuacio na
vida profissional, em suas respectivas ireass

www.revistaevidencia.com




CESMAC

INVESTIMENTO SEGURO
NA SUA EDUCACAO

L, A, i, . i, i o G S -.'._ e, e, ol ‘:.-.-. g, S,
A & .',- _:_r '- .,.- b -_‘, ‘.-. i ;' _.-' '. Y .*' A .;- . I.“1 A .'. J y LA
H Y I | 1 3

1

20111

240001 40 R 12/12

Vagas | Reais Provas

Inscricoes: Novo curso
ate 03/12 Servico Social

www.querofazercesmac.com.br “«




ity

JBEE . Nossopapel |
/| vaimuilo além do
R (uereproduzr

= —— o

.

A MOURARAMOS =
GRAFICA|EDITORA

ortamentoE@mouraramos.com b a= JudaPessoa- B3 30054000 / Natal - 4 3202 3851

WAW. mouraramos. com. by - Recifi - 819638 2185 / Mhacedd - B2 3337 5290



