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Em 2011, a familia Ramos Pedro Costa fala sobre 0 mais
entrega para a sociedade novo tratamento na area de
arapiraqguense o Hospital de estética bucal: facetas

Olhos Santa Luzia laminadas de cerdmica pura

Saiba tudo a respeito do Banco de Cordao Umbilical
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£ A tamilia Ewvidéncia %.

deseja a vocé um novo %

o ano prospero, com muita <, :
§ luz, pase bem-guerer.Que

£ o espirito natalino perdure
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conguistas e realizacoes. Aos
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Entenda alguns
motivos parca
irabalhar com a

id5 Solucoes Web

e nao com o
primo-do-amigo-do-
filho-do-seu-vizinho
que Indicaram
para voce.

A id5 é a maior empresa de internet e solugdes
web de Alagoas. Vive um momento especial em
2010 e s6 tem a agradecer a confianca
depositada pelos seus clientes que, sem duvida,
sdo os grandes incentivaderes e os principais
responscdveis por cada conguista.

Mo ultimo dia 30 de novembro, o Movimento Ala-
goas Competitiva (MAC) anunciou os finalistas
que concorriam oo Prémio de Competitividade
para Micro e Pequenas Empresas (MPE) e o
Prémio Estadual de Qualidade (PEQ). frulos da
parceria entre o Servigo Brasileiro de Apocio as
Micro e Pequenas Empresas (Sebrae) e o Movi-
mento Brasil Competitivo, se baseando nos crite-

rios da Fundagdao Nacional da Qualidade (FN&).

Ao todo, 220 empresas alagoands estavam con-
correndo & premiagdo que foi dividida em 8
categorias, entre estas a de Servigos de Tecnolo-
gia da Informagdo. A id5 foi a unica empresa do
Estado no segmento em que atua a ser finalista
nessa modalidade, resultado de todo nosso in-
vestimenio em gesido de qualidade, competitivi-
dade e muita dedicagéo e vontade de fazer
sempre o melhor para vocé, cliente id5.
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Luz, camera, acdo

este é o acompanhamento 3 em 3 meses

VOCE TAMBEM PODE FAZER O FILME DO SEU BEBE

Vanessa Gravida
de Maria Eduarda

€specialista em Fotografia de Grévidas,
Bebés, Familias e Casais

(82) 8803.9270 / 3336.2997 / 8866.4277
cegonha24h@hotmail.com
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Celebre.as

conquistas

E tempo de celebragio!
Chega dezembro e junto
com ele uma overdose de
entusiasmo para as festas.
E hora de ficar de alho nas
vitrines em busca dos
presentes, das roupas para
o Réveillon, dos acessdrios
para ficar mais atraente e
COMECAr O AN0 Com  as
energias turbinadas. Mas,
esse também & um
momentn  de reflexdes. .
Aqui estou frente ao
computader com a
sensacido do dever
cumpride e a expectativa
de novas conquistas. Nesses 10 anos da Revista Evidéncia Cosmopolita,
congquistamos e colocamos em relevo pessoas e empresas que so a forga
desse estado. Leio mais um artigo que chega pela Internet e nesse
momentoe volto no tempo como num sonho, vejo os meus antepassados
desbravande e conquistando. A histdria da familia Accioli, (Accioly ou
Acioli) me enche de vontade de viajar ne velho mundo e descobrir os
lugrares que foram eonquistados por eles. Todas essas sensacdes ddo o tom
desta ediciio. Mais uma vez, entrevistamos profissionais que estiio atentos
e em busca de novas téenicas e tecnologia em virios segmentos, pessoas e
empresas que buscam o melhor ¢ dio o melhor de si para atender o
mercado. Tenho certeza de que cada matéria que destila nesta edicio vem
com a cara da conquista, vem com o desejo de cada vez mais concretizar
sonhos. B na busca da conquista algumas pdginas de moda com as
melhores opgies para as festas de final de ano para vocé ser o centro das
atraghes em qualquer ocasido, seja qual for o seu estilo. Folheando as
paginas vocé vai encontrar dicas de como manter a forma fisiea e testar o
.~ seu poder de sedugiio. Na sequéncia, arquitetura e decoragiio,
' presentes, eventos, desfile, encontros de
* celebridades, misica, gastronomia, etiquera e
COmportamerto, lnundn:rpet, salide & tecnologia.
Anime-se ! Deixe o estresse de lado, porque vocé
vai estar muito ocupada com os convites das
festas de final de ano. Tente ficar leve, sem
preccupacdes. Afinal, isso faz bem i sadde.
Saboreie esta edigdo e comece o ano com
pensamentos  positivos, com  muita & e
esperanca. Assim vocé verd que tudo serd
diferente. Se vocé quiser. Tim-tim! &

o Gecie’y

Editora-chefe




%oto Estudio

...eXpressdo e emocao
em uma tmagem.
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eddyferreira
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Av. Nelson Marinho de Aratjo, 763 | Lot. Murilopdlis | Serraria
eddy-ferreira@hotmail.com | paularcs@hotmail.com

82| 9996.9516 - 8888.1612 - 9313.8460
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DIAGNOSTICO DOS
TUMORES DA PELE

POR MEIO DA
VIDEODERMATOSCOPIA

HARMONY CENTER, CDNSULT{’)RJO 714 - CONSULTAS APOS AS 14 H.
FONE: (82) 2126.0714 E 3221.5081 - E-MAIL: FAGAGOMES@HOTMAIL.COM

CMURGIA PLASTI@
'ICA E REACONSTRUM

SERVICOS

DR. FERNANDO GOMES

CHEFE DO SERVICO DE CIRURGIA PLASTICA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL

ASSISTENTE ESTRANGEIRO EM CIRURGIA PLASTICA
UNIVERSIDADE DE PARIS VI

. Membro Tiwlar da
MESTRADO E DOUTORADO EM CIRURGIA PLASTICA Socledade Brasilelra
ESCOLA PAULISTA DE MEDICINA - UNIFESP

LIPOASPIRACAO (CONTORNO CORPORA
PROTESE MAMARIA (SILICOME) p
RUGAS FACIAIS (PLASTICA DA FACE)
BLEFAROPLASTIAS (PALPEBRAS)
PROTESE DE MENTO (QUEIXO)
RINOPLASTIA (NARIZ)

ORELHAS EM ABANO
ABDOMINOPLASTIA (PLASTICA DO ABDOMEN)
MINE ABDOMEN

DOENCAS DA MAMA

OPLASTIA
ECOMASTLA (MAMAS EM HOMENS)
GIA PLASTICA ONCOLOGICA

5 E RECONSTRUCAD)

de Cirurgia Plastica

1.

Promarka {£2) 3336 6874



Embarque no espirito da celebragio
e receba as boas energias

Padra Casado e Rosa Marankao Casado

A familia AlergoDerme agradece aos mais de 40 mil clientes, amigos,
colaboradores e parceiros pela confianca nessas duas décadas de trabalho,

desejando um 2011 praspero, com muita luz, paz e solidariedade.

77

AlergoDerme

Respansdvel Técnica Dr. Rosa Maranhiio Casado CRM 1473781

ComunicacaocHaoje




Aqui vocé tem a exceléncia e
a seguranga Nos exames
de patologia clinica

ComunicacaoHoje
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Exames realizados pelo Dilab com total sequranca

® DNA com exatiddo de 99,9% da paternidade sob um criterioso método sigiloso
e Micolégico realizado pela Prof®. Dr®. em micologia Anilda Aradjo

¢ Hematologia  ®Bacteriologia @ Anatomia patologica

® Bioquimica © Hormanios o Urandlise

e Imunologia o (itologia o Parasitologia

Um loboratdrio de patologia clinica que fem o selo de cerfificacdo excelente pelo programa nacional de

controle de qualidode (PNCQ). Tendo um atendimento personalizade, o Dilab investe em freinamento poro u
sgus colaboradores e agrega diferenciol em seus servigos com a farmula do safisfogdo dos clientes, resultadas I a
= on ling ¢ atendimento domiciliar.
56w 13 anos oferecendo quolidode g fotal seguranga, fendo coma resultodo o respeito pelo cliente. Laboratério Médico

Resp. Técnica: Dr® Maria Sénia Correin Alves CRM 1436/AL
Rua Desembargador Amorim Lima, 99 - Farol - Tel. (82) 3336.2915 | Harmony Medical Center. Rua Dr. José Afonso de Melo, 68 - Stella Maris Tel (82) 2126.0750



Capa
Sucesso absoluto

Na administracdo do maior
complexo médico de Alagoas

ALEM DE CONCENTRAR UMA GAMA DE
ESPECIALIDADES E INSTALACOES
MODERNAS, 0 HARMONY MEDICAL
CENTER E CONSAGRADO E SE TORNA
REFERENCIA EM TODO O NORDESTE, POR
UMA ADMINISTRAGAQ COMPETENTE
ALINHADA AOS INTERESSES DOS SEUS
CONDOMINOS E USUARIOS.

For Gigi Accioly Fofos Hugo Tagues

Foto Philipe Medeiros

pos quatro anos de sua inauguracio, o
Harmony Medical Center consolidou sua
imagem, também, pela alta qualificagdo
dos seus profissionais, comprometidos em
oferecer o melhor para a saide dos seus
pacientes, além da administracio voltada
para trazer solugdes e beneticios para a sociedade.

O condominio é composto por 151 salas climatizadas,
com projetos de decoraglio arrojados proporcionando
bem-estar e conforto aos seus clientes; com clinicas
meédicas, clinicas de psicologia, clinicas de estética, centros
de fisioterapia, clinicas odontoldgicas, laboratdrio de
andlises e centro de diagndstico por imagem, além da drea
comercial, onde $30 oferecidos diversos servigos no andar
térreo.

E por trds de toda a grandiosidade do condominio hi o
conselho administrativo, que trabalha arduamente para o
crescimento absoluto, O grupo & composto por seis




pessoas: o sindico Franciseo Chagas, a subsindica Gilva
Ramos e o conselha deliberativo composto por
Hildeberte Lins, Aline Bastos e Miario Thelmo. Na
Administracfio estd Thnia Lira, que no dia a dia fica &
frente do condominio. “Estou agqui diariamente
solucionando  todas as questdes relacionadas &
administracio do Harmony, mas gquando sio assuntos que
togem da rotina, preciso do aval de todos”, disse Tania.

Segundo a administradora, o complexo tem um padriio
de normas que deve ser seguido por todos os conddminos,
sem interferir nas decisdes internas de cada unidade. I
desta torma, o Harmony Medical Center atende aos
usudrios, mesclande todas as dreas de saide em um
ambiente moderno, com conforto e segurangam

Harmony Medical Center
Rua Dir. José Atonso de Melo, 68 = Stella Maris
Tel: (82) 2126-0000

www revistoevidencio.com 15 EVIDENCLA




SEervigos

Agincia de viagens e turismo

Cafeteria e lanchionete
Clinica de Vacinagio

Diagndstico laboratorial e

Diagndstico por imagemn B 7" andar
Orica Acupuntura Acupuntura
Saladeria Alergologia Angiologia

Salao de Beleza

Angiologia
Cirurgia geral
Cirurgla tordcica

Cirurgia pedidtrica
Cirurgia plistica
Clinica geral

Colonoscopia Dermatologia
27 andar Dermatologia Endoerinologia
Cardiologia/Cirurgia Distfungdes respiratdria ¢ ginecoldgicas Fisioterapia dermato funcional
Cardio/ Eeocardiografia Endeerinologia Fisioterapia
Cardio/Eletrofisiologia Fisioterapia Ginecologia
Cardio/Hemodindmica Castroenterologia Hematologia
Cardio/Teste Ergométrico Gerlatria Homeopatia
Cirurgia Vascular ¢ Radiologia Ginecologia Mastologia
Clinica geral Homeopatia Medicina estética
Endocrinologia Limunologia Psiquiatria
Ginecologia Medicina estética MNutrigio
Massoterapia Medicina ortomolecular Ohstetricia
Medicina Estética Nutricio Neurologia
Obstetricia Ohstetricia Neuropediatria
Tilt-test Oncologia Psicandlise
Ortopedia especializada Psicologia
Pediatria Nutri;ﬁa
3% andar gih“—'* ]| ?simlogia :
Alergologia Pnleum;ogna Endocrinologia
Anestesia Ps%r‘.a? ek
Centro radioldgico ¢ documentacio PS}LI} ngm
Cirurgia peral AU .
: : = Reumatologia
E:::;;E‘r:fcfi::;;a Terapia holistica 8“ muiz.lr . .
i Urologia Cirurgia bucomaxilo facial
Endasq_::-].:ua / Cirurgia odontoldgica
Penoaitihloge : Clareamento a laser
Gastroen lerolcg’lal . Clinica geral
Gastro/hepatologia 6% andar Endotaet
Obesidade mérbida PR .

; g1a Lmplantodontia
Ofrdteetons : Banco de cordao umbilical Odontologia estétiva funcional
?f II:U r:l?t}l‘?rmg“]ﬂgm {Ejlr“ 'lg'a-PlﬁSt'Ic_a i Odontopediatria
I’::j]j: lt}ugia 11: r:ttc:neurlammg-ra a Odontologia reabilitadora
L aagi 1-.n1hrm.]ng|a . Ot tia
ferapaiaa l'indc::rmnln-glz Ortopedia facial

Estética Periodontia
Fisioterapia Prhtese
4" andar anna ""tm_] ik Prétese sobre implante
Avupuntura Ginecologia Ortodontia
Alergoloria Hematologia Urgéncias odontaldgicas
ciiet -y = Neuroloria i g
Centro de enfermagem Es-!letab;g o Reabilitagio oral
Cirurgia plistica % i a8 Traumatologia
Colposcopia _Neum e
Foia eurlnpsmo!ogm
DR g]z::::ﬁ?cin
;-;i:::ctzll*z}gj;z dermato fungional Oniieritalogia, % andir ,
Massagem terapética Fsicandlise .-!_':I]nrgu‘lcgm :
Niitricao Psicologia 'L:n'urglla plésrllca
Pl Psicopedagogia Endocrinologia
P;aié:nin - Psicoterapia clinica f't‘_'““ﬂ“diullﬂg'iﬂ
Sl Psiguiatria Ginecologia
Pslc!utalma Reproducio humana Medicina estética
Pediatria : Urologia Obstetricia
Reumatologia Pilates
Terapia sexual
Ultrasom
Urologia

EVIDEMCIA 14 wew, ravistasvidencio. cam

Harmony Medical Center

Rua Dr. José Afonso de Melo | 65 - Stella Maris

tel.: (82) 2126-0000



to Hugo Tagues
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TaniaLira
Celebra resultados na sua
adminrstracdo

Com uma carreira pontuada pela
dedicacio, responsabilidade e
competéneia, Tania Lira termina o
ane com a certeza do dever
cumprida. A frente da administracio
do maior complexo médico de
Alagoas, o Harmony Medical
Center, ela colhe os resultados de
uma administragiio voltada para o
bem-estar dos usuirios e de todos os
conddéminoes que diariamente
atendem uma clientela exigente em
seus consultorios.

Agora, Tinia celebra sua carreira
bem sucedida e planeja novos

projetos para 2011, garantindo a 0 H

permanéncia de destague do puder D"ental

iii;‘:{:‘,:{];i‘g;g’,.:::r_lnlal Center no Pelas miaos dos médicos
Abelardo e Lilian Espindola

Atraves da paixio pelo mundo oriental,
o médico Abelardo Espindola e sua
filha doutora Lilian Espindola,
utilizam a técnica milenar chinesa para

Errata

atender seus pacientes. Depois de
diagnosticar o paciente, os médicos
utilizam alguns métodos orientais,
como a acupuntura. Cada sessio dura
em média 20 minutos ¢ os resultados

+lo Brunna De Matteo

“Movida pelos bons
resultados™

F

podem ser vistos imediatamente. A
inser¢io das agulhas estimula as
terminacdes nervosas e manda
mensagem para o cérebro, que libera
endorfina e serotonina, provocando a
sensacio do bem-estar”, explicou
Lilian. Eles utilizam também outros
procedimentos como a homeopatia,
auricoloterapia, moxa, iridologia e a
cromoterapia. Todos os métodos

Na matéria, da edigio anterior
com o titulo acima, delxamos
de colocar o CHM da doutora
Rafaella Maranhdo. Aqui
nosso registro: CRM/AL
53142,

podem ser utilizados para doencas

patola como dores musculares,
;ﬂilﬁgﬂas no avanco da sem restrigio de idade. “0O objetivo é
medicina tentar equilibrar o ser em sua
A —— totalidade, trazendo o bem-estar e
revoluciondria que chega a me_lhm‘:mdn a qualidade de vida”,
Alagoas, possibilitando & salientou Abelardo.m
sociedade a medicina .

srentiva: Servic
Banco de Cordao Umbilical Lot Responsivel Técnico Abelardo

Espindola (CRM 1605)

Lilian Espindola (CRM 22

WWW.revistaevidencia.com
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Claudia Gama e Isaura Goes

O descuic
bucal pode
de problema

“Saide e autoestima andam juntas.” E
com este lema que as dentistas Claondia
Gama e Isaura Gaes, especializadas em
endodontia e periodontia
respectivamente, formam uma dupla
expert no quesite prevengdo da saide
bucal. As profissionais explicam que
cuidados criteriosos com a higiene
bucal, alimentagiio e o organismo, de
. uma forma geral, evitam problemas
COMO sensihilidade dentiria, man hilito, inteceies,
problemas com a mastigacho evitando complicaches

itestinais, inflamagoes gengivais, periodontite e até perda
dedentes.

[saura enfatiza que as bactérias provenientes de doengas
gengivals e periodontais, quando nfio eliminadas a tempo,
podem invadir a corrente sanguinea e provocar doengas
cardiovasculares, podende levar até a morte,
principalmente em pacientes com predisposicio a doencas
comoos cardiacos, diabéticos e imunodeficientes.

Visitas regulares ao dentista, principalmente desde a
mfincia, evitam todos esses problemas, tornande o
paciente mais socidvel, com melhor desempenho no
trabalho e na vida, de uma maneira geral. A dupla de
especialistas utiliza equipamentos modernos para obter um
resultadoeficiente, passando seguranca aos pacientes.

Com o avanco das téenicas odontolégicas, os
tratamentos hoje se tornam quase sempre indolores ¢ com
maior possibilidade de serem realizados em menos tempo,
desmistificando o mito do medo de ir ao dentista. "Hoje em
dia conseguimos terminar wn canal em wma Gnica sessfo,
ndo sendo mais motivo de sofrimento e desgaste para o
paciente. Hoje o tratamento endodéntico ndo ¢ mais a causa
&, 5im, a solugdo para a dor”, explica Cliudia.

Com wvasta experiéncia, elas unem prazer e
compromisso dando o mellior de si aos seus pacientes. s
uma grande satisfacio poder compartilhar da maior
expressio de alegria do ser humano, 'o sorriso’, realizando
tratamentos  periodontais, endodbnticos e estéticos”,
concluem. =

Servico
Dy, Cliudia Gama {CRO 1528/ AL} — Endodotista
[ lsaura Goes (CRO 1360/ ALY - FPeriodantista
Hamony — Sala 807, Stella Maris

$2) 2126.0807 7 9113.5581
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Leonard

€d

Ortodontia de alto nivel
aplicada em tratamentos

em Maceio e Salvador.

ntegrante de renomada e tradicional familia de
cirurgioes-dentistas alagoanos, o ortodontista
doutor Leonard Leahy dedica-se, hi pouco mais de
20 anos, i profissio que abragou por vocacio e que o
ter tornar-se um dos mais expressivos especialistas
do estado. Dr. Leonard costuma citar sempre que
teve a sorte de ter como referéncia de tormacio,
exemplos completos de cardter, retidio e
profissionalismo e que, ainda nos dias atuais, exercem
influéncia incontestivel e positiva na sua paixido pela
odontologia; os seus dois grandes mestres: Prof. Dr. Charles
Leahy, seu pai, e 0 seu tio, Prof. Dr. Anthony Leahy.

Desde a sua época de estudante universitirio, Dr. Leonard
ja demonstrava claro interesse pela especialidade gue hoje
pratica. "A ortodontia sempre exerceu em mim um grande
tascinio, pelo fato de corrigir dentes mal posicionados,
devolvendo aos nossos pacientes perfis mais estéticos,
equilibrados, e consequentemente, novos sorrisos,
aumentando sobremaneira a auto estima do paciente”, diz
entusiasmado, referindo=-se a sua atividade.

Hoje, com o avango das pesquisas, a evolucio das técnicas e

Servigo Dr. Leonard Leahy |
2) 2126-0

Harmony — Sala 82

hy |

materiais disponiveis para os tratamentos ortoddnticos, assim
como, o maior esclarecimento da populacio sobre algumas
alternativas terapéuticas, a procura pelas clinicas gque
oferecem correcoes nas arcadas dentirias tem aumentado
consideravelmente, segundo Dr. Leonard.

Alem de atender no estado de Alagoas, Dr. Leonard
também atua na Odontoclinica Especializada Franklin Leahy,
em Salvador-Bahia, onde faz parceria hi 12 anos com seu
irmio, e afirma que trabalhar nas duas capitais é algo
extremamente prazeroso e desafiador. Para ele, a satisfacio
dos seus pacientes nio tem preco. “E gratificante terminar um
tratamento e ver estampado nos rostos dos meus pacientes a
felicidade...”, enfatiza.

Em meio aos seus compromissos, ele afirma que é
revigorante aproveitar bem o tempo livre ao lado das pessoas
que mais ama: a familia e os amigos.

O seu principal foco profissional: manter-se sempre
atualizado, para que um dia possa também repartir
conhecimentos com uma nova geragio de odontdlogos —
ortodontistas. s

RO 1480)- Ortodontia

5 | e-mail: leonard.leahyi@gmail.com




Centro de Estetica
Odontologica

Karol Andrade

Foto Brunna De Matteo

Com um moderno arsenal de técnicas
e equipamentos aliados a utilizagdo

Foto Eddy Ferreira

de material com tecnologia de ponta
mais aceitdvel no mercado

mnternacional, os dentistas Karol
Andrade e Davisson de Avelar Andrade tém alcancado 6timos resultados,
sempre visan do a saiide e a harmonzia estética.

empre antenada com as téenicas de eficicia  sfo cruciais na busca pela barmonia estética e saide bucal dos

comprovada que trazem os melhores  seus pacientes. Outro ponto importante da dupla é a incansédvel

resultados, a equipe multidisciplinar da Karol  busca pelo conhecimento e aperfeicoamento através de cursos e
Andrade - Centro de Estética Odontologica  copecializacies. Neste préximo ano estarfo ingressando no

vem realizando um trabalho focadonasaideeo  goytorado em Implantodontin pelo Centro de Pesquisas
hem-estar de seus clientes. . Odontolégicas Sdo Leopolde Mandic em Campinas/SP, que terd

A trente do centro de estética odontoldgica 3

estdo a Dra. Karol Andrade, formada pelo Centro de Estudos
Superiores de Maceid [Cesmac), com  especializacio em
periodontia pela ABOYAL, membro da Sociedade Brasileira de
Periodontologia (SOBRATE) e o Dr Davisson Andrade,
formado em odontologia pela PUC/BH em 1987, especialista em
protese e periodontia na USE, na cidade de Bauru/SP. Ambos
também sio mestres em Implantodontia pelo Centro de Pesquisas
Odeontoldgicas Sao Leopoldo Mandic — Campinas/SE. porcelana metal-free. Uma das novidades que diferencia o sucesso
A dupla trabalha juntamente com especialistas de outras dreas da dupla € a tecnologia oferecida no consultério que permite a
para solucionar e executar uma reabilitagdo de forma integrada, avaliagio do sorriso em 51D através de um software especializado,

comao coordenador o Prof. Dir. Paulo Sérgio Perri de Carvalho, o
maior pesquisador do Brasil e um dos maiores do mundo na
implantodontia.

0 consultorio abrange todas as dreas da odontologia, mas da
éntase a pontos, como pratese fixa e sob implantes, clareamento

dental a laser, tratamento gengival, cirurgias plasticas gengivais,

tratamento de canais sem dor e em Unica sessfo e protese em

realizando cirurgias de implantes, cargas imediatas e reabilitagio ASSIM Como equipamentos que permitem gue 0§ tratamentos
da satide bucal. Para eles, disciplina, capacidade e determinagio sejam executados de forma segura e confortavel.s
Servico
Resp. Técnica Dr". Karol Andrade (CRO 2759) Harmony — Sala 525, Stella Maris

Tel.:
EVIDEMCIA 20 www revistaevide ncio. com

2y 2126.0825 | e-mail: karol.andrade.cdontoi@hotmail.com
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Beleza H zgh Tecfz

Por Flavia Motta Foto Hugo Tagues

ivia Carolina e Renata Santos
cuidam da beleza através de
tratamentos realizados pela
fisioterapia dermato-tfuncional com
aparclhos ultramodernos,

Com a busca da beleza perfeita, a cada dia cresce
significativamente a procura de tratamentos
estéticos entre homens e mulheres. Especializadas na
drea de fisioterapia dermato-funcional, as jovens
Livia Carolina e Renata Santos se dedicam ha quase
meia década a esta drea, buscando o bem=-estar de seus
pacientes através das técnicas disponiveis no
mercado. "Hoje homens e mulheres estiio percebendo
fque o mais Importante € sentir-se bem com a propria
aparéncia e consigo mesmao. E essa a verdadei

motivagio dos pacientes”, falou Henata.

Para se destacar no setor, a dupla investe em
aparelhos ultramodernos para
atender a clientela de torma
acs 50 anos 0 espaco dispde de uma gama de
tratamentos faciais e corporais como,

aplicar as técnicas e
az, que varia dos 12

rejuvenescimento  facial, peelings quimicos e
mecinicos, limpeza de pele, hidratacdo protunda,
drenagem linfitica facial e corporal, redugio de
medidas e até massagens relaxantes. Sdo realizados
também tratamentos no pré e pos-operatorio de
cirurgias plisticas e doengas dermatoldgicas.
"Utilizamos recursos fisioterapéuticos adequados
para cada caso como, endermoterapia, estimulacio
russa, striat e micro correntes, que estimulam a
melhora do organismo”, explicou Livia.

Givdvidas, elas se dividem entre a preparacio para
a chegada dos bebés e a clinica e afirmam que

pretendem ampliar o espaco para incluir a fisioterapia
convencional, que trata de lestes e traumas. "Por
ironia do destino engravidamos praticamente ao
mesmo tempo e isso acaba nos deixando eufdricas
com tantas atribuictes. Estamos nos programando
com calma para oterecer mais opedes de tratamentos
na freaclinica para nossos clientes”, finalizaram. m

Servico:
Dr*. Renata Santos (CREFITO 3857- LTF)
Dr*. Livia Carolina (CREFITO 1961- LTF)
Atendimento em domicilio
Tel.: (82) 9352.0892 | (82) 8819.4911

(82) 9664.2132 | (82) 8815.0828

Foto Hugo Tagues

Com a busca da beleza perfeita, a
cada dia cresce significativamente
a procura de tratamentos estéticos

entre homens e mulheres.
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Karine GCoimbra

Expert em acupuntura

ELA SE ATUALIZA NA PROFISSAO ATRAVES DE CURSOS, WORKSHOPS
E CONGRESSOS NOS GRANDES CENTROS DE ESTUDOS DO PAIS.

Por Flavia Motta Foto Brunna De Matteo

ompletando uma década de

trabalho como médica
acupunturista, Karine Coimbra é
considerada uma expert no
tratamento de doencas cronicas,

como dores IIIU.‘\'L‘H].H]’E.'.‘;', ]}r{?t'L‘SS(}h’

alérgicos e até incomodos
emocionals, comao stress e ansiedade. Segundo ela, atualmente,
o procedimento médico vem sendo muito bem aceito pelo
ptiblico alagoano. “A cada ano, a procura espontiinea deste tipo
de procedimento aumenta, mostrando o interesse da populagio
por esta téenica milenar tho rica”, comentou. Além do trabalho
com agulhas, ela também utiliza a moxa, eletroacupuntura,
ventosa e auriculoacupuntura para tratar seus pacientes.
Seguindo o tratamento por acupuntura com disciplina, o
paciente geralmente consegue diminuir ou, algumas vezes,
suspender suas medicagbes de acordo com a melhora do quadro
clinico. Rarine explica que para um resultado mais eficaz, ela
realiza tratamentos em parceria com alguns profissionais,
como ortopedistas, fisioterapeutas, reumatologistas,
ginecologistas, entre outros. A médica ainda ressalta que o

EVIDEMCIA 22 winw.revistasvidencia.com

trabalho conjunto ¢ importante principalmente para o
tratamento de doencas cronicas.

No entanto, Rarine refor¢ca que o malor problema
atualmente ¢ a falta de diagndstico nos tratamentos corm
acupuntura, pela diversidade de téenicos ndo médicos
realizando o procedimento. "0 malor problema no pais ¢ a
falta de diagndstico médico no tratamento por acupuntura, j4
que s6 um médico pode fazer diagndstico de uma patologia e
indicd-la para um determinado tratamento. A acupuntura
quando utilizada de forma incorreta, pode ndo ajudar no
tratamento e, em alguns casos, prejudicar”, salientou.

A médica, que também € diretora clentifica do Colégio
Médico de Acupuntura de Alagoas, afirma que Alagoas
atualmente & referéncia nacional e atrai muitos profissionais
de outros estados para se especializarem aqui. I a partir de
2011, a pedide do Colégio Médico Nacional de Acupuntura, o
Colégio Médico de Acupuntura de Alagoas iniciari o curso de
acupuntura so para médicos, coma duragio de 2 anos,

Com competéncia e versatilidade, Harine procura sempre
buscar o bem-estar dos pacientes, dandoe o melhor de si e se
atualizando na profissio através de cursos, workshops e
congressos nos grandes centros de estudos do pais. m

Servigo:

Dir" Rarine Coimbra {CRM 5853) - Médica Acupunturista
Hua Hamilton de Barros Soutinhe, 1080 - Jatidca

Tel.: 82.3327.75814




“A cada ano, a procura espontéinea
deste tipo de procedimento
aumenta, mostrando o interesse
da populagdo por esta técnica
milenar téo rica ,,

Karine Coimbra

— r
- e e — e S N W S — y

Poltrona Laura, Delinear e vaso de vidro, Toyland para VB Design



Satide

ORALMAX

Odontologia de ponta

A elinica odontoldgica se tornou referéncia em todo o nordeste pela tecnologia avangada.

SECCHILEN .’I.e‘ (Il I B IR L [ AR 1rJ.'l|(. LR TR e CLENLELEET ML) e e I.-.'Ie do o .
fcompanhe agui o trabalho do Dr. Pedro Costa, que vem se destacando na reabilitagio oral
através da implantodontia e estética bucal inovadora, com facetas laminadas de cerdmica pura.

entes hrancos,
impecavelmente
alinhados e
resistentes. Para
obter este resultado
algumas pessoas
buscam implantes,
clareamentos ou restauragdes de resina ou
porcelana para chegar mais proximo do
sorriso perteito. () dentista Pedro Costa
explica que atualmente existe o mais novo
procedimento na parte de estética bucal: as
facetas laminadas de cerdmica pura,
consideradas o dpice da estética, por darem
perfeicio ao sorriso de quem opta por este
tipo de tratamento.

As facetas, que sdo feitas sob medida
para cada paciente através de moldes
personalizados em laboratdrios e fixadas na
face externa dos dentes anteriores e
posteriores, dio nova wvida & dentigio
através destas capas alinhadas, corrigindo o

EVIDEMCIA 24 wwwrevistasvidencia.com

aspecto anatbmico de dentes mal
formados ¢ aperteicoando a linha do
sorriso. O dentista atirma que muitos
pacientes chegam ao seu consultdrio em
busca do que veem na televisdo.
"Atualmente, muitas pessoas procuram o
clareamento a laser por ser muito
divulgado, mas poucos sabem sobre o
niimero de restrigies que este tratamento
acarreta. No processo das facetas, o
resultado é 100% positive e o branco &
para orestodavida, Ji que a porcelana nio
muda sua coloracio”.

Com a utilizagiio de equipamentos de
ponta, Doutor Pedro usa também ha
alguns anos o que hid de mais moderno na
odontologia em Maceid: as tomogratfias
computadorizadas em 310, que geram uma
prototipagem de resina e dio ao
profissienal mais precisio, aumentando a
margem de seguranga na hora de estudar
um implante ou até mesma na producio

I

Par Fdvia Motta Fotos Eddy Ferreira
de priteses cerimicas metal-free,
proporcionande  ac cliente um  melhor
resultado e malor seguranga na hora de
realizar implantes e minicirurgias,

Outro tratamento muite procurado é o
implante zigomético, indicado para a
substituigiio da dentadura. Neste caso,
pinos sdo fixados ao osso zigomitico e
sohre eles sio fixados os dentes,
descartando o uso de enxerto, Esse tipo de
método & realizado em menos de 48 horas, o
que no passado nioe era possivel, jd que para
migrar da protese mdvel para a fixa, o
paciente esperava em média seis meses.
Atualmente, este é um dos procedimentos
mais procurados no estado.

Além de tratamentos estéticos, a
Oralmax oferece téenicas de enxertao dsseo
egengival, cirurgias sem retalhos, proteses,
planejamento reverso, virtual e implante
ortoddntico, para atender a todos os seus
clientes com total seguranca para
proporcionar bem-estar, ®




“ No processo das facet
100% pqsuwu e 0 branco 1

Servico:
D Pedrn i‘m!-'. :_L'!\'U FEET)

Oralmax Odontolop 1 Intep sl
v Durval Giimardes,dl Ponta Ver
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HOSPITAL DE OLHOS

Santa Luzia

Equipamentos de ultima geracao
com atendimento humanizado

Por Gigi Accioly

Hospital de Olhos
Santa Luzia prima por
rratamentos
oftalmolégicos  com
tada seguranca ¢
conforto que
clientes merecem, a
partir da consulta até cirurgias de grande

oferecer
seus

porte,

A frente da administraciio, a
multifacetada médica oftalmologista Gilva
Ramos (CEM 15593) com a filha Dalva Hamos
cornduzem as trés unidades  hospitalares
mantendo a lideranca de um  hospital
moderne, com equipamentos de tecnologia
de dltima  geragio e um  atendimento
humanizado, respeitande a individualidade
de cada cliente. Com uma equipe de
colaboradores treinados ¢ atentos ao minimo

E'»“I MCIA 26 wrw.ravistaevidencia com

detalhe, o Hospital de Olhos Santa Luzia & o
tinico hospital na especialidade que possul a
certificagio [SO o001 .5,

0 haospital, na drea cientifica, tem comao
lider o expert médico oftalmologista Dalton
Ramos, esposo de Gilva e pai de Dalva. Todos
os anos 0 casal participa de congressos no sul
e sudeste do pals e em outros paises se
atualizando e descobrindo as possibilidades
de, cada vez mais, oferecer qualidade de vida
para uma clientela fiel que conguistaram ao
tcmgcr dos 44 anes de fundagio do hospital.

As trés unidades do Hospital de Olhos
Santa Luzia— uma na Grata de Lourdes, uma
no Harmony Medical Center e outra no
Centro Médico Partio
aconchegantes, amplas ¢ com uma decoragiio
contemporines, que aprada ¢ acomoda os
clientes de maneira confortivel. No inicio do

Maceid - sio

Foko (laddermi Mot

ano de 2001 a quarta unidade fol inaugurada
nos mesimos padedes, na cidade que mais
cresce no estado: Arapiraca, numa drea de
s00m2, para atender toda regiio do agreste e
sertio. LA, os clientes terdo acesso a todos os
tipos de exames e cirurgias que  serdo
realizados por renomados oftalmologistas
daquela cidade. Com uma filosofia voltada
para o bem maior da vida que & a salde, a
familia Ramos
investimentos e terd, nessa nova unidade,

nio mede esforcos nos

equipamentaos com tecnologia de ponta e
parid um
atendimento mais humanizado, Toda essa

colaboradores treinados
dedicacho, nvestimentos e capacidade de
enxergar e perceber a necessidade de ampliar
essa missdo de coidar da sadde dos olhos,
consagra o Hospital de Olhos Santa Luzia
referénciaem todo o Estado. m

FoborClaudeme Mot
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| Cruz & Souto

Por Gigl Accioly

Odontologia Associada

Em Mace1é um atendimento odontolégico integrado vem conquistando uma
cl a!'{fﬂf'r':‘fdt fiel que busca praticidade aliada a qualidade da satide bucal.

Cruz & Souto
Odontologia Associada é
constituida por
profissionais com mais de
dezoito anos de formados
pela UFAL,
especialidades e pos graduagdes como dr.
Mirie Thelmo da Rocha Ramos Cruz,
(endodontia pela UFAL), pr
cursoe de especializacio em endodontia no
[dent; dr. Mircio José Souto, {cirurgia
buco maxilo facial e 1mplante pelo
CEAOQ/PE) e dra. Lenalda Bezerra Santos
(ortodontista pela FUNORTE/MG)
pratese sobre implante pela ABOSALL
Naclinica, enquanto o dr. Marie Thelmao
realiza o tratamento de canal com muita
competéncia, o dr. Midrcio Souto,
atualizadissimo em cirurgia, traumatologia

COm suas

SE0 0

¢ na implantodontia, devolve a harmonia e
as funcoes buco maxilo facial, tratando dos

5), Dr. Mario Thelmo Cruz {CRO;

AL 1518)

L ]

traumatismos e reabilitacio.

Complementande as especialidades, a
Dra. Lenalda Bezerra exerce a ortodontia
com a preocupacio de restabelecer a
oclusio funcional preservando os tecidos
naturais dos dentes e a saide dos misculos
que envolvem a mastigacio,

Segundo o D Mério Thelmo, com as
técnicas e equipamentos ultramodernos

utilizados por ele no tratamento de canal,
se otimiza tempo e evita o excesso de
exposicio do paciente aos ralos X "Utilizo
técnicas e equipamentos, que tornam o
tratamento de canal mais cimodo e, na
maioria dos casos, € realizado em Onica
sessfin,” resume,

O dr Mircio Souto {buce maxilo do
Hospital Unimed) também exerce
masgistralmente a especialidade com que
mais se identificon na odontologia e

comenta: "A possibilidade de reconstruir e

f

L 152¢2) e

|

reabilitar, devolvendo as funcdes maxilo
tacial, harmonia oclusal e a autoestima dos
pacientes sempre me fascinaram’”™.

O competente implantodontista utiliza
a téenica Branemark e implantes de dltima
geracio. As vantagens dessa téenica sio:
rapidez do tratamento, um pos-operatoric
mais confortivel e implantes com protese
imediata.

A Dra. Lenalda Bezerra exerce a técnica
ortodontica MBT com aparelhos
autoligantes (o que hi de mais moderno na
ortodontia mundial), associado & protese
sobre implante que preenche os espacos e
restabelece a fungio, além de possibilitar ao
cliente melhorar a autoestima e o prazer de
sorrir novamente. “A ortodontia e a protese
sobre implante me permitem alinhar os
dentes, recuperar espagos € 0 mails
mmportante, 8 satistacio do cliente”, conclul
Dira Lenalda.m

- Maceio Tel.:

Servico Cruz e Souto (Mdontolog
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a Associada R. Dr. José Afonso de Melo, 68, §

. 814, Stella Mar:

82} 2126-0814
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MEDICINA
PREVENTIVA

For Gigi Accinly

Alagoas recebe pela primerra vex
empresa de brotecnologia, que faz
armazenamento do sangue do
corddo umbilical e traz maior
seguran¢a aos p.:xpaz‘s.

pos décadas de estudo, médicos e pesquisadores

chegaram & conclusio da importincia do sangue

do cordido umbilical no tratamento de patologias

graves, como a leucemia. Agora, Alagoas recebe

pela primeira vez uma empresa de biotecnologia:

O BCU Brasil — Banco de Corddo Umbilical, que
oferece ds mamdes alagoanas um formato seguro de preservar
células-tronco do seu bebé. Em entrevista, a presidente do
Instituto de Pesquisas de Células tronco e consultora técnica do
BCU Brasil, a médica PhD em biologia molecular e reconhecida
internacionalmente, Lilian Pifiero Marcolini, CRBM n®. 0s01, fala
4 revista Evidéncia Cosmopolita a importincia desta téenica de
criopreservagio.

Ewidéneia Cosmopolita Como funciona o BCU?

Lilian Piiiere Tem o Banco Central em SP e o grande diterencial do
BCU é possuir a franquia de escritérios localizados em todo o
Brasil, para dar atendimento personalizado e conscientizacio aos
papais da importincia de “ndo descartar o sangue do cordio
umbilical”, independente da realizagdo da coleta.

E{' Qual a importineia de armazenar o sangue do cordio
umbilical do proprio bebé?

LP Manter as células mononucleadas (células tronco, mondcitos e
linfeitos) e quando houver necessidade, ser utilizado para
transplante de medula dssea com 100% de compatibilidade.

EC Qual o procedimento de quem deseja fazer a coleta e o
armazenamento do sangue do cordio umbilical na hora do
parto?

LP Os papais devem visitar os escritorios do BCU BRASIL,
localizados em todo o pafs: (www.bcuhrasil.com.br) onde receberd
o kit coleta o qual deverd ser levado junto com a mala do behé.

F{ Qualquer pessoa pode ser doadora? Em que periodo é
coletado o sangue?

P Sim, quando a mamie e o bebé estiverem sauddveis, podendo
a no parto normal ou cesdrea. (3 finico momento € logo
apds o nascimento do behé,

ser realizac

i Como é pmcessadu omaterial no BCU depois da coleta?

LP Apés o bebé nascer, o médico cu a enfermeira realizard a
S0 53 ine el 5 mi 5 stard, e

Wngio no vaso sanguineo do cordiio e em 5 minutos coletara, em

Foto Divulgagéo

média, 70 ml depositados na bolsa de sangue, a qual serd
identificada com o nome do doador e transportada dentro do kit
para a nossa central em Sio Paulo, com total seguranga, para ser
processado,

FE' Até quantos anos o sangue pode ficar armazenado sem
perder a vitalidade?

LP  Até o presente momento temos sangue estocado com
vitalidace de 95%, ha 22 anos, nos bancos dos EUA.

EC Por que armazenar o sangue em um banco de coleta
particular ja que existe banco pi.'lb]il:a?

I.P No banco piblico a mie doard para o governo e se precisar, ird
para a fila de espera para encontrar um doador compativel na
relagio de 1:1 milhfio de chance, o que pode demorar de meses a
anos e no banco privado a entrega & imediata, com 100% de
compatibilidade.

E{'Qual a estrutura técnica e tecnolégica do Banco de Cordio
Umbilical ?

LP O BCU possui os equipamentos mais modernos do mundo no
processo de criogenia de células-tronco, além dos profissionais
mais bem preparados. A estrutura técnica é atraveés de consultoria,
supervisio, simpdsios para a atualizacio e para sanar todas as
diividas dos representantes dos escritorios, além de realizarem
treinamento periodicamente.

E{ ) que mais a senhora poderia acrescentar sobre o BCU
Alagoas?

LP O Escritério BCU — ALAGOAS esta disponivel para auxiliar
tidas as pessoas que tiverem necessidade de informagio sobre as
células-tronco, bem como as terapias Jd existentes. E muito
importante levar para Alagoas a primeira empresa de
biotecnologia para a conscientizagdo do alagoano em nio descartar
o sangue de corddo umbilical.m

Servigo: Representante e escritorio em Alagoas
Harmony Medical Center, Sala n® 624 |

Itua Dr José Atonse de Melo, 658 - Stella Maris.
Tel.: (82) 21260800
www.hboubrasil.oom.br

sl maceiofbeubrasil.com. br
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Diagnose traz para Maceio
a Tomografia Computadorizada Multislice de 64 canais

0O equzpamenro é um dos mais modernos da atualidade

Por Rodrigo Gerqueira Bomfim™ Foto Eddy Ferreira

tomografia multislice representa um dos mais
recentes avangos na fdrea da medicina
diagndstica nio invasiva e revolucionou a
maneira pela qual indmeras deengas sio
abordadas.
Tem como principal diferenga, em relagio
as tomografias anteriores, a presenca de
multiplas fileiras de detectores para a formacio da imagem
radioldgica: Proporciona, desta forma, a aquisicio e
reconstrugio de imagens tridimensionals de  altissima

sepundos,

Um dos maiores beneficios estd no campo da
angiotomografia cardiovascular, urn exame que vem ganhando
espago na cardiologia por contribuir na identificacao  de
individuos que possuem maiores probabilidades de sofrer
EVENLOS COrONarianos.

Na drea da angiologia também tem um papel de extrema
importancia ja que realiza estudos vasculares centrais e
periféricos nio invasivos de alta qualidade, descartando, muitas
veres, a necessidade inicial de exame atraves do cateterismo.

[ 1 EALRA

qualidade, significativa reduciio no tempo de realizacio do
exame ¢ baixo nivel de exposicio do paciente a radiacio
lonezante.

O equipamento adquirido pela Clinica Diagnose — Somaton
Definition AS/Siemens — possul 64 canais, sendo um dos mais
modernos da atualidade e 0 mais moderno do estado de Alagoas.

A grande resolugio das imagens obtidas pelo Somaton
Definition AS possibilita a realizacio de diagndsticos precoces,
permitindo avaliagio com grande exatidio das varias regibes
do corpo humane, durando, na maioria das vezes, apenas alguns

Unidade Stella Maris {Harmony)
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Outra importante caracteristica deste aparelho é o moderno
soffware caredose 412, que modula a dosagem de ralos-x de
acordo com o drgdo a ser examinado, resultando em uma
redugie de mais de 50% na dose de radiagio quando comparado
@ uma dosagem constante, sende de vital Importincia
notadamente na avaliacio de pacientes pedidtricos,

Por estas e outras caracteristicas técnicas, a Clinica
Diagnose optou por este moderno equipamento, sobretudo em
respeito i sadde de seus pacientes. w

* Rodrigo Bomfim ¢ médico radiologista {CRM/ AL 4544)

Servico: Diagnose

Rua Dr. José Afonso de Mela, 68 - Stella Maris
Unidade Farol = Rua Virginio de Campos, #86G = Farol

Unidade Hospital do Agticar

Unidade Ponta Verde

Av Fernandes Lima, km0s = Farol
Rua Engenheiro Mirio de Gusméio 537 - Ponta Verde
Tel.: {82) 21210002




orkaholic. Assim se define o médico
Doutor Alvare Machado Neto, que
trabalha hd trés décadas cuidando de
criancas ¢ adolescentes. Casado com a
também pediatra Eliane Machade, ele
tala com orgulho dos filhos e
dizer que sua filha estd terminando
residéncia em pediatria na USE. Uma
verdadeira familia de médicos pediatras.

Mestre em satide da crianca pela UFAL, .il\'arm-.\']ml ICE e SLd
escolha pela drea foi definida baseada na importincia do que é ser
pediatra na Gtica da medicina. "A maior fun¢io do pediatra € a
prevengio de doencas e a promogio da satide, orientando: na
alimentacdn, na higiene, Fazemos a puericultura -
ElC(IrH]pElI'Il‘lHIHL‘]hE:J do desenvolvimento da crianca, visando evitar
futures prablemas de saide. Hoje em dia atendo filhos de ex-

SOTTT a0

vacinacio...

e

Alva
Macha

pacientes o que & muito gratificante. Isso mostra eomo o pediatra
acaba criando um forte vinculo coma famihia® diz.

Alvaro também se divide entre as eriangas que frequentam seu
consultério e seus alunos da Universidade Federal de Alagoas
(UFAL) e da Universidade Estadual de Ciéncias da Saidde de
Alagoas (Uncisal), compartilhande seus conhecimentos com a
nova geracio de médicos que se formam no estacdo.

Em seu consultdrio, localizado ne maior complexo de saide da
estado, Alvare optou por um ambiente clean e uma estrutura fisica
aconchegante, para o conforto e maior comodidade de seus
pacientes.

Para recarregar suas energias, consumidas pele trabalho didrio,
nas horas vagas ele ouve una boa misica e usa como refiiFio a vida
do campe, sua maior paixio, adquirindo tranquilidade e harmonia
necessirias para um excelente desempenho de suas atividades
profissionais.

'é‘iznic,'u-
B lvaro Machado (CRM 1416) — Méd

irdmnm —Sala 525, :‘ﬂL'”:l Maris
1 1 2126.0875
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Satide

Avan
Nna m

i duas décadas lecionando na Universidade de
Ciéncias Médicas de Alagoas (UNCISAL) e atuando
nas dreas de cirurgia geral, videolaparoscopia e
ancologia, o médico Robério Melo procura a cada dia
se atualizar na drea, para otimizar o formato de
atendimento para cada cliente. Mestre em Ciéncias da Salide, na
drea de Cirurgia Gastroenteroldgica pela UNIFESP-5E, ele
afirma que a cirurgia videolaparoscopica atualmente ¢ um dos
métodos mais eficientes e aceito mundialmente na resolucio das
doengas cirirgicas.
Com a necessidade de avango a cada dia na drea da medicina para o
tratamento de doencas, Robério mostra que, atualmente, hi o mais
novo procedimento utilizado na drea de cirurgia
videoendoscdopica: o método cientitico conhecido pela sigla
inglesa Notes, traduzido para o portugués como clrurgia
endoscopica transluminal por orificios naturais. FEsta técnica
consiste na inser¢iio de instrumentos por orificios naturais, que

)S
CI

sdo levados até o interior do organismo, chegando e tratando os
drgldos acometidos, retirando-os depois por estas cavidades
naturais, descartande ou diminuindo a necessidade de incistes
externas. O Notes ¢ tido como um método revoluciondrio por
proporcionar menor dor pds-operatdria e eliminar cicatrizes,
porém, ainda encontra-se em processo de autorizacio pelos
conselhos de classe, para permitir seu uso amplo pela comunidade
miédica.

7

/ Servigo:
’/fa' / Dr. Robério Melo (CEM 2712 - AL}
/ Consultdrio: Pajugara: (82} 5055 2081 - 3527 4651

Santacoop— Centro: (82) 2 125 6040

A procura do
em-estar

om i crescente procura de homens e mulheres pelo

padric de beleza perfeita, o renomade médico
Henrique Arruda, formado hd 16 anos pela Escola de Ciéncias
Médicas de Alagoas [Ecmal), dedica 12 horas didrias ao trabalhona
mais conceituada clinics cidade, a Holist, situada no bairre da
Mangabeiras. Workaholic, ele assegura que tamanha dedicagio ao
que taz é proveniente dos resultados vistos e da satistacdo que esses
efeitos trazem aos seus clientes. Hi quase uma década, ele se dedica
a melhorar a autoestima e dar harmonia entre o corpo, mente &
espirito para a felicidade de pacientes e afirma que estar bem

consige ¢ de extrema importincia, pois, reflete tanto na vida
soal, quanto no desempenho profissional. Para Henrique,
atingir o que o ser humano tem de melhor, tanto na mente, quanto
no corpo ¢ imprescindivel ¢ tornou-se lema da conceituada
empresa Holist, pioneira em mostrar a Alagoas os métodos e
tratamentos mais modernos utilizados no mundo, no tocante i
satide ¢ bem-estar,

Servico:

Dr. Henrique Arruda (CRM 3485 - AL}
Hotlist —Mangabeiras
Tel:(52)3355.8012 / 5033.5200
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emViver

Fora Brumna [ Mattea

by Cassio Hartmman™
o Maceio

Fotos Internet

O desejo.de todos para o

Personal trainner, Cassio Hartamman, da dicas para quem quer alcancar
o corpo escultural e ter formas bem definidas para curtir a nova estagio.

e vood prefere esculpir as curvas nas maguinas, ai
vai uma dica: como personal fradwrer, mostro um
circuite feito que deve ser seguido com muita
disposigiio. Antes de comegar, aquega o corpo
caminhando ou pedalando entre 5 e 10 minutos e
reserve 5 minutos no final para alongar.

1. Leg press (quadriceps e gliteos):
Deixe acabeca e as costas bem
apoladas no aparelho, os pés g
paralelos e afastados na
largura dos quadris. Flexione
os joelhos, até formar um
dngulo de 90 graus em
relacio s coxas, e estenda-os
de novo, sem travi-los. Repita
15 vezes.

CARGA

Iniciante:20kg | Intermedidri
o0 kg | Avancado: 40 kg

2. Lat machine (costas, ombros e biceps):

i Segure a barra com os bragos
abertos numa largura um
pouco maior que a dos ombros.
Puxe a barra para baixe,
levando-a até a altura do peito,
e volte estendendo os
cotovelos. Mantenha a coluna
alinhada e o0s ombros para
haixo, longe das orelhas
Repita 15 vezes.

CARGA
Iniciante: 10 kg | Intermedidrio: 15 kg | Avangado: 20 kg,

5. Abdominal na hola
[abdémen):

Com a lombar bem apoiada na
bola, deixe os joelhos
flexionados, as pernas
paralelas e afastadas na
largura dos quadris, os pés
firmes no chio e as mios atris
da cabeca. Eleve o tronco,
tirando os ombros da bola, e
volte. Quando subir, olhe para
oaltoesolte o ar. Repita 15 vezes.

4. Chest press (peito, ombros e triceps):
Regule o assento da cadeira
para o peito ficar na altura das
manoplas. Apole as costas e
cologue uma mio em cada
manopla. Estenda os cotovelos,
empurrando as manoplas para
frente e wvolte. Mantenha os
cotovelos alinhados com  os
ombros. Repita
CARGA
Iniciante: 5 kg | Intermedidrio:
1okg | Avancade: 15 kg

15 wezes.

5. Mesa flexora (parte posterior das coxas e panturrilhas):

De harriga para baixo, flexione
os joelhos até formar um
ingulo de 50 graus em relaciio
is coxas e volte sem estendé-
los  totalmente. Olhe para
% haixo, deixando a cabega
#alinhada com o pescogo, e
imantenha o abddimen
contraido. Repita 15 vezes.

CARGA
Iniciante: 20 kg | Intermedidrio: 30 kg | Avancado: 40 kg

6. Abdominal obliquo (abdémen):

Deitada, deixe as pernas paralelas e afastadas
quadris, os joelhos flexionados
e os pés no chiio. Apoie a mio
direita na cabega e deixe o
braco esquerdo estendido
lateralmente. Eleve o tronco,
como se tosse levar o cotovelo
direito em direcio ao joelho
esquerdo, e volte. Tire a cabeca
e o ombro do chdo durante o
movimento. Repita 15 vezes. Ao final, taga com o outrolado.

na largura dos

¥ Mestre em Educagiio Fisica Universidade Castelo Branco em Ciéncia da
Motricidade Humana (UCE/RI), doutorando em Medicina de Esporte
{Universidad Catdlica Nuestra Sefiora de La Asuncion/PY), docente do
Instituto Federal de Alagoas | IFALS Campus Maragogi/ ALY,

(CREF onos2s-G/AL)

weww.revisfoevidencio.com 33 EVIDENCIA




esde a sua inauguracio, a Bentec & uma lojaengajada  uma arquitetura diferenciada; A mistura de coves, formas e simetrias

em levar beleza, elegiincia, conforto e design exclusive  did o toque caracteristico de cada projeto. Home theaters funcionais e

A casa dos alagoanos. Todas as pegas acompanham as  comestilo marcam adiferenca entre os planejados.

tendéncias desse mercado para oferecer ambientes Utilizande  material de qualidade e aderinde & campanha

vom beleza, qualidade e pecas exclusivas, além de  hiosustentdvel, a Bentec prima tambhém pela consciéncia ambiental e

contar com arquitetos especializados em seu time para pealiza projetos sem cawsar prejufzo ac ecossistema, respeitando o
elaborar os melhores ]?i'ﬂ_:ii'['-'h' de miveis IJ"]'-\L'I'I?Ili-’-'rI'-llJ-" do estada. meio ambiente ¢ se prt-m'usmtu]u com o futuro do |Jl'¢|]'l('T'¢I. A empresa

E“}liihl‘tilﬁ: t'(*ﬁ'.al]lﬁ'n* E: l.'l.”.‘*'("[h t'lElEH‘I'Hl]U.‘i para LZiﬂI.' | (:L'{'."h]ilil(ll'. [41] |::'I!'rll.'1.'t' também o Nf.']"\'il,'ﬁ tl(' montagem ¢ iilﬁl?l]'rlg'ﬁu CoiTh entrega

ambientes sio feitos para refletiv a personalidade de cada cliente, com  rdpida, firmande compromisso e respeito com o consamidor. @




Ambientes Pensados

Servico:
End.: Rua Epaminondas Gracindo, 123, Pajugara.
Tel: 82.3337.3004
e-mail: novidadesig bentecalagoas.com. br
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Par Flavia Motta

ranstormar o barro em vida™
Assim, a artista plistica Liciere
Ledo define o prazer em
trabalhar com elementos da
terra, esculpindo o barro e depositando
suas emocdes em tudo o que cria. Com
talento, cada criacio sua no barro & na
madeira se torna uma obra incomparavel,
mas tol na pintura figurativa em dleo sobre
tela, que ela descobrin as artes plisticas.

Hi meia década & frente do atelié
Artezarte, que cada vexr mais obtém
destaque no estado, Liciere procura dar
énfase a pecas e artistas regionals e, a
convite de uma empresiria, decorou
algumas suites - com imagens e objetos de
decoraciio assinados por ela - da pousada
Gungaporanga, localizada no litoral sul do
estado.

Artezarte Av.

Com uma familia repleta de artistas
como escritores e misicos, Liclere revela
que desde a intincia as artes plisticas
sempre @ fagcinaram e é a unica a trabalhar
com o barro entre os Lelo "Quando
pequena, desenhava e até cheguei a
aprender a fazer filé com minha mae, mas o
que sempre me encantou fol a expressio, a
emocio em imagens, como i no barro.
Sempre procuro aperfeicoar os rostos”,
comenta e sorrl, ao dizer gque sua filha
também nasceu com esse dom, mas preferiu

se dedicar & enfermagem.

Com intimidade nas artes plisticas, ela
oferece exclusividade aos seus clientes,
comm pinturas Onicas em pecas de cerdmica.
“Cada peca é uma nova descoberta; Quero
(uUE as pPessnds Vejam, se encantem e se
emocionem com cada obra”, concluie

Servi
1926 - Jatiica

2) 3357.3021

[ Antonto Gomes de Barros,

Tel: |

Fotos Hugo Tagues




l i P)azal‘ Par Isabelle Accioly Fotos Hugo Tagues

Super fofo: Porta pijama

e travesseiro Panda (ps.c)

AP o

MINHa Famiva,
mMiNHa aLeGrRIA.

@ Décor Divertida: Almoefadas

€ rravesseiros em diferentes padronagens

para o quarto moederno {p.s.c) s

Bringuedos Educativos: Pelicia abellinha e
elefante de encaixe {ps)

Inspirados nos Cupcakes: - R. Jangadeiros Alagoanos, 619
Porta-retrato e caixa multicoisas (ps.c) Lj 38, Sllﬂppillg P'ajun;.'lra
Tel.: (82)3557.4456
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Decoracdo

H.Home

Inspiragdo para causar

Beleza e conforto, Para unir estes dois termos, a
H.Home cria solughes adequadas para cada
ambiente na hora de decorar salas de jantar e
estar. ) interessante s3o as opedes de sotis com
encosto reclindvels, assentos retriteis e mesas
com designs ultramodernos, clissicos ou retrd,
além da cartela de tecidos, com estampas e cores

para personalizar cada mdvel.

O bacana neste verfio & a mistura de listras e estampas, para deixar o
ambiente mais alegre e estiloso. Para um concelto mais clissico, as cores
neutras prevalecem na hora da eseolha, como os tons pastéis nude e

cinza.

Para dar grandes efeitos nos ambientes decorados, a H. Home dispde
de objetes e adornos contemporinens. Como resultado, o ambiente
recebe um toque de elegineia e charme.

Junte ousadia e bom gosto na decoragfio com os moveis da H-Home e
destrute da beleza e conforto em sua casa, com as Inspiragdes que causam

Hnpacto. s

Fowos Hugo taques

Sofi retritil Cielo, poltronas giratdrias e
reclindvels, tecido floral Cielo

-)'...
-
g
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Sala de jantar-em carvalho com laca
preta Cedros, cadeiras em tecido Sheline e
madeira em carvalho

Poltronas giratorias, em tecido histrado

o,

de cetim Agh

Onde encontrar: Avenida Dr. Julio Marques Luz, 234, Jatitea, Tel: (82)3325.6555 | 53577094, h.homemove




Nosso trabalho & oferecer as melhores ofertas de lazer e
‘servigos com descontos bastante atrativos.

Em nosso site sa disponibilizadas vérias ofertas com
excelentes descontos para compra em grupo.

O principio das compras coletivas é bem simples.

Assim que uma oferta é annciada no site, os usudrios
cadastrados s&o convidados a aderir. A confirmagdo se
d& mediante um pré-pagamento e a oferta s6 passa a valer
quando um namero minimo de adesdes & atingido. Quando
isso ocorre; o pagamento & realmente efetivado e os
participanies recebem, por e-mail, um cupom para
apresentar & empresa conveniada.

www.descontaoarretado.com.br

jequitibi Jagueada do designer

MesasdeCanto

For Isabelle Accioly

WVocé se Imagina sem uma mesa de cantoe ao lado do sofd ou da
poltronar?! Impossivel, certo? Elas sio dtimas para apoiar copos,
tacas, controles remotos, celulares, livros ou revistas. Com
criatividade os designers apostam nelas e criam  pegas
exclusivas, Inusitadas e funcionais. Garimpamos as mais
charmosas para fazer bonito em sua casa ou no seu apé. Invista
nelas!

Inspiragio: Tetris! De

Rudrigl} Ferreira para a
Carbono.

Apaixonante: Mesa de fibra de vidro continua

de lustro elevado do designer Charles Eames.
Fica Show em casa ou no escritdrio.

Santi: de acrilico recortado
a laser, design de Luciano
Santelli, a venda na Tok &
Stock.

Quebra-cabeca: Criagio de José
Marton em MDF pintado e pés
de ago carbono. a venda na Dpot.
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Beleza e
exclusividade

Decoracao Moulin Rouge by Alcione Ayres
na festa de 15 anos de Manoella Costa

Comunicagao

" Galao e festa Roda Mainkio - Boca da Mata/al
L

s

iy

Foios Jean Charles = 1
Dacoracao Floricultura Flores m

FlovesEFolhas

Rua Saldanha da Gama, 396 Farol.
Telefone: $225-3018 / 3311-0392
florieulturafloresetolhasiigmail.com



by Jefferson Sev
From Horiandpo

A lindissima fotégrafa Mari Righez
saiu de tris de suas lentes para dar o
ar da sua beleza mais do que exdtica.
05 fiis agradecem, evidentemente.

janeiro de 2011 ¢
terd boa parte de sua
ia ambientada

ia a musa, esposa,

r itadora e e e Fazendo o que mais gosta de fazer;

ara Reiter, esposa de Alex Samira Campos, navegar ¢ fotografar baleias do

Reiter, executive do Beto Antenady o quintal da sua casa, a Praia do Rosa

Carrero World. em Imbituba. Enrique Litmann,

presidente do Instituto baleia
Franca.

sempre levando
para a telinha o
que rola de novo
no mundo da
moda em seu
programa Estilo
S: Campos.

| abertura do Festival .

{de Turismo de - Leticia Birkheuer e Cissio Reis na

nado, na Serra \ passarela durante a semana da moda
ticha. ) na capital catarinense.

A modelo Anelise Lalau
eshanjando beleza e simpatia
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by Jussara Barbosa*

jussara v@gmail.com

Etini Social 1 Séo Palo - Forand
Cuthprimentos

iy _.'I'l".L FOLA, (e 'u'r"' T

Comportamentocvetiqueta

10
u

LAF=8E COMG W Ser fre ]
! PRIy
APRESENTACOES Autoapresentacio
Cumprimentos As vezes se faz necessdria a autoapresentagio. Um exemplo:
Quem é apresentado a quem? quando somos convidados para uma recepciio ou festa por

Na hierarquia profissional, as regras de etiqueta pessoal terceiros, ou ainda quando nos & imputado representar um chete
modificam-se devide ds escalas de valores sociais: O chefe serd  entre outros. Caso vocé precise representar alguém, apresente-se

o foe e = ¥ o T A ietanr 1 s e -
cumprimentado pela secretiria, e cabe a ele estender a mic ou ndo da seguinte forma: "Meu nome € Gustavo, estou representando a

para a mesma; quando a secretiria for mais velha que o seuchefe, o empresa TAL, vim no lugar do Sr. Marcus".

Uma dica importante: Postura
corporal

. Ao sentar-se, tente ficar sempre com as
costas retas; as pernas podem  ser

que valerd é a hierarquia profissional.
Chuanto s apresentacBes verbals, valera
a regra: o funciondrio serd apresentado
ao patrdo € NUNea o opostao.

Quem estende a mio, 0 homem ou a
mulher? paralelas. Andando, mantenha um pé na

Cabe & mulher estender a mio a0 b ; frente do outro e com passadas curtas.
homem, mas caso o cavalheiro j4 o tenha W | ; b Reholar, entdo, nem pensar, e nada de
feito, serd de extrema indelicadeza a corre-corre pelo escritério. Em pé, nde
mulher recusar sua mio estendida(veja fique descansando os pés/pernas,
hierarquia profissional ). coloque-os em posiciio reta e paralelos.
Apresentagdes de casais Mantenha-se numa postura  sempre
Nas apresentacdes entre casais, seguird a reta, ombros erguidos. (Mhe as pessoas
ordem: os homens (‘-L[]]'[i‘;|'ir]]0t1t;[]}1_t{1l nos olhos enquanto falar, e cuidado com
primeiramente, logo em seguida haverd acoetes, que 56 servem para mostrar
as apresentacdes de suas ac (Jl]t|‘.l.it1]mt1ti?:i inseguranga, medo ou Insatistaglo.

[caso necessirio). Em uma receprio, o casal que chega Ao se abaixar, voce nio deverd levantar os quadris. Tenha
cumprimentard a pessoa ou o casal que recebe. Exemplo: "- Boa el{.lgﬁnc*i.a, fique na posigio de como se estivesse sentado(a), porém
noite 5. e Sra. Silveira, esta & Maria Eugénia, minha esposa®. Seln apoin. .

cruzadas, mas dé preferéncia a manté-las

Senso de Oportunidade

Nem todo mundo sabe o mgiuﬂa:adu de "senso de oportunidade". Entiio, qual
. ®eriar

Tem gente que acredita que, estando frente a frente com uma pessoa
unpnr'tante prec:s.a tirdr. algltm P]‘G"-"E'IICI deste momento. Outras pessoas
acreditam que o ‘médico, o advogado, o dentista, sao PFDFWSIGHB.[& que nio
tém hora para trabalhar, e que qualquer hora € hora. E muitas vezes uma
pessoa inconveniente chﬂga a pedir uma cons ulta a um destes pmfi.ssu:rnals
em eventos sociais, enfim, em qualquer lugar. Isso com certeza nio & ter
senso de oportunidade.

As opcr'tumdades nfio surgem como um passe de mégica. Dentro dos limites
sauddveis, precisamos respeitar a individualidade do outro. Precisamos ter
sensibilidade, ser discretos e sensiveis. Saber falar, e quando calar € ter senso
de oportunldade Saber apmveﬁar 08 momentos, até mesme para uma troca
de cartdes de visita, por exemplo, € saber ter senso de oportunidade.

—— o~ o a i s
fﬂ.:-mjc a todos cbimas fesbas, wm 200 eepleto de realizaches.

* Consultora de Moda & Estilo, Etiqueta ¢ Comportamento Social, Estilista ¢ apresentadora de TV
www,jussarabarbosa.com
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(omenta-se
Hoje te espetaculo? Tem sim senhor!

Com o tema Circo, Mauricio ¢ Germana Mendonca comemoraram o aniversiario de um
ano do pequeno Rafael Mendonga, no mezanino do edificio Fvora, A decoracio, repleta de
bringuedos e guloseimas, fez a alegria da eriancada, que se esbaldou com as brincadeiras no
salfio. Os docinhos personalizados com o nome do aniversariante e desenhos de palhacinho
fizeram parte da decoracio colorida e a festa rendeu muita felicidade para o pequeno
aniversariante.

Magia de Tinker Bell

Sio Paulo — Imagine um cendrio chelo de
sonhos, fantasias e muitas cores, tudo 1sso0 no
espaco do Buttet Azul do Mar, para celebrar o
aniversario de 5 anos da linda Julianna
Marcela Maroquio. (s pais Jodo Marcelo
Maroquio ¢ Adriana Maroquio buscaram
inspiracio no mundo migico de Peter Pan
para realizar o desejo da filha. Resultado:
muita alegria e encantamento no imagindrio
dos pequenos convidados, que se divertiram
nos indmeros brinquedos, além, é claro, das
guloseimas,

Festival Nordeste Cantat Internacional

compositor Noel Rosa. Noevento, oficinas e apresentacdes de coros toram realizadas, além de
contar com a participagio do Grupo Vocal Valecuatro, da Argentina, do Grupo Shir'Raimn
Mmankaa, da Venezuela e do Coro Massayo, formado pelo Coral da Terceira ldade do
Sesc/Alagoas, que recebeu destaque em suas apresentagdes, no Teatro Deodoro.s
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Exposicao de arte francesa em
3D evidencia a criatividade da
artista plastica Anna Marroguim

5 instalacies da
Construtora
Marroquim
Eng t'.-uharia

da sua v

artista plist u:.ha;mu i atengio

pela  eriatividade e o trabalho
ucioso de “decoup

pela arte france
5 meses, quand
de Recife e viu em uma loja alguns
guadros expostos. Anna fi
observando
uma nova fase nas artes |

A arte da LILLm:pa e

china no século XVII co

laqueadas. Os ebanis

melhoraram a técnica, nu.lunuln
rravuras e flores com virias
camadas de verr
tempo artista
volume wutili
cortica. No Brasil,
ja .lprlmur.j:i.l da l"llrup.J @
: ada de rde com os

deram

disponiv
as caracteristicas de trabalho do
brasi

Anna & um
seu  trabalho
diferenciado pela utilizagio de tela
para a aplicacio ¢ colagem de
gravuras em volumes., A artista

A re vistaevidencia.com



Flashdakesta

COMEMORACAO EM

Dose Dupla

renomada totograta Brunna De Matteo reuniu
amigos, na cobertura do Vicenza, em Maceid, para
celebrar o seu aniversiario e 10 anos de click
wofissional.

A decoradora Alcione Ayres, da Flores e Folhas, deixou o
ambiente aconchegante com rosas e gérberas amarelas,
laranja entre a tluminacio cénica verde e imbar de Fernando
Borges. No cardépio, filé mignon ao molho de ervas, assinado
pelo Buffet Ana Costa; bobd de camarfio da Sou Jorge
Petiscaria e Hestaurante e salgados da Cia das Coxinhas (leia-
s
bole
Jacqueline Melo, Como sobremesa, os inerivels docinhos da
Tanta (Adriano Lopes).

A cantora Kel Monalisa e Gabriel (voz e violdo) deram um
show com musicas da MPB. =

ivia Vilela). A estrela da festa, o bolo, tol assinado pela
ira Lefze Costa, com um lindo boneco de biscuit by

15 Tantd-

- L f |
Everalda [vwnw maceio com)| [@Marcos, Brunna

T ; 4 o e !
Cassio Hartmman, Brunna de Matteo
e Sandra Rocha;

2l Actall, Brunna & Rejane

Brunna e Juliana Daniel
: R

£ Brunnia e MArcia Baptista =
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Olivelra
No ritmo do Axé Music

Por Gigi Accioly Foto Eddy Ferreira

langamento do nove cd da cantora alagoana
Thaynd Oliveira (18] estd previsto para Janeiro
de 2011, No novo trabalho, a cantora antevé
uma resposta imediata e muito sucesso, pelos
arranjos inéditos adaptades pelos misicos
Henrique Omena, Carlinhos Palmeira ¢
Michel. As misicas selecionadas j4 sdo
consagradas no mercade fonogrifico, mas para garantir um
lancamento vitorieso, '1"]:.'3_5.11:1 e sua banda, formada por misicos
reconhecidos como profissionais de qualidade, Murille Coelho
{guitarista), Carlinhos Palmeira (guitarrista), Michel {baixista),
Henrique Omena (tecladista), Simone (percussionista) e Welly
{baterista), ensaiam, em média, nove horas por semana. "Todo esse
cuidado e dedicagio é para garantir um excelente resultado no

EVIDENCIA 44 www.ravistaevidencia.com

Um idolo Ivete Sangalo Instrumento
musical Piano, sempre gostel Misica Tour
Song Filme Um amor para recordar Livro
Estrelas Tortas (Valeyr Carrasco) Deus
Tudo Familia Meu orgulho O que te
aborrece Gente falsa, mediccre Um
acontecimento Quandn cantel com Ivete.
Vocé nio vive sem... Celular (risos) Uma
cidade Maceid Um perfume Dolee &
(Gabbana Bebida ﬁgua de coco Comida
Camardo Signo Aries Supersticio Nio
passo por baixo de escada Sonho Ter uma
tamilia linda.

=
2
=3
=
a
=
k<
B

.‘“‘:h. (-

langamente do nosso CI), nossa expectativa € gigantesca’,

comenta.

() sonho de Thaynd era ser cantora desde crianca. Ela iniciou
sua trajetoria com apenas 8 anos de idade participando de
concursos de novos talentos, influenciada pela cantora baiana Ivete
Sangalo. Extremamente dedicada e talentosa, Thayna ji se
apresenton ao lado de artistas conhecidos nacionalmente como,
Ivete Sangalo, D'Black |, Priscila Freire, Avla Menezes, Maristela
Miller, Toninho {do Cannibal), Max David, Xatrez, Millani Hora e
Alvinho San em espetdculos regionais. Pelaqualidade vocal, ela foi
convidada para cantar como uma das atragies da noite em
homenagem aos orixds na entrega do trotén Castro Alves, em
Salvador, sendo muito bem recebida e aplaudida por um seleto
priblico. m




Fotes revista Evidéncia, Brunna De Matteo, Chico Brand&o, Claudemir Mota e Hugo

Feople

hylsabelle

Jccioly

From SP; Adriane Gasten e_
Aexandre [dice (Foto Satani)

Roberta Pimentel Lopes &
Marina EEli,




I radicao

Fro

by Carlos Hcciol
1 Forto Alegre

*

TEMPERA DE ACO

A forca da familia Accioli, que vero de Firenze, Itilia,
e fex histéria no nordeste do Brasil

ceialo) a familia
a Brasil, derivam-
1ol ou Acioly, tem
1, Firenze, [tilia.
comerciantes de
dliras e utensilios
a familia Acciaoli
tornou-s¢ uma das mais proeminentes
tamilias no bergo Henascentista na

Idade Média, Firenze,
registros que remetem a 1160,
Cidade principal do Reino de
Ndpaoles, a atual Itdlia era o que
restava do fim do império Romanao.
A velha "bota” estava dividida em
alpguns Reinos, como o do
Piemonte, Lombardia e o proprio
reino de Nipoles seriam pequenos
reinos, como hoje & Mionaco, mas
territorialmente maiores... Firenze,
cidade muito importante por seu
“trade” com o mundo, seus bancos e
comerciantes, ainda teve a
felicidade de proporcionar ao
mundo o que o homem faz de
melhor para a alma: arte de
qualidade... Neste ambiente
iluminado de Firenze, uma familia
prosperou, se expandiu pela
Europa e ajudou a colonizar o nosso
maravilhoso Brasil.

s Accioli, junto com os Medicis, os
Pitti, eram as familias mais
abastadas ¢ poderosas de Firenze.
Tinhamos Accioli como principal
caracteristica o gosto pelas letras,
ciéncia e espirito para guerrear,
fungio dos nobres da época,
amalgamados em igreja e Estado.
Consta na historia, invasio a
Athenas jlmm com 08 MMedicis,
onde fundaram banco, com filiais da
Grécia a4 Tunisia, até Londres,
sendo o chefe da familia Leoni
Degli Acciaoli eleito prior ¢ membroe da
senhoria de Firenze em Maio de 1282, A
familia tunda um maosteiro nos arredores de
Firenze, ainda formador de sacerdotes,
chamado La Fiorentina Certosa, constroio
Palazzo Degli Acciaioli na Via Santo

C oI
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Apostoli e tem a via ao lado da ponte
Veccio, tamaso ponto turistico Fiorentine,
batizada em homenagem a tfamilia
Lungarno Degli Acciaioli. Com a entrada
na paolitica, os problemas decorrentes dela
vieram... Estavam no }'.utr'in-dn do Sacro
impérioc Romano Germinico, cujos
aspirantes ac poder eram o papa ¢ seus

Alrmmas d famitia Aeceaiolt de prada com e ledo de azud armado
e fenprad e vermeliin no Pelozzo dee Proore df Tolterm.
A legenda refere-we an hunurnesta Donato defasolt (1428-1478]

apt'.uiaclm'es, entre eles os Acciaioli,
denominados Gueltos e os apoiadores do
cruel germinico "Barha Rocha”
denominados Gibelinos. Houve uma
zuerra e os Gibelinos venceram, obrigando
os Acciaioli a imigrarem para Portugal,

mais objetivamente para a Hha da Madeira.
Em Portugal, nasceu uma geracio, existem
Acciolis em Portugal até hoje.. Os Accianh
tornam-se Portugueses usando a grafia
Accioly.. Fixado na itha da Madeira em
1512, Simioc Accioly, casa com Maria
Pimentel deixando vasta descendéncia. De
suas relagdes com a coroa Portuguesa, vem
a insercio no Brasil colonial, onde
tamiliares, mais precisamente, trés
fundam os

irmios, ramos
Alagoanos, Pernambucanos e
Cearenses.

Como o Brasil comecou no

Nordeste, os Accioly, junto com os
Cavalcanti, Vasconcelos,
Albuquerque, Peixoto, Magalhies,
entre outros, foram uma das
tamilias, junte com a familia
Imperial, que ajudaram a fundar e
colonizar o Brasil, precisamente em
Pernambuco, Ceard e Alagoas. Os
desatios foram imensos, desde
doencas, guerras com indios,
invasdes europeias, falta de
estrutura em tudo. Isto nio
impediu que hoje existissem
Acciolis ou Acciolys, por todos os

cantos do nosso Brasil,
principalmente em todo a
NWordeste., Sou neto de um

Alagoano que, servindo ao exército
brasileirc coma médico, migrou
para ¢ Rio Grande do Sul, teve cito
filhos, 14 netos e bisnetos; seu
nome, José Accioli Peixoto, Nunca
se esquecen de suas origens
nardestinas, mantinha o hibito do
melado com farinha, que aprendeu
a gostar ne engenho de seu avd em
Murici, Alagoas, além da
tradicional bengiio aos filhos e a
coragem nordestina. Sou  seu
tltimo neto & nutro o
orgulho pelas minhas raizes nordestinas,
terra boa, linda, de gente valente «
trabalhadora, qualidades inerentes aos
nordestinos, os principais fundadores do
que hoje é o nosso imponente Brasil. m

MEsImn

“F administrador de Empresas, Porto Alegre/RS. acioliga@hotmail eom




Hugo
Taques

O click que capta a
esséncia do belo

Foda Autorretralo

ugo Taques (52), tbt(:-grafn, tem o seu

dia a dia cheio de ocupagdes com

ensaios, eventos e producgio de fotos

para ilustrar matérias para sites e

revistas. Enfim, sio centenas de cliques

que ocupam suas horas. Mas, como um
homem atualizado e cosmopolita, sempre esti cercado
por bons livros e autores, 1& de tudo, diariamente folheia
um ou dois jornais impressos, mas ja criou o hibito de
abrir a internet toda manhi e ver as noticias locais e do
mundo e taz parte de redes sociais. “Nio podemos mais
viver sem a rede, tudo que acontece no mundo passa por
la, vivo conectado”, comenta.

O fotégrato comegou cedo a fazer teatro e, nos
iltimos tempos, cinema, tem um longo e premiado
curriculo como ator, diretor ¢ produtor. A fotografia
sempre esteve presente em tudo que fez. Formado em
Historia pela UFMT, registrou sua vida e sua histéria
com a arte de escrever com a luz. Sempre envolvido com
os assuntos e produgdes culturais, em Mato Grosso foi
Secretirio de Estado da Cultura, membro eleito do
Conselho Estadual de Cultura e do Forum Permanente e
Coordenador do Patrimoénio Historico e Cultural do
estado.

Hugo iniciou aos 17 anos documentando os
bastidores, os ensaios e as apresentacoes das pecas
teatrais de que participava, depois como assistente de
Fot-:']gratbs profissionais da época. Um profissional
inquieto, curioso, de um olhar atento e treinado para ver
e captar a esséncia do belo quando fotografa. Ele diz que
ﬁ:tagrathr nio € 50 apontar a 'miquina’ para o assunto e
apertar o 'hotio’. Para ele, a arte da fotografia requer
conhecimentos de outras dreas, muita leitura, dominio
dos equipamentos, estar atualizado com as tendéncias —
o que os outros profissionais estio produzindo e o que o
mercado exige -, enfim, o valor e o conteiido de uma
imagem embutem valores e conteidos do Fotégrafo.
“Sempre me perguntam qual é a minha especiniidade na
irea da fotogratia e sempre respondo: E fotograﬁlr!
Quem aprende, quem sabe fotografar tem que fazer
tudo, pode até, por questio de preferéncia pessoal ou
exigéncia do mercado, optar por um ou outro nicho”,
explicow. =
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A solugdo para as
empresas que tém

ficina

IVI€

pro blemas com 50 ﬁ'wa re

Par Flavia Motta Foto Divulgacio

om a demanda de sistemas
operacionals no mercado,
a divida de gual software

escolher torna-se
constante para quem esti
ansado de erros e bugs.
Neste contexto, surge a
necessidade de téenicos e
programadores
atualizados. Em  Alagoas, o renomado
téenico Adrylan Viana, ha 14 anos na drea
digital, por 11 anos ministrou cursos
profissionalizantes e hoje estd & frente da
empresa Ohicina Livre, que procura
solucionar problemas  relacionados  aos
sistemas operacionals e oferece diversos
tipos de cursos. Em entrevista, ele fala
como surgiu esta ideia.

Evidéncia Cosmopolita Como surgiu
aideia de criar a Otficina Livre?

Adrylan Viana Sempre me deparava
com a situagio: nfo usamaos Linux aqui por
ndo ter empresas para dar suporte técnico
e, por cutro lado, ndo existiam empresas
especializadas em sottware livre, Achei que

era hora de ter uma empresa especializada

_ Priximo Curso

Administracao de sistemas Linux
Voltado para quem deseja aprendera — |
utilizar o Ubuntu no seu dia a dia, ou
se profissionalizar em sistemas finux.

Servigo Rua Treze de maio, 90, Pogo - Maceid SAL

em consultoria, na prestagio de servigos e
treinamento nessa fdrea para atender a
demanda do mercado.

EC Qual o principal ohjetiva da
empresa?

AV Disseminar o uso do software livre
nas empresas como  alternativa aos
programas proprietirios para ganharem
seguranca, estabilidade e a'c:u]:t|'.u<:tit':\'itl;id{r.
Mostrar as pessoas que o Ubuntu é uma
excelente alternativa a0 Windows no
computador doméstico ou corparativo,
além de oferecer diversos cursos, como
treinamento de sistemas, programas e
criacio de websites.

EC O que éoprograma Ubuntu?

AV E um sistema operacional baseado
no Linux, desenvolvide por milhares de
usuiarios e contém todos os aplicativos que
vocé precisa - um navegador web,
programas de apresentacdo, edigio de
texto, planilha eletrdnica, comunicador
instantines ¢ outros programas.  Tudo
que se faz no Windows pode ser feito no
Ubuntu e ainda melhor, pois ele & gratuito.
Ele pode ser usade, copiado, estudado,

g-mail: contato@ofic .
tel.: 3313.6001 | Rua treze de maio, 90, Poga.

maodificado e redistribuido sem restricio.

EC Ele é muito utilizade atualmente?

AV Muita gente vem testando e
adotando o Ubuntu como sistema pelas
suas indmeras vantagens. O nidmero de
usudrios de Windows ainda é bem maior,
mas Iss0 aos poucos estd mudando,
principalmente pelos problemas que as
pessoas estio entrentando com relacio &
rruranga, virus e outras vulnerabilidades
doWindows.

EC Ele esti sendo bem aceito?

AV Quando surgiv o Linux para
deslitop (computador usado em casa), as
pESSOEs COMECaram a usar @ ndo tiveram
uma boa aceitacio, mas isso mudou. Hoje
quem testa o Ubuntu se surpreende com a
tacilidade, com o visual e com a quantidade
de programas disponiveis para ele. Qutra
colsaimportante a ressaltar é gue a maioria
das pessoas usa Windows pirata e desses a
grande maioria nem sabe que estd
cometendo um crime instalando  esses
programas no computador. Com o Linux
voot tem toda a seguranca, estabilidade e
facilidade a um excelente. custo: ZERO. =

Turmas para janeiro de 2011
informagd

oficinalivre.com.br

Tel: 85146001 | contatofigoficinalivrecom.br | www.oticinalivre.com.bre
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SEGURANGCA ELETRONICA

Nesta edicio, quero falar a vocés um pouco sobre a satde e alimentacio dos pets, que devem ser
motivo de cautel
com a satide e

a. Babe aquele animal grande, peludo e linde? Pols & se ndo houver culdado
nentacio do pet, principalmente no primeiro ano de vida, ele nunca terd um

aspecto sauddvel. Deixo algumas dicas de como cuidar melhor do seu animal. Conhega
também caracteristicas da raca canina Rotweiller e da felina Absinio.

SAUDE:
s
intoxicacio e acidentes. As alteracdes na rotina

estdo  constantemente sujeitos A

doméstica, uso indiseriminadeo de
medicamentos, descuido com armazenamento
de produtos quimicos, algumas plantas
venenosas, pequencs objetos e o lixo sdo as
principais causas de intoxicacio e acldentes
podendo levar até ao 6bito do animal. Medidas
de prevencio, no entanto, devern ser tomadas
para mante-los longe desses riscos.

Ao perceber que o animal estd acidentado,
envenenade ou intoxicado deve-se levi-lo ao

Veterindrio o mais rapido possivel.

NUTRICAO:
E o que existe de mais importante para manutencio da sadde do nosso pet. E vocé imagina o
por qué? Emapenas um ane ele alcancard praticamente todo peso que terd para o resto da vida.

Por isso o alimento completo e balanceado faz toda a diferenca. Se vocd deseja saide para seu
pet certifique-se de oferecer sempre ragio de qualidade, levando em consideraciio a tase de
vida (filhote, adulto, gestante) e o porte (racas pequenas, médias ou grandes).  Adquirir

alimentos completos e equilibrados que contem a quantidade exata de nutrientes e vitaminas
essencials para sua sadde e desenvolvimente. Algumas racdes sio tho completas gue vocé nio
precisa da mais nada. 5 amor e carinhaol

|

ABISSINIO:
TEMPERAMENTOS E PARTICULARIDADES: Muito ative e
extrovertido, brincalhdo, bem equilibrado. Dotade de uma forte

personalidade, independente, socidvel e afetuoso. Detesta m]ixlz‘u:-. o sel
amor pelo dono & exclusivo. E muito mais do tipe “nio lar i do pé”, mas os
seus miados sio muitos discretos. Os= cuidados sfio ficeis. E ma escovacdo e
um penteado por semana sfio suficlentes.

g

ROTTWEILER:

Asgpecto atarracado, vigoroso, proporcbes

FONE:

3326.6666

harmoniosas. Cio robusto, resistente,
equilibrado, trangiiilo, mas com temperamento
forte e dominador. Nunca late inutilmente.
Dedicado, muito ateicoado a seu dono & muito

pactente com criangas. Guardidio eficiente, intrépido,
de aspecto dissuasivo, & capaz de ser agressivo com
estranhos. Requer uma educacio precoce, muito
firme, sem brutalidade, de modo a obter uma
obediéncia impecivel.

CONSELHOS: Este ciio precisa de muito espaco «
exercicio, Nio suporta calor ou ficar techado e preso.

UTILIZACAQ: Guarda, cio policial e do exército, - Av. Gaw. Aﬁ-'sr.'n LEQEB' 18
companhia. m s Fardl - Maceié - Alagoas

*HKarina Costa & médica veterindria CRMV /AL 652
lﬂ.f H”L’V ."-BVISILSQV dencia. CONMK
I AT N A

)

www.centuryseguranca.com.br

o b
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Vodakids

Por Isabelle Accioly Foios Hugo Tagues

Il'. Roupinhas de verio Anjos Baby,
| sapatinhos Tip Toey Joy e
| sandilia Pimpolho.

Bebé conforto/ cadeirinha auto de 0 a 15 kg
{Galzerano).

Peliicia centopéia

(Buba)

Protetor para cinto de seguranga/bolsa

e apoio de pescoco/bolsa (Gold Bug).

Caverna

Boia girafinha

1 _*'rf{\"ii:tor}rglnﬂﬁwis}_ DODINO (

'-f . <y 2R )

| Cavalinho de pelicia (Buba). ! ) o =gl / 5 /

| N iw A Av. Aim Alvaro Colneiros, 484 - Mangabeiras
‘ . o ‘\ Tel.: (82)3325.3066 - MaceigiL

S =0
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TUniStar &
by Yumi Okamura’

From Curitiba

| |:|i.,l, __. %

01, 5r Akram Kansou, Rodolpho Margues
e Jihad Zraik Ransou em coguetel de
imprensa no AURORA Bar & Pladineria.

02. O Empresirio Marcelo Woelner
Pereira ¢ Apresentador do Programa
NAMORAL Leandro Karan na inauguragio
donove BABILONIA Mueller

03. (0 modelo Vitor Medeiros Marconi
junte d Garota do Atlético Paranaense 2010
Mahara Oliveira ¢ o Comissdrio da TAM
Maicon Victor em festa de lancamento

da revista Autoestins:

04, Os modelos Du Bialli, Temilyn
Shigutsi, Rafael Ortiz, Petrety Mishima ¢
Cicero Fonseca no evento da 52* ediciio da

revista.

04, Empresdrio Gabriel Yuen ¢ o colunista
social da cidade de Toledo Maure Piceini no
lobby do Hotel RAFAIN Palace em Foz do

Luagu.

06, Os [n't:-l'lxrm*rlill.\ da drea de Iprensa
Paula e Pier Paolo com sew filhinho
Petrus em l.":JI;III.'[l.'I. de Inauguracio do

BABILONIA Mueller,

07, Os empresirio Itamar Mazotti, Alberto
Veiga e Luiz Pinheiro no Coguetel de
inasguracio do TAJ Bar em Balnedrio

Camborid.

08, 0 Médico de Medicinag Estética D
Danny Cesar, a colunista social Angela
Guedes, sua esposa Michelle ¢ seu irmie
Bruno Gustave na inauguragio de TAJ

Bar em Cambeoriit.

08, O Empresirio Dado Dantas, a estilista
Louise Alves ¢ Raul Dantas Junior em
evento da nova filial Mateus Leme da CVC
TURISMO.

10, Essa colunista com o seu CUET TG A Eo

Brunoe Macarini da Revista VOL

11. Essa colunista em viagem para PUNTA
CANA na Repiiblica Dominicana e sua atmiga
Advopada Lorvena Schwartz no lobby do

lindo hotel BAHIA-PRINCIPE BAVARO,

12. O Empresdario ¢ apresentador Marcelo
de Valle ¢ sua esposa apresentadora também
Alessandra Gamarra no coguetel do
BABILONIA Mueller



ManhattanPaulistal
by Antonig Sglanig
1o Sao Faulo

1. No USA Orlando Pow Wow, Gary Sain,
presidente do Orlando Convention & Visitors
Bureau, com o homenageado pelo evento Pow
Wow Orlando, Roger Sow, presidente da US
Travel Asse wn ¢ Buddy Dyer, preteito da
cidade de Orlanido.

2 Também em Orlando o VP da US Travel
association no  Brasil, Luiz Moura com o
homenageadn pelos seus S0 anos consecutivos de
evento, o jornalista de Belo Horizonte M, Hélio
Fraga, do jornal Hoje em Dia, com o gerente geral
do Pow Wow, Bruce Bommarino.

4. Le Chets Et Decors: espacos criados por famosos
bangueteiros, decoradores ¢ produtores  das
melhores festas do Brasil. Projeto Velho Amigo-
2010, o8 responsdveis pelo sucesso do evento no
Terrago Daslu em 5B, Regina Helou com o casal

Sergio Waib e Regina Moraes.

t. O presidente da Nestlé, Ivan Zurita,
emoldurada pelos panificadores Trabel Pereira ¢
um dos mais tamosos padeiroz do munde, o francés
Jean Louis Clement. [hreto de Paris para a festa
na Daslu, no Le Chets Et Decors. .

a. 0 casal Wesley Machado e Lilian Gongalves,
rainha da noite (leis-se Rede Biroska), com o
Mister Las Vegas, Ciro Batelli.

. No HI Smuca Cup LG o responsavel pelo
campeonato Otavio Mesquita com  seus
convidadoes, arguiteto Joio Armentano, piloto de
-1, Rubens Barrichello, cantor Fagner, piloto da
F-Indy. Tony Kanaan & o ||mu|1|n:|<s| da H.
Record Britto Junior, em prol da arrecadagio de
doagdes para o Hospatal Ttacs

7. Participandao, também pela causa justa o estilista
Ricardo Almeida, com o ator global Luigi
Barrichells.

A. Na Rede TV, as feras da bola sdo as "Belas na
Rede”™ Juliana Cabral, Marilia Ruiz, Paloma
Tocei, (abriela Pasqualin ¢ Milene
Domingues.

9. Presidente da Federncio de Convention &
Visitors Bureaux do Estado de SP Mareio
Santiago; o See. de Esporte e Turtsmo do Estado
de SE José Benedito Fernandes; o Coord. de
Turismo Luiz Flaviano Furtado; ¢ o Sec. de
Turismo de Ribeirdo Preto, Tanielson Wagner
Campos, na Abav do Rio de Janeiro,

1. MNes estadios do ]"le.l ma Viaja Brasil,
Michel Tuma Ness entrevista o 'u:mdtnu da
Associagio Brasileira de Cruzeiros Maritimos

(ABREMAR), Ricardo Amaral.

an
ERARIL

11. No Club A em 5o Paule, Conrad Angels 2010,
as classificadas, que representaram o Brasil na final
em Punta Del Este, Priscila Medeiros, Taina
Calovini, Katia Talon (atual Miss M3), Camila
Albino (atuz] Miss SE. Turismo), Ana Magalhaes
e Vanessa Donofrio.

12, Na coordenacio do evento do Cassine Conrad
no Brazil Patricia Souto; na divolgacio Amaury
Jr_ e na apresentacio do evento no Club A, Gigi
Monteiro gue agitou a noite regada a belexa
brasileira. ®

i
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Vera Tabach

Sio Paulo

Divutkgar a0

1. Encontro de Presiden 1;-le ‘hin

(Associacio

1 de Imipr )z
Mauro Picini | ; Ivr:mluln
Fischer {3C), Jaciara Ramos {T0O), (an 'kmn::-l\-
(AL "n'r.l Tabach {Presulente Abime/Nacional)
‘u:r.l Rosa (P, Luciano Iidum‘gdrtlt (RS], Yin
Yee Carneiro | BA)eSuze ly Ortenzio (MG ).

e-presidente

2. Em animado almoco em Salvador, Owadia
Saadi

prosidente da Apacos, a  palestrante

nal lara Guilherme, a ex- Miss Brasil,

rada @ mestra Patricia Godoy Najjar e
’\-IJrE:LI,n:mr.a( Dantas, sergipans eRE

3. Em ador  fotogratei Francisco Peltier,

pecuarista - @ emj y
Odebrecht, com sua bela esposa Juliana Im'u-i:il
Peltier leia-se SPA Urbano Manihi.

L. Rafaela Miranda, maquiande Cezar Tabach,

dor do grupo 56 Riso ¢ aluno de medicing da
|..u|xu|.|-|c Luterana do Brasil. O grupo levi
legria e esperanga ds criangas do Hospital da
LBRA, em Canoas.

i
al
LA}
5. Festa de inauguragio da Abime - secgio Paraiba.
Wa foto Beatriz Ribeiro (17 vice-pres. PR), Vera
Tabach [pres. Nacional] e Messina Palmeira
(pres. PB).

rdo
rso dos shows internacionais. Ele & vice-

winte aérea Las Vegas-SE, profundo «
B I
uni

pre sidente da Abime/Nacional e também
Presidente de Honra da Alime/SFE, nesta foto com
Jonas Ribeiro, columsta do Maranhao.

7. Em homenagem a todos os colunistas sociats,
neste dia 8 de Dezembro, aqui representados por
Vera Martins, criadora e primeira presidente da
de  Colunistas

Sociais) e ‘Lm.u]r\ Jurlml

A Legiao da Boa Vontade (LBV) de Portugal
inaugurou a sua sede P ‘|JII..I;1-.ilii'IL|-. lo Porto. ()
litard a ampliacio dos

s, zlém de contar

nove  espagn |

atendimentos so

‘a e de comunicagio.
Representando o presidente da LBY, José de Paiva
Netto, seu filho Alziro Paiva ¢ sua esposa, a
jornalista Renata Paiva, acompanhades por
Antonio Paulo Espeleta, Maria José Pereira ¢
Haroldo Rocha.

8. Suely Couto, presidente da Abime/5F, «
Jorge Zughaib.

1. J. ¥Veloso, Lilian Grellmann, o

americano Clifton Davis ¢ Luzia Moraes na
fa revista 100 Fronteiras, de Foz do

Ao

plice Fronte

as mais conceltuadas

Celyta Jackson, uma
Rela
Helagdes Internacionais da Abime/5P. 8

1

il ans - brasileiras ¢ a Diretora de
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Divulgicéo

Em Maceid, o sim de Jilia Nelasco ¢ Victor
Pontes, na lgrejados Capuchinhos:
L. Os noivosJilia Nolasco ¢ Vietor Pontes.

2. Jilia convo pai, Roberto Nolasco.
3, O noivo, Victor Pontes e sua mie Celinha.

4+.Roberto Nolasco, Jalia, Victor ¢ Cristina
Nolasco.

3. A empresiria Nely Moura reuniu um
grupo de amiges para comemorar o seu
aniversirio com um jantar no Lnunge 27, o
Stella Maris, Maceid.

6. A executiva de RH da Qualitex, Telma
Melo, também, celebrando dade nova em
familia.

7. Para comemorar o [na do Colunista Social,
a presidente da Alacos, Jacira Ledo reuniu os
colunistas de Alagoas, no restaurante Bodega
do sertio, tende como anfitrides os
proprictirios Nado e Fran Freire.

8. O casal Andreia Cunha Buarque e Savio
Buarque, entregaram i sociedade alagoana
mais uma casa de festa, a Colunata.

9. A arquiteta Simone Lins na inawguracio
da Multidoor

1 Em recente viagem a Buenos Aires, o casal
sergipano, Rosana ¢ Norberto Andrade,
curtiram, se apalxonaram pela cidade e
prometem retornar.

11. Deixando as roupas brancas no armdrio, a
cantora Simone se apresenta
surpreendentements com roupas coloridas e
dd entrevista ao apresentador Amaury Jr.
Simone fez show no teatro Bradesco em prol
do projeto de criancas com cincer, o Projeto
Dodaida Abrale, em parceriacomo Instituto
Cultural Mauricio de Sousa.

12. A camped olimpica de ouro, Maureen
Maggi com sua filha Sophia, a pequena
Victoria Métne Schildt, com a madrinha
Adelina Silveira ¢ Claudinha Métne, na
Acadernia Muro Azal de Sampa.

13. Vierdria, filha da ex-maneca e atual
produtora de Moda Cliudia Métne e do
cmpresario Sérgio Schild, comemoron seis
anos de vida, com big festanca, no estilo
J]'lmtr::.': no Butfet Mag‘ia e Cia, de Sampa. No
clic, a aniversariante com os pais e
personagens do tema da festa.

14. No badalado Antiqudrivs de Sampa,
festejando idade nova, a empresiria Adelina
Silveira, presidente da OBME, (2%, com as
amigas Dudu Pacheco, maior "rp" de Sio
Paulo, Amanda Delboni ¢ Andrée de Ridder
{tv Band)m

WWW. revistaevidencia.com
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Muito aconcheg iy r|.||.||t'l'l interno da Evviva Bertolini,
local escolhido pelo rf.lll:n'l.\[‘i e critico de arte, Romeu de
Mello Loureiro para realizar a Garden Party, no primeiro dia
do meés de dezembro. A testa de contratermizacgido natalina,
coma todos os anos, reuniu socialites, colunistas, totdgratos e
EIpPres para pre r um dos mais conceituados
colunista alagoano. No carddpio, opedes da comida drabe s
especialidade de frutos do mar, passando por deliciosos
canapés e massas, agradaram os paladares mais refinados.

For Gigi Accioly Fotos Hugo Tague

lexas em Maceio

(O Armazém Uzina foi cendrio da Texas Party do colunista

social Marcos Ledo em comemoracio do seu aniversario e 8
anos de colunismo social. Marcos recebeu os convidados vips
que entraram 1o clima da testa com muita descontracio, usando
figurinos da moda ceunfry. A decoraciio; rica em detalhes do
tema, marcou a atmosfera texana, além do som do [J Nando
Quintella, de Irina Costa e Jilio Uga.

For Gigi Accioly Fotos Hugo Taques

lsabelle Accioly.
Samed Tr't#otf}nio e

Marcos Leao, com a6 ret
& Paty Maionese




Moda

belleaccinly@revistaevidencia.com

MACEl%esign I:

Uma semana cheia de recordes e glamour

om uma estrutura de porte, o Maceid
Fashion Design, realizado no Maceid
Shopping, foi palco para desfile das s0
marcas participantes. Foram 8 dias de
moda, brilhe e grandiosidade
proporcio nados pela equipe de 45 pessoas,
entre pmdutures, auxiliares, camareiras e
coordenadores. Quem acompanhou o evento, foi presenteado
com brindes. As 50 belas modelos, com make-up e hair de Fios
de Cabelo e Contém 1G, puderam desfilar ao lado de algumas
celebridades, como Aline Tiabata e FEriberto Lefo. O
renomado maquiador paulista Luciano Ramos e o estilista
internacional, Marcos Teles, também marcaram presenca,
além de centenas de descolados fashionistas, fotdgrafos,
colunistas e blogueiros de moda. Os 1.200 m* exclusivos do
evento também ahrigavam lounges expositores. A frente
desse projeto vitorioso esti Ana Regina Tenorio, com a

Fotos Hugo Taques

Agéncia Hits Model, que ja atua na drea ha 12 anos e
promoveu o Maceid Fashion Design. Ela também organiza os
desfiles das colegdes primavera-verio do Maceié Shopping,
como também do Shopping Pitio Maceié e o Villa Fashion
(realizado na Villa Niquin na Barra de Sio Miguel). Com a
Hits Model, a empresiria promove duas selegoes de modelos
anualmente, o Belissima e o Star Hits, quejé se consolidaram
como as maiores portas de entrada de new faces no mercado
da moda alagoana.

AR
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Talita Kume para Fin Up

Marchesa-Dress

—

-

uart para DanaMaria

-

hie, glam, despretensioso.leve,
sotisticado, clean..o branco
estd super em alta na
temporada de moda.Garanta
seu passaporte tashion para as
testas de fim de ano com a cor
que  promete  deixar vocé
sohsticada e mais linda, faverecendo sew
bronze de verfio.Use nas versdes minimalistas
(tubinho 6078), na versfio hippie chic{
abuse das rendas babadoslagarotes e

bordados que remetem ao estilo neobarroco.
Invista nos acessorios dourados que vao fazer
voce brilhar e encantar. Por isso passe em
branco!!! =
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oly, figurinista. coluni

Week-Spring/ Summ 3
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-Fmr de La Renta in NY Fash

s1a e hlogueira de moda

para Oscar de La.ﬂerrtz in MY Fashion Week-Spring/ Surmer 2011
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moda feminina

Tamanhos 36 a 46

Rua Eng® Mario de Gusmao, 791-A Rua Engenheiro
Ponta Verde - Tel.: 3235.6982 427 - Ponta Verda

e Gusmao,
3327.9223




Isabelle Accioly, tigurinista, colunista e blogueira oda

leve sua alma fashion e dé uma animada nas produgdes com
cores divertidas. Faga a estagiio mais quente do ano ferver
com o amarelo, vermelho, pink, verde, turquesa e os tons
fluo, trogque o pretinho bdsico por muitas
cores,virias,todas...podem vir em estampas diversas ou no
famoso monocrometico que vai deixar vocé mais magra e
iltes da Chanel e Dior,
mspiradas na alta - costura. Deixe em evidéncia sua make-up com os
langamentos da Dior, Lincome, Mac, Chanel, Natura Una, Contém 1g,
Artdeco e O Boticirio. Vocé pode tudo nesse verdo. E VIVA a OvErdOsE
de CoReS!!! m

maravilhosa. Aposte nas novas cores de esn

Fotos Felipe Panfil/Agnews e divulgacad.
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= Isabelle Accioly, figurinista,
0 d colunista e biogueira de moda

Praig

Charles Naseh

Cia Maritma Verdo 2011

metem esquen
lo uma mg

Salinas.verﬁu 2011

Rosa Cha Verdo 2011
Salinas Verdo 2011

osa Cha Verao
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Salinas Verdo 2011
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‘Donamaria  \C Tbha blu

Oceano Moda Praia

ComunicagioHole

-

e
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ponamaria

-B. Dr. Augusto Gardoso, 11 - Jatiica Trav. Jodo I‘.:amu‘i"i_r_m_, 103 - Pajugara - Tel.: (82) 3325.6914
(em frente ao restaurante Grato) (anlado do Hotel Ouro Branco)
Tel.: (82) 3235 1626 | WWW.oceanomodapraia.com.br
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Evidéncia Cosmopoit -

Em 2011, a comissdo de premiacdo do selo de certificacéio The Best E-Comedaria da Revista Evidéncia
Cosmopolita continuard evidenciando os melhores sabores, temperos e qualidade das cozinhas regional
g interndcional 0o circuito gastrondmico.

Comissdo de certificagdo
¥ =)
_. / Wiz = " i A
Dr. Pedrn Costa  J. P Vasconcellos De Matteo Nely Moura Eddy Ferreira Hugo Taques Eduardo Guimardes Flévio Cansangio
Odontalogo Publicitario & Editor Consultora de Seguros Fotdgrafo Fotégrafe Advagado Fetagrafo

Leonardo Santos lgor Méda Gigi Accioly Jefferson Severing Lén Palmeira José Lima
Publicildrio Publicitario Colunista Social Jormalista Colunista Social Emprasario
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~ Sou Jorge - Pestiscaria, Bar e R staurante,
eleito pela revista Evidéncia Cosmopolita
como o melhor petisco de boteco de Maceid
em 2010.

Certificagao

Aberto diariamente das 11h ate o altimo cliente.
R. Eng. Paulo B. Nogueira, n®. 8 - Stella Maris, Tel.: (82) 3313-8075



