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COSMOPOLITA

MAIKEL | GUSTAVO
BRUMATTI : ROCHA

Viagem § ‘ Agora
nos ¥ e Chef
saboiEFy LR

Distribuican divigid s no Brasil € Nova York.

e

E- Cnmednrla Imperador dos Camarnes celebra 20 anos do melhor da
culindria caigara de requinte

Calé Kopenhagen em novo enderegn Galerla Luccarml na Jatluca
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Por Gil Accioly. Edigcdo 45/2009 S
o~ ABRARdJ

Asailngfio Braglielra de Hevlghas 6 Jomads
Driretor eral
ll; Ielatten
Edit ara-Chefe
il s

Vlovidades para vocé

sta Ewvidéncia que vock tem nas maos reafivma a variedade de
assuntos, a qualidade editorial, e traz novidad es. A festa que den
o que falar; saber das celebridades e ficar por dentro das
novidad es quentes dagui e 1 de fora. Coment a-se & outra coluna
que, agora, traz também as dldmas noticias de Floripa. A
editoria hMulh eres em Evidéncla mostra as mais mais gue fazem
acontecer o mMundo dos neydcios em Alagoas. Sio dlas que
tomam atitudes na hora certa com muita competéncia,
sericdade e sensibilidade. E, ma area da belesa, dicas
importantes de make-up e cabelo de Luciana Lima que sorhou e
realizon s s projetos commita dedicagio e amor i profissio. & riamia

Fara quemn aprecia a arte de preparar uma boa receita, a
culindria regional, orviental, a de lanches rapidos ¢, as de pratos
finosdas grandes festas desfilam delicias que dao dguana boca &
vontade de sabored-las. 3 E-Comedoria traz ainda o que ha de
melhor em wm nerocio gue den certo —um mix de padaria e
bistrot em Nowva Torgue. Para sstrear uwina nova segio, batizada
de E-Chef, convidamos os chefs Maikel Brumati =« Gustavo

Rocha.
Mas guem pensa gue a Evidéneia € 50 festa vai se

surpreender corm as matérias que sugeremmelhorar a qualidade

de vida das pessoas. Na editoria Saide, wmn artigo sobre

Eililernineles = = matérias sobre hipnose, além dewmn rabalho de

4 psicelo que possibilitam a capacidade das pessoas
LT ER i 05 seus limnites. Na drea da educagio, a SEUNE
GUNTE WIE rtc’rria de sucesso e apresenta uma equipe top na
divegio = ?%‘denagﬁo da faculdade. E na sessio Negocios

ATl sas e quetn estd & frente comandande o bom
B ehla L o e Epoca de erise.

Nesta E J,‘encia, voce fica sabendo ainda quemn de fato esta
ndo um trabalhoe de gualidade para o sen evento
Agora & so comemorar e brindar avs bons e

N
e T et ns,
L 1os estamos agud para bem informar,

Fité breve.

D6 EVIDEMCIA



|o e Rodrigo Barbosa

Encontro em alto es’uln

;llJf

Dfﬂmhlente da Belle's Party 6". Edition teve o luxo, luz ¥
e e o brilho das grandes festas de cinemas

Por | sie Carckzo Fota Luis Ecfuareh Vaz

gintonda entre a arquiteta Juliana Tendrio e o decoradox e psictlogo Rodrigo Barbosa deviam |
torn de glamour na badalada festa Belle's Party 6" Edition. A arqulteta dasenvolve a.mblmta.é im
mercado alagoanohimais de cinco anos. Ambientesresiden ciais e comerciais & oseu ponto forte,
mas oF convites para eventos também sio sempre recebidos. Engana-se guem pensa q}le
decoragio e pslcologla abordarn polos opostos. Rodrigo prova que para obter um r:sultado
satisfatorio Enecessivio entender a personalidade ¢ o desejo verdadeivo do clisnte.

“Antes de ser decorador eu sou psicdlogo e uso um pouco da Pslcologla para entandar o que, de fato o
clente dessja. Sempre perg\mto ao cliente o que ele gosta, = ele & ousardo ou tradicional. Cysio que N -
exatament e nesse ponto gue estd o segredo para uma boa decora gao ‘explicouRodrigo.

Juliana Tendrio cita algu.ns de seus trabalhos. Em 20048 criow o ambiente da festa da Ana H.lcll;ma.lm
promovida Pela Flulook. © prémio Guerreiros da Criagio também contou com a presenga de Juliana assim
zomo o BMaceis Fashion Design. Do mesmo modo na festa Belle’s Parcy 6™ Edition a coordenacio ficon por
conta da arguiteta, “Eu coordenei o evento junto aos parceiros do evento. Aproveitamos o q'ue]ﬁ tinha rio
‘5§_9g'1 .,.a?, _-,rnm. ,.-,H". : mercado e, dentyo do tema, fornos adaptando para a festa. G objetivoe era criar um c].l.ma de ¢cinema, de

M?;\* f;-s,i’" i glamour, fazendo dos convidard os verd ad eives astros. Transformamos o ambiente num cinema’ ', destacou,
i i3 Rodrigo lembra que o evento foi wma oportunidade especial para que ele, em pardéeria com Juliama,
o }'{" -1-" ,.,.}'ﬁ" pudesse desenvolver um ambiente peculiar, recheado de muito haxo, luz e brilho assim como a colunista
festejada Isabelle Accioly
LB EWIDEM ClA =73
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rnédica acupunturista, Rarine Coimnbra, fol vma das 10
personalidades agrad ada pelo reconhecimento de sew
trabalhona area médica na primeira edigdo do Trofén
Colunista Maria Céindida Palmeira - ans profissionais
de destaque nos mals diversos segmentos do
mercado, no ano de 2008, em Maceld. Entre uma
sonsultaeoniraa poderosa com as agulbas recebeu a

O

T

Fote Claudemir Mata

equipe revista Evidénda parafalar daimport dncia do prémio,

"Foi vrna surpresa, estar na privneira edigdo do prémio £ um rmornerto
frico, exte ano comnpleto 10 anos de profissio. Bo reconbedmento de
muita dedicagia e trabalho, poseo dizer que por traz de uma mulber
exiete umn grande homem, meo marido & um incentivador!, o apolo &
fundarnerntal para sonciliar minha rotina entre pacientes e farmdlia”,
condul.m



apmesenta

ara comemorar a escalada como colunista,

Isabelle Accioly, jumto com a comissio de

eventos da revista Evidénaa, insttuin o Trofén

Colunista Maria Cindida Palmeira - esta foi uma

maneira de reconhecer o trabalho de wn dos

icones do colunismo social alagoano. Porimi cativa

propria de Isabelle & da revista Evidéncia

Cosmopolita, sem fins lucrativos, a estatueta foi

entregue a 10 personalidades que ficaram em evidéncia

pelo trabalho e agies que executam em suas areas de
atuagio. Parabéns atodos os vencedores, por mérito!

=
E
=
3
n
3
2
k=
L

A cohinista social Tilian Rose (Momento VIP - TV Mar), 00 Paulo Gargioni recebe o Trofén emnome
da presidenta da Febracos, Vera Martins (330 Paulo}, 00 Diw Robearto Nolasco (THagnose), 00 Amarides
Henrique (franqueada Carmen Stetfens-MCZ), 0 juiz federal The Armande Silva Finte, também
receben o Trofén ao lade da sua esposa, Apavecida Reis Pinte, 06 Marcio & Mirela Coelho receberm a
homenagem emunome do Hotel Ritz Lagoa da Anta, 07 Laedison Salgueivo recebe o Trofén em nome de
Hobson Rodas (Superintendente Shopping Iguatemi),;

1 EVIDERES{ES
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Lana Pa

Seune - Socledade de Encinoe Universitirio do
Maordeste comemora dols momerntos celebra 11
anos de histaria, £ comemaora o reconhesimento
na categoria educagdo, com o Troféu Maria
Candida Palmeiva. A metituigio £ excel ncla no
carnpo de atvagioda edocagio superior doestado.
3 reconhedmento das turmas do corso de
Ciéncias Contdbeis oferecida pelainstituigio teve
nota maxima no Gldmoe ENATIE - Exame

11 BWVIDEM C14
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Foto Claudermir Mata

Macional de Avaliagdo do Desempenbo Estudantl, realizado pelo
MEC. Esse mévito certifica an universitirio onde ele deve nvestir sua
educagio.

A vicediretora Lana Palmeiva ¢ Marx Palmeira representaram a
SEUNE no trofén. "E sem divida orma imensa satsfagdo sermos
arraciados corn om prémio desse nivel. Acredito que a indicagio de
nossa instituigdo nesse rol de premiados £ o reflexo de todo nosso
trabalbo & dedicagdo em pral da educagdo superior em Alagoas”,
enfatizon Lana Palmeira @



Para Sonhar e Realizar

Fatos: Slauckemir hots

Renaissance

festas e eventos

Rua Prefeito Abdon Arroxelas, 539 - Ponta Verde - Tel.: 82.3327.5528
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clentista D Marco Cavalcant [CRMA AT, 3861},
médicopds-graduado am reprodugdo hurmana pelo

SFIRM - TISA, £ responsivel pelo nascrmernto de
mals de 500 bebés de casas dantes considerados

inférteis. O renomado profissional € espedalista
an ginecologia e obstetricla, aconpanbado da
egposa Andeéa Mendonga, fol am dos premiados na

13 BVIDEM C14

Ldemir Mo

primeira edigio do Troféu Maria Cindida Palmeira.

'‘Receber o trofén colunista Maria Candida Palmelra, nao & somente
serhornenar eada. E, principalmente, hormenarear urma Molher ondea
plastica se dissipounabelezada alrna e nos legow que o esteredtipo ndo
nas impede de ousar Para quem nao sabe, Cindida significa pureza’

diese o clettista |
Wisite o site s provetacorm by



Um toque todo
especial para
sua festa

A Living é a empresa alagoana
pioneira em trazer para vocé 0s mais
sofisticados moveis para eventos,
acompanhando as grandes tendéncias.

Inove locando mowveis diferen-
ciados de grande funcionalidade, que
vao dar um briho todo especial na
ambientacdo do seu evento, fazendo
dele um grande sucesso.

& Caderas (estilo T

» Cadewas de altar (inghesa) 4, i

® Lafas Cer aparador)

» Bares P @ Bergere

= Sauplats p0 Recamier)
» Tapates persas ® besas espalhadas

ARQUITETURA

www. livingeventos. com. br ivin




apresenta
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Fashion Show
Mapassatela da Belle s
Party, modelos convidadas,
da Hits Model & da Unigue,

AprEsantara ma tolegin
Gamen Seffens. Bolsas &
o theios de bossa
para as mulheres chigues &
antenadas curtirema
temporada nohitda moda,

Make-up:Tassila {Unigue
Fetos: Chice Brandde, Claudemir

Meta e Flavie Cansangio - maseinddgsis
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apresanta

Fotoe Clandemir Mota fChico Brancso §
Jeff Severing (Floripa S8 & Flavio Cansanss

01 - Ioces peruanos - Manjares Peruanos e Bem-Casados Beto
Soares; 02 - Coquetéis do Mr. Dirinks; 0%, 04 e 05 - Atores do
Grupo Sururu de Capote; 06 - Salgados do Buffet Neuman
Rocha; 07 - Doces da Tantid e Fabiana Malta; 08 - Bolo
Danielly Bittencourt; 09 e 14 - Troces personalizados com os
astros de Hollywood como Marilyn e Chaplin + logo Belle's
Party by Fabiana Malta; 11 - Todos que estavam envolvidos na
organizacio da festa, dos fotagrafos aos buffets, todos foram
homenageados com os mini-bolos personalizados de Hosa
Maria Cake I¥esign; 12 - Estrelas com nomes dos asiros de
Hollywood e da anfiirii deram mais glamour no Hall do tapete
da fama; 13- Elvis Presley, Marilyn Monroe, Jessica Rabit, O
Gordo e O Magro - personagens inesqueciveis do cinema

ganham cor e vida no lindo holo de Sandra Pinheiro.




Fvenic

Luz
Camera
Acao

Fota Clapdsrnir Wota

elembrar momentos. A

memoria pode falhar,

entiao, nada melhor do

e toy puardado em dvils

:T;'otogr%as aquela festa

tio sonhada, o

nagcimentos do filho ou o casamento

planejado. A BV Produgbes & uma produtora

e oferecetﬁmdutm criadvoes, unindo

tecnologia e talento. A empresa ji wabalha

com formate de gravacio de video em alta

defivigao (HDVY, oferecendo qualidade total
ern avdio evideo.,

Em 10 anos de atdvidade a RV
Produgbes conquistoun “Imow how" capaz de
atender s necessidades do chiente em todas
as etapas e producio. A emprasa grava,
erdita, sonoviza ¢ mixa audio & video com t
equipamentos fa mais alta tecnologia
encontrada noe mercado.

U dos trabalhos que temn a assinatira
da B¥ & a cobemtura da Belle's Party 8"
edition onde o divetor Ravidri Vergett teve
toda a liberdade de cxiar e editar cenas de
chnemna. A Decorvacio, o desfile da guife
Carmen Steffens, todo cerimonial da
enitrega do troféu cohmista Maria Cindida
Palmeira, além de figuras importantes da
sociedade alagoana e de outros estados
bra sileiros.

A RV Produgdes disponibiliza servicos
de filmagem, transmissio simultimea de
video wireless, clipes com imagens e fotos,
telio, making off, fotografias, sistema de
sorn coTn caixas processardas, chuva de prata,
SETS OLIErOS,

A produtora & requisitada para
registrar os Iais variados eventos - videos
msttucionals, casamentos, bodas, festas de
15 anos, infantl, possibilitando o registoro
dos melhores momentos e acontecimentos
com criatividade, haxmonia e gualidare,
mostrando o verdadeiro glamour das f
com rnuita luz eacio

A NOC

Bervico:
s Ao Prof Sandoval Aavoxelas, 250 B,
@7 Ponta Verde - T 82,952 7-675 5 DO85-5843
e-mnail: rvproducoss@hommail. com

17 BWIDENCIA



Fotas Slauckemir Maots, Shico Brantisn
Jeff Sevwaring (Flripa S0) & Flavio
Cangan (s (maceindorans)

apreserta

Mowve horas da noite. Com wm vestido longo de franjas dourada e prata, nada basico, assinado pelo
estilista Jimior Toledo, make-up de Abrade Dowsley e cabele assinado pelos experts Jane Moura
e Rallayrari, Isabelle siivana Renaissance, emn Maceid para comemorar & anos de colunismo.
Observa o ambiente e seletos amigos estio ali. Nos pés um par de sandalia Carmen Steffens, de
cristais swarovski - bem alta —, e brincos da Platanos. A importancia de Isabelle no colunismo &
evidenciada nas piginas de revistas de Maceid, Recife, Curitiba e, sites.

Confiva a festa que foi o boomn do bom gosto numa verdadeira cena de cinerma, com diveite a
cobertura da ridia nacional: a revista Chiques & Famosos.

o,
'.

e R ——

s

Foto Luie Ecuarto vaz e

T8 BVIDEMCIA




RESTALURANTE
HOWE DRAGAD
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oce ji pensou em fazer um ratamento sem
contraindicagio e ofeitos colaterais? Em
Maceld, o renomade Insttute FErickson
utilira a téemica de hipnose ma pratica da
psicoterapia, a hipmoterapia. A técnica milenar
ganha adeptos nos tratamentos contra depressao,
stress, ansiedade, fobias, Insfnia, ranstomos,
doengas psicossomaticas, entre owiros problemas
fisicos ementais.

De acordo com o divetorpresidente do Instituto, o
médico graduadoe em psicologia ¢ psicoterapeuta Jodo
Facchinetd, por se ratar de uma psicoterapia breve, o
periodo de tratamentorelacionado ao convencional & bem
menor, ¢ nio desgasta o paciente. “Por meio da
hipnoterapia, o paciente & levado a buscar as solugdes dos
seus problemas, a desenvolver meios de aprender a
enfrentar e superi-los, nada é forcado. A vontade de vencer
o ohsti culo depende dapy Spria pessoa’, explica.

Pensamentos e/ ou emogdes causam diferentes efeitos
Bl NOS30 COYpo. A energia psiquica estard onde nossa
atengio estver focada. O objetive ma hipnoterapia &

i 31 EVIDEMCLA E =

desc u rta do ser

g ‘. ! /]
P-::lr W arcals Marting Foto Luis Edard-:l ‘u'az '
Amhientacia Comadita Wabili

Fatima Calegari, Jodo
Facchinetti e Sheila Araxdjo

redivecionar os pensamentos e emogdes de modo qued sua
paisagem interior possa ser mudada. De pensamentos =
emogBes dolorosos para wma paisagem interior prazerosa,
porgue sada um tem dentre de si tudo o que precisa para
ser feliz,

G maior centro de hipnose do norte-nordeste,
Institute Erickson, conta com uma equipe especializada,
nos mais diversos segmentos de atuagio da psi:_:olf:_-gi_'é.
Atende todas as falkas etivia s entre eriangas, adolescentes,
adultos, idosos e grupos. Seis psictlogas nte gram o grupo
de facilitadoras da clinica; Fidma Calegari CRF 15-1425,
Jacgueline Cockenpot CRE 15-2020, Lisiane Acioli CRP
15-2158, Marilia Costa CRF 15-2741, Sheila Arailjo CRE
15-2550e Bianca Teotonio CRF 15-28535.

A hipnose & regulamentada no Brasil, ¢ ataalments
pode ser exercida por psicdlogos, médicos e dentistas,
cuijos conselhos federais eregionais aprovaram e uso. e

Servigo: Insttute Erickson

Rua v, Adauto de Persira, 1110
Farol-Tel.52.5326.14.21
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SEBASTIAO

PALMEIRA E
LANA PALMEIRA

', segredo de tanto sucesso esta
ho compromisso e na serledadei

D rimid S 408 trabalhos que ‘el
S

fuipe buscam desenv

W




| Prof* MSC. Hellana Silva, comd do oorse de enfermasemn; prof® mestanda Adviana Peixoto, coord. do curse de ciéncias contdbeis; prof. Dr
EBoberto Torres, coord. do curse de administragio; prof® MSC. Clandia Amaral, coord. do curse de direito; prof RSC Tutmeds Airan, coord.

N | mibcleo de privica jwddica; prof® Dra, dvme Frandally coomsd. micles de pesguisa ¢ extensio; prof Dy Eldo Verpesa, coond. acad i oo, prod®

WSC. Lana Palmeira, vice-diretora; P Sebasriio Falmeira, divetor-peral.

Uma histéria de sucesso

A Seune se mantém entre as melhores faculdades
do pais e inicia 2009 com o curso de enfermagem

|siz Cardoso Foios Luis Eduards Waz
Locagdo loja Todeschini - Maceid

Sociedade de Ensino Universitario do
Nerdeste —Seune chepou abaceid, no
ana de 1998, com o objetiva de dotar
Alaroas de uma insitulgio que viesse
suprr o campo de atuagdo da educagio
superior do estado Este ano, a Seone
completa 11 anos de histdria uma
trajetdria de moito wabalho que iniciouw
corm o cursn de Cigncias Contibeds,
destacando o mérito das turmas
reconbecidas com neta maxrma do
Estado no dldmo ENADE- Exame
nacional de Avaliagio do Desempenha Estudantil, redizado pelo
BEC

0 caminho & contineo. Ao longo desses anos, dedicacio e
cormpeténcia no servigo prestado & sociedade al agoana fazem parte do
dia-a-dia da relaggo aluno/professor. Em 2000, pensando no
LFIVErEItArio, a Inetituigho imvestiu ho ourso de adminmistragio,
reconhecido pelo MEC corn o conceito mivime existente na eecala
avallativa, A excelénda no ensinoe algou novo rumo, £ a Seune
implanton, no ano de 8005, 0 curso de Direito, que redne os melhores
profissiona s domondojoridico al agoana,

Pensar no aluno é projetar o futuro. A Seane dispde de moderna
filosofia educasional, & o investitnentos sio aplicados para fornertar
asz trabalhos académicos desenvolvidos pelos universitirios, entre os

231 EVIDEMCIA

quas adiretaria destaca a Revista de Betudos Sécio-Jurldicos, weloulo
que garatte avishilidade daprodogio centifica de pesquisaderes da
Seune e de outras nsttiches, & 0 Nicleo de Pridea Juridica que
atende gratuitarmente, na esfera dvel e penal, 3 comunidade carente
do Vale do Reginado, um compromisso soclal que garante a
credibilidade da mettulgao,

O Micleo de Pratica Jurldica daSeune fol maislonge, celebrando
comvénia com a Tribonal de Justiga de Alagoas [TT/ATY a fim de
sediar em seu complexo uma vara judicial, iniclativa que deu certo e
que resulton na implantagio do 5° Juizade Especial Civel e
Criminal na sede do Wicleo de Pravica Juridica da instituigio,
naugurado em novenbrode 2008 e jafunciona a plenovapar

Neste ano de 2009, ainetituigdo]d nidon sens trabalhos com o
pénafrente implartando o corso de enfermagem, o primeiro na drea
de sadde, o qual obteve a avaliacio do MEC & j4 estd corn as primeiras
turmas iniciadas contando com uma equipe de profissionas
altamente experientes & capacitados preparada para formar esses
futuros profissionais da sadde.

D acordo cern o direter-gperal da Seune, D Sebastiio
Falmeira, "o segredo de tanto sucesso estd no compromisso € na
seriedade imprirmidos ans trabalhos que ele e toda sua equipe buscarm
desenvolver”, o que representa um verdadero bindrmio abnegagao-
profissienalistng & permite que sefa exaltado o slogan mator da
mettulgdo, que enoncia: "SEUNE, O SEUT FUTTIRG COMECA
ACTITIE
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lClana
Ima
Um verdadeiro
shopping da beleza

Gil Accohe ot Brunna De Watleo

vase ninguern sabe, mas a woLagao
de hair style Luciana Tima nascew
nas brincadeiras de menina em
maquiar a face & pentear o cabelo das
bonecas. Dredicada, Lociana Tima
eXxerce sua paixan, nas tesourae, flos e cores - com
a delicadeza ermbelesa a vaidade famimna, A
especialista Hair Style concilia a vida agitada
ern baceid, atendimnento personalizado aos
dientes & corsos pelo Brasil ¢ Exterior
Mao £ nada facil manter o pique de
viarens, a diversidade de paiees wisitadosfaz
de Ludana umna profissonal versatil.
Brasil, Estados Thidos, Itdlia, Espanba,
Portugal € Franga sdo algurmnas das )
paradas de reciclagern Recentemente
cherou de Mova Yok onde fez curso
da Joico £ rooxe ac novas tendén o ae
de corte, cor, make-up e estlo, "By
excuto 08 desejos & anselos da cliente, e
depois de analisar jorto com ela,
escolhemaos a melhor opgdo para que
elazaia do gal a0 com a autoestitna
elevada, £ a certeza de que nds apenas
destacarnos o que ela temn de mais bonito”, disse,
Mo Lociana Livna, bl espago para todo —da
higienizagao de cabelos & magquiagem, paseanda
pela sala de depilagio, massagem, esfoliagio
corpaoral e limpeza de pele. Ela faz de toda para
dar atengio especial aos clientes & o resultado
logo aparece no sarriso de felicidade de cada om
Luciana |8 se apresenton en everntos
nadonals ao lado de warios cabeleraros
Importantes das estrelas globais e celebridades
corna: Paulo Persil {Penteadac], Blauro Freire, '
cabeleireiro da Xwxa {Cortes ¢ Cores) e a equipe do
Cassolare Todo ano marca presenga na Hair
Brasil, sendo convidada vip, recebendo elogios de
profissionais nternaconas do mundo da beleza,
Luciana nao ge deecoida & & eindicalizada no
SIMDIIPRES Smdicato Patronal de Estética, Salbes de
Beleza ¢ Empresac Simnilares do Estado de Alagoas. |
Mo saldo voof encontra todos o equiparnentos deniro |
das normas de higiene exiridas pela ANVISA
bluber moderna necessita estar antenada quanto
aoe coldados com a belera Toosclana Tima trabalba com
linhas de produtos da mais alta qualidade, meluindo as
mternacionals Joico, Senscience, Wella, Alfaparf]
Schwarzhopf, Truss, Redken e L'Oréal Paric®

Luciana Lima usa jeans Yitoria Kipper
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rrevence a0 & tratamentio

0 Dr. Marco Kotovicz {CRO/AT. 2562} trabalha com endodontia
[oanal}, rarno da odontologa que envolve a etiologia, prevengio,
diagndstico e tratamento das alteracbes patoldgicas da polpa dentaria,
0 dentista também cuida do darearmento dental de quern tern dentes
armarslados ou escurecidos por alimentos como café e refrigerantes
Dr. Marco atende na gala §15 do Harmony Relaghes Medicas,

Tel: 21250818

Lu = Eduando Var

o Dinulg s

BLOG: FEITO CAES & GATOS

Wano & facl manter o controle £ azeurnir as rédeas de um
relacenarnento. Enquanto ELAS ce prendern ace padrbes
sodiais, ELES rozam o melbor da vida. A jornalista Flavia
Bonteiro salta o verha e improviza um desabath onizsono de
mulheres insatisfeitas cormn o sexo mascoling Satba a delicia que
£ o gterno joguinho de cio & gato endre homens e molberes no
blog hittpe S feitocasseratos blogspot corm

Apos as 20 horas, Nao dé Esmolas!

ovdedenpyiieaniapionlcilll 1171
> sefam v:;tims]:n 'lud: o lipo n'i indignitade. . B AST

Lz Eduardo Var

A meédica Aline
Bastos [CRM
4505/ ATY se
destaca ern
Alagoaspor ser urma das poucas que 5
'Irazgpar festa cidade as teP;]ica.s € FONE:

aparslhas de dltima geragdo O !

FEEN hpaeopo 3326.6666
rejuvenescirmento faciall, o
ULTRACONTOUR [usado na
tratarnenta de gardura localizaday,
o laser para varizes £ para rernogio
de tatuagermn. Entre virios carsos de
aperfeigoamento em Estéticae

laser, wale lernbrar o cursa de pds-
craduagio em nutrologia pela :
ABRAN (Associagio Brasileira de Aw. Gore Afrénio Lages, 14
Mutrologia) feito em S0 Pavlo e o Farol = Nacekd = Aleqoas
de Terapia Ortomalecular, tuda isso
para relhar atender seus pacientes.

www.centuryseguranca.com.br
36 EWIDEMCIA




Servigo:
Rua Engenheiro Mario de Gusmio, 1126
Ponta Verde - Tel.: 52.5527.0877

7 BWIDEMCIA

=

Do IVIu ra Al

agoas

o Flavia Martegira Foto Glanpier G asott

expansdo darmator rede de lavanderias do pals finalmente chegaa

Maceid A dnicaloja 5aSec daddade localizada na Pomita Verde, serd

comandada pelos fanqueados Tilcia Nardind ¢ Edson Ribeivo,

4 orivndos de 830 Paolo. Sepondo Licla, a abertura da franguia £

> - parantia de retorno e rentabilidade. "4 opeo pelamarca fol baseada

em pesquiza de mercado, inclusive daregiao. Apesarda grande responsabilidade, o
Investimento £ mais s Lura parainiciar um negdclo propria”, areomenta.

Cornao reflexo de boas perspectivas, og franqueados jatém planaos para outras
unidades, em breve, Além de materials mportados de altissima qualidade nas
limpezas & dpua e aseco, aloja oferece grandes diferencials como o atendimernto
Delivery servigo de costura e o exclosivo Sistermna delimpe ra ME rima.

A franquia alagoana surgiu sob neva proposta, sem nenhum ¥incolo com
administragbes anterioves, wazends a mesma qualidade de outras lojas
distribuidas emn ndrmeras regibes do pals Estrotorada por oma equipe de quatro
funciondrios, a empresa tambérm investe alto na capacitacio dos colaboradores,
oferecendo cursos de treinamento durante todo o ano, Assim £ mais facil driblar a
concorrénca Ainda nao conhecemnos a concorréna alocal, mas darernans o melhor
dende Queremosnosea clientela satisfeita”, ratifica Edson.

A marca ruondal SaSec, de origemn francesa operano Brasil com 280 lojas &
tern aeXpedtativa de abrir rmais 50 emn 2009 nas ddades de Avacaju [SE), Macapd
(AP Fozdalguagu (PR} Juiz de Fora MG Araraquara [SP) e demaizcidades

A BaSec receben o Selo de Fxceléncia em Franchising 2008, concedida pela
Aszeociagao Brasileirade Franchising [ABF} ac empresas que mais se destacaram
notnercado "Eece titolo consolida a lideranga darede nas frangoias do segrnento,
provanda que o caminbo certo £ avalorizaggo dos clientes e frangueados”, analisao
presidente da operagio no Brasil, Nelcindo Nascimento. Com mais de 440 anos de
atividades no mundao, a BaSec possol 1,620 lojas ¢ emprega mais de 7 mil pessoas
Todos as dias s3o atendidos cerca de 180 mil dientes, com limpeza de 300 il
pecas, gerando vma rmédia de 8 milhdes de eoros em negdoos No Brasl, a
operagio jd completa 14 anos B
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Warcela Marine i
Brunna Die Waileo

quarteto de psicdlogas, Bianca
Teotonio (CEP 15-2 . Lisiane
Acioli (CRP 15-2138), Marilia Costa
(CEP 15-2741} e Jacqueline
Cockenpot (CRP 15-2020), tem em
comum nio so a profissieo, mas
também o ohjetivo de possibilitar o crescimento e
transformagio das pessoas, através do controle
emocional, conquista da autoestima e amplacio da
consciéncia. Fol pensando nestas questbes que
formaram os grupos terapéuticos: Crescer se
Divertindo, Crescer Dangando no Ritmo da Vida e
Flor Mulher, cujo objetivo € suscitar no participantea
sua capacidade de ultrapassar os limites impostos

B BWIDENCIA
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B bilita

Lisiane Asinli veste Seda Pura /Karakola

fapassa

pelomeio e redescobrir o seu verdadeiro ser.

Asatividadesforam minuciosamente baseadasem
pesquisas de campo, levantamentos, dindmicas e
vivencias observadas por elas dentro de cada fajxa
etiria. Com qual grupo terapéutico vocé se
identifica? O qualvocé indica? Confiranas proximas
paginas cada wn deles. Cada grupo tem a finalidade
de crescimento do ser humano. Os trabalbos sio
conduzidos pelas psicélogas, pos-graduadas, tendo
como estrutura fisica o Instituto Erickson.

Servico:
Bua Adauto Pereira, 1110 - Farol
Tel: 5255261421
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For Wlarcels Marire Folo Brunna De Mateso

com vocoEs a atragdo predileta da
eviavigada: Crescer se Divertindo. Este & o
nome do grupo terapéutico que, hi cince
anos, deseivolve atividades com criangas
de 7 a 10 anos, vivendiando no ambiente
v lidico do l:irt:u, limites = disciplina. E
negge clima diverddo gue a peicdloga
Jacgueline Cockenpot trabalha os
aspectos essenualspara oorestiment o dos pequeninos.

Como superar separa¢io e perda? Ansiedade g estregse?
Autoestizna e habilidades? Ganhar e perder? Ao longo de oito
meses, no grupo terapéutico Crescer se Divertindo, cacda
assunto & desenvolvido minuciosamente junto 4 crianga e sob
acompanhamento dos pais. Tada twmd tem 15 pequencs gue
dividern o mesmo sspago com propdsite semelhante -
oportunidade de conhecimento e de experienciar atitudes
diferente [mais assertivamente), nas atividades em grupo na
chinica e ern outros ambientes preparados e que tém tudo a ver
com o tema do dia. Essa proposta inovadora & divecionada sob
medirda para meninada.

£ |
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Deacordo com Jacqueline Cockenpot, os sinais s o visiveis nos
primeiros meses de grupo, além do amadurecimentoe necessirio
para cada faixa etivia. “Tem casos de ‘eriangas extremamente
timidas quenecessitam demais da presenca dos pais = que se tornam
mais autocorfiantes e independentes & medida que o grupo
acontece. Ol ainda de uma agressividade, ansiedade ou falta de
limite que o filho ou filha possui, e aqui eles descobrem novas
formas de se proteger mais saudavelmente para si mesmos e para
quern 25ta junto deles. Tsso tudo acontece porque cada crianga tem
uma reacio e o meio ajuda a lidar melhor com seus anseios, por
exemaple, vejo queo coleguinha conseguin superar algo semelhante
ao que tenho, entdo “eu também posso’ @ comegam as mudangas
espontaneamente’, destaca apsicologa.

Az cortinas se abrem e 13 estd seu pequeninoe artista com suas
cores enfeitando o picadeiro. Aos pais, serd cedido o espago da
platéia = a alegria de viver a magia do desenvolvimento da crianca
no Crescerse divertindo. Venha fazer parte deste espeticulot

Tel.:62.55260.1421
crescerdivertindo/@botnail ¢ om

{
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\\‘\ \ For Marcela Marline Folo Brunna De hatieo
poca de transformagdes. Tem dia que o
adolescente acorda bem=humorado, sente-ge
bonite ou rnuda deideia empoucos instantes,
se acha o “patinho feio da turma”,
sentimentos diversos em escala de segundos:
dlegre e tiste, ripide e lento, medroso e
valente, forte e frigil. Tudo isso em apenas
um dia! Nem ele proprio consegue definir
quais #3o suag emogbes. Imagine os pais. Nao
seaflijamn! & grupo terapéutico Crescer Dangand o no Ritmo
da Vida traz a solugio descontraida para os jovens entre 11 2
15 anos.

E dificil para o pais agsimilarem essa etapa transitoria
em gue o jovem sntra no munde adulte e comega a se
desprender do mumdo infantl. Crescer Dangando no Ritmo
da Vida faz uso deum ambiente com que todo adolescente se
identifica, a boate, hagar de misica, agitagio, como eles
mesmos dizem “maneire”. Neste aleiente deluzes e ritno

1"! 1
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VENHA DANGAR COM?

0 grupo tgrapeutico Htdine e orienta,

-

ideal de festa, serdo trabalhados varios pontos que nessa fage
fazem-ge presentes, ensinando o adolescente a desfrutar da vida,
com prudéncia e a0 mesmo tempo dando asas & imaginagio e
criatividade para se defender dos perigosdo cotidiano.

Az facilitadoras, Jacqueline Cockenpot e Bianca Teotonio,
conduzem o jovern a rever os valores aprendendo a comviver
melhor em grupo, ne ambiente familiar, orabalhando temas como:
sexualidade, limites, ansiedade, raiva ¢ estresse, tmidez,
objetivande fortalecer a autoestima; construir valores pessoais
gue olevem a evitar as drogas e excessos. O sigilo de conversa do
jovem com as facilitadoras é respeitado.

C grupo terapéutico acolhe e orienta, nao repreende. s pais
fazern parte indiretamente deste processo aginde de maneira
benéfica ao processo, tendo toda wma orientagio das
profissionais. Venha dangar com a gentet

Tel:s2.5526.1421
e=mail: jacquelinepot@hotmail. com

il

\
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Um novo olhar sobre vocé

Liziane Acioli Jatqueline Cockenpot Ifarilia Costa

Entio chegou o dia em que o risco necessério de
= permanecer apertada em um botdo era mais doloroso
:'_- © \ queorisco necessério para florir,

- (Anafs Nin)

b :
\ - .&"'\\-_ o Marcela Marding Folos Brunna De Matiso
] . .":J il‘«; irvte-se leve. Sejavrmapétala, pérala, oo algurmabeleza delicada, irnamisturade amore amnada. . B pense:
f 9 1 | Souassim e posso ser assim, sou Mulber. As flores falam da alma feminina, fol pensando nisso que o
1 B :'-_-_rs' crupo terapéutico Flor Muolher dew um togue delicado e macio, para aflor que estd dentro de voof possa
L F 4 desabrochar
\_L._-.15 ‘__.:_\-,:_;-"" Ha mornentos que camninharmos, emn bosca do perdao, avtoestitna, superacio de perdas corvivio
—— corn farnilia e filhos, wda amerosa & projecio profissional. A molber sernpre se cobra em todos os

requisitos, na maioria das vezesela £ injusta com elamesma, no questionamento didrio. B al wEm aspercuntas: Coma ser
bela e praticar Corio ser mae, esposa e profiesional? Comater asorpo perfeito e comprir as ohrigaghes exizidas”

Serdo oito meses Miensos, na procura & posteriorments na descoberta da fragrineia perfeita que exala a flar que
cada mulber realmente £ A necessidade de ouvir e falar serdo compartilhadas em grupo commulberes eono vocé, que
busta asolugio de sens anseios. Talvez a perpunta prindpal fosse Cornoser EU mesmar

Az facilitador as, Lisiane Acioli, Jacqueline Cockenpat & Marilia Costa, convidam a classe ferminina, a partir dos 20
anog; para encantar o jardim e desabrochar sua vivénda, nurma experificia dnica de se permitic ser uma nova molber
dentro de wocs daqul parafrente O cropa terapético Flor Mulherrecara suaslimitaghes e, naleveza do despertar, wocé
terd outravisan de sens limites, paradar-se o coldadomerecido de umaflor. m

37 BWIDEMCIA



Fotos Gnpern Gacotti - Exclusnas pars revista Bvicgnca

Use Umformes

O suceszo da Use Uniformes estd na qualidade de acabamento e

tecidos profissionais de algodan, poliéster, malhas tactel
immportado, dentre outros. Os uniformes personalizados, criam
uma atmosfera de organizagao nas empresas, deixando os
colaboradores mais seguros quanto a sua apresentacao.

Industrial

Maodelos: Camila Reis g Fabio Cliveira

Acessarios meramente ilustrativos

Uniforme genérico - gola adlo

INSPIRE-SE:

Em uma moda industrial, social e
hospitalar menos careta, com mais
estilo.

CORES:

Um mix de cores adequadas ao seu
ambiente de trabathe, deixando os
colaboradores mais elegantes.

¢!
cridge

Uniformag
Um novo conceito em moda indusirial, socia e hospitalar

Servigo: Rua Formosa, 823 - Levada
Tel: B2.3221.230% - www useuniformes.com
e-mail comercial-useunifarmes@hatmail cam ! comerciak@useuniform es.com
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Um p@8Sso a frente

Governo do estado confirma compromisso com empresarios do
Pélo Multissetorial Governador Luiz Cavalcante

leis Carcksa
Claucemir Mota

14 BWIDEMCIA

espera fol longa, mals
de duas décadas para
que o poder piblico
iniclasse a
revitalizagdo do
digtrite indostrial. O
diacheron, & a solicitagio pormuodangas
na infrasstrotura do local teve o apoio
constante do presidente da Assodagio
doz Dirigentes das Empresas do
Dismito Indusrial {Adedi), Gilvan
Leite, representatite do empresariado
nesse processo de revitalizagko para o
desenvalvimenta econdtmica de Alaroas.
Ma reinanguragac do Falo
Multiggetorial Governador Lulz
Cavalcante, Gilvan Leite destacon que o
local sofria diversos problemas,
espedadments inundaghes, e que o
erpresariado aguardava bi mais de 20
anoz melhorias na infrasstrotura.
"Comnpara o logal como om gigare
aderrnecido” que cothegou a acordar A
mavguragds no dia 22701 fol um
morento nesquedvel. Apds o anincio
das rmelhorias occorren urha grande
valorizagdo, & novwos investidores
comegaram a fazer contatos', explica
ele:
A primeira etapa da obra
farresponds & pavirnentacio de todas as

ruas, microdrenagern, € a drea de
delovia, orma necessdade que atende
orande parte dos rabalhadores que osa
a hicideta como o melo de ransporte.
Investimentos do roverna de estado, no
walor de RE 36 milhdes darao
corfinuidade corn a construgio de dols
pirticos & muoro ern locals estraté gicos,
para dar melhores condighes para os
empreendedores que estdo se instalando
to diztrito,

“E importante dizer que isso &
recorso proprio, nio € recarso do
coverno federal, nem do monicpio. B
recurso muito suado, que todo mondo
gabe que a stoagdo fnancera do estado
nao estd facll, mas era necessirio fazer
Aos poncos, Alaroas estd entrando nos
eixos", enfatiza o povernador Teotonio
Vilela Filho.

A modernizagio do distrito cera
vrn incrernento de novas empresas,
opartoridade de emprego & perspectiva
de mercado para oz industias Tudo
lego gragas & forga de vemtade coletiva de
Enpresirios, € a persisténda em nio
desiztr diante das dificoldades. Azsim,
Gilvan Leite, grande lider da dasse,
conquiston o respeito dos gestores
plblicos que atenderan o anseios dos
profissionas antes esquecdos @
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ENDOMETRIOSE

A cdlica da iffertilidade e da ma qualidade de vida

£~

A , epois da pilola anteoncepoional e de Hhoditock a prande resolugio

I gexual do século passado, as mulheres projetaram oma muodanga
radical na socledade. A antigs dona de casa transformou-ge nom
promisgor mstruments de desenvolvimento e lideranga,
colocando-se e condighes de igualdade competitiva de mercado
cor o sexomasculing,

FPara afinglr seus objefivos, tornou-se hecessdrio planejar sua prole
implicandoern redugao, adiamento oo aboligaodamaternidade.

Todos nés sabemnos das dificoldades gque wmna molher enfrenta para

congeguoir conciliar seos planos profissionais som armaternidade.
. 0 desejo de ter filhos apds oz trinta anosvemn acontecendo cadavezmals e a
¢ tendéncia £ aumentar O adiamento da maternidade & o aumento da expectativa
de wida podem wazer para a mulher uma consequénda desastrasa: a
end ometriose @ ainfertlidade.

A ciéncia nos proporciona sobreviver além das expectativas.. No fituro
poderamas wiver cerm, duzentas ou mais anos. B precisonos adaptar aissol

Hoje, umamolher entre 40 2 B0 anosestana me?ade dasnaexpectativadevida.. Jovem!

Ilas, sua capacidade de reprodudr se eepoton. Emuoito comuorm en locals piblicos enconir arrmos
oropos de molheres maduras, separadas, mals experientes, muoitas vezes suidando melbor da forma
da que as mais Jovens, tendo na mesa ou espago ao lado um senhor “jovial” com vma molber jovem e
filhae dessa nova uniao. Bssa tendénda deverd sofrer ajustes com o avangar da ciéncia,
porgue uma “dita” desvantagem & que a mulher madura nie poderia oferecer filhos
Wirna se g da vndio.

A engenharia genética, aliada a reprodugdo homana, tem contriboido na busca de
terapias paraalmgevidade, qualidade de vida & doretorno da fertilidade em muolheres na
perie phermenopansa,

Arntes dos trinta anos, arnolber tern oma chance de eneravidar entre 50 ¢ 70% por
cada ddo rmensirual; entre trinta e quarenita anos, esta chance cal progressivarments de 50
para 20t dos quarentaaté ogsquarenta e dnco cal de 15 parapraticarments 0%.

Caso a engenharia genética nao resolva o problema da menopausa, a hurmanidade
estardcondenada & extingdo.

Paises suropeusja enfrentam o problema dataxa de natalidadene gativa, em gque

e paeETREE dhitos 53 o mais frequentes que nascimentos.
ACa O CLh g €IMCII0Es - . . e ' T
R Por mais inarivel que possa parecer, a menstroagdo £ uma grande vila para a

fertilidade e para a qualidade de vidafarnimina,

Quarto rnals armolher menstroar, mais elaterd chance de refluir sangoe ¢ endornétrio
fendo — deritro; métrio — dterol para dentro do seo abddrnen, formando mplantes de
endernetrioge {mensiruagdo fora do drera}, cansando dor abdarminal, edlicas, dor narelagao
gexual e infertilidade. Tenho trabalhado nos iiltimos vinte e cineo anos divulgando a
importineia da prevengio da endometriose desde a adolescnciam

REPR(@ \DUEO

Rua Dr. Joss Afonso de Mello,

Dr. Morse Cavaleanti

"D, Mareo Cavalcant = CRM 5861

aDyireror Cientifico da Clinica de Reprodugio Humana -
Harrnony / Baceid

sBepecialicta ern Ginecologia e Obstetricda

#Pas-rraduado em Reproducio Humana pelo SFIRM - TI5A
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by Jetferson Severing

From Floriandpolis
Fotos Dvulgagia

Urma das grandes atvagtes da cena elety dnica
nacional, Bilena Scheide badalow por
Gaoropaba, esquentando as pick ups do Bali Hai
Summer Club. Linda @ talentosa, hMilena
Scheide, natural de %30 Bento do Sul, teve uma
ripida ascensio no universo da milsica
eletrénica. Sua carreira de I passou a tomar
maiores pmpmqoe; quando, emn 2007, passou a
z g da Play Management.
onde passa levan |:1-:- sen som, baseado no mais
puro House, a DJane cativa novos admiradores =
comprova eficigncia i frente das pick-ups.

MUSIC FEST

Curtindo o Serrano Music Fest, o presidente
da CVC e WEETet, Guiltherme Paulus. Ao
lado dele e também prestigiando os espetaculos
da Broadwsy, a atriz Ingra Liberato.

Férias N
Com sua SEITPTE M5 Bl:l a me 5 o

Daniele Kuhen, : ; .
: z De fériaz em Floripa, a colunista de
curtindo suas merecidas

forias, o empresario & Gramado, na Serra Gadcha, Aline

by I;,fmmf Rafael Viezzer, rendeu-se aos prazeres da boa
Tt ke . mesa preparados pelo premiado shef
Vitor Gomes, do Café Rizo & Ftc.

A gatissima Ravene Voluz, com sua téonica singular,
detonon com seus sets [12‘::1.]]']15-'(:1.:- e bem detnudm-.
indo do house ao techno nas suas mais variadas
vertentes. A Dj balangou a galera em Porto Belo
Ravene é a iinica DJ brasileira a fazer parte de um dos
clul:u. mais vislumbrad os do muntlo. mnesia de

r endeute durante todo overdo europeu das também
famosas festas Contact & Juicy.

7 BWIDEMCIA

| v

Pnsse

Tomaou posse a nova divetoria da
APBAJET Associagio
Brasiletra de Jornalistas de
Turisme, que estava sob a
batuta do colurista Moaar
Benvemutti, £ que segue, agora,
rasmans do divetor do Jornal
Tribuna Catarinense, de
Balnedrio Camboxnid, Valmir
Grein. Como Vice Presidents, o
Airson Soares da Kosa, de
Criciima. Presentes no evento
quase que a totalidade dos
membros da ABRATET S5C
além do staf’ governamertal.
Fabio Agustini ¢ Edson Bush
Machado representaram o
Governador & o Secretino de
Turismo Gilmar Knasel Apds
a posse todos o8 corfrades da
Associacio foram brindados
com um jartar na Tratoria do
Guto na praia de [ngleses.

N
Gonsultor

0 sermpre irreverente &
cornpetente Edson Bush
Machado, consultor da
Secretaria Especial de
Ardoulagio Internacional do
Governo do Estado de Santa
Catarina, irmnio do grande
Juarez Machado, pintor,
eocultor, dezenhista
caricaturista, mirnico, destpmer,
cendorafy, escritor, fotdorafh e
arar, hoje em Paris,
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by Izabelle Aocioly

Clara Toleco

antara Rocha

Julia Matos




Es pe.ciqfisfq em Fc‘l‘ag r*qfiq

de gr‘évidas, bebés e fnmﬂins

Brunna de Matteo

STUDIO FOTOGRAFICO

Ladeira da antige rodovidria,
1246A - Forol

{(proximo & TV Gazeta)

(82) B303.9270 / 3336.2007
cegonha24h@hetmall.com



Yuristar
by Yurii Olaraura

From Curitiba
Fofos Dvulgagso

01, Valeria Toledo & Yumi CGlamura em
frente a uma daz lojas do aeroporto em
Salvader, se preparando para o rmaior
carnaval do Paie.

02 0 colurmsta catarinense, Carlos Alberto
HANG, com sua querida amiga, a
apresentadora da Rede TV, Glga
Bongiovammi, brindando & vida.

05 A colomsta Stella Winnikes nafestade
amiversario da swa filhinha Valentina
realizadono ESPACO BATET.

02 Adriana Aguiar junto ao ator do
Z0ORRA TOTAIL NMNelson Freitas em
evernto sodal,

08 MNurma Noite de Loal no Deserto erm
Drabal, Yumid Glcamura e diverte corm o 260
pal, trajanda asroupas dog drabes.

a6, Roberto Soares, a diretora da TOFP
VIEW Cinthia Peixoto, junto com o
columnizta Social do Jornal GAZETA DO
POWO, Wilson Bueno, em jantar social.

a7 Mo niver da Gil, presenga de Do
Alexandre, Yumi Okamura, cantora
Marina Elali ¢ o columsta de Toledo
MMaure Piceind.

08 Na Praa Brava em CAMBORIT 5.C
presenga de Dandeele Souza [Mulher
Sarnamnbaial junte &b sen namorado
Gustavo, urn dos gémeos.

09, Polliama Alsixe & Emilic Pitta
abrilhantaram o jantar beneficente da
apresentadorabMaria Pia.

10, Og empresirios Alexandre Cafado e
Avdison Akel ern evento social no CLUBE
CURITIBANG

11. O apresentador da TV EDTICATIVA
Carlos Moraes junto a0 colunista e

fotdgrafo de arte ¢ cinema Tiom Kim em
eventono TAROO

12, Na Macarronada das Estrelas evento
realizado em prol do Hospital Pegueno
Principe no MEZZA WOCHE, os pémeos
Flivio ¢ Gustavo, junto ao casal Ferman do
e Flavia do BBBS foram as atraghbes da
noite,

15, No crugeiro, ho havio COSTA
VICTORIA pelos emirados drabes, Yumi
Clamura se diverte com oz animadores do
navioe suarnie Mitsulo,

14 NaFestade langarnento da 27 edigio da
revigta Autoectima realizado no YANFEEE,
Yurnd Clarvra com enafilha Yaonih @




From Sao Faulo

Manhattan Faulista
by Entonio Salani

Ptz ot S5ela

o1, O wice-presidents da Mercedss-Benz do
Bragil, Philipp Schimer, com s top Haissa
Batista ¢o fotd grafe Luis Tripoli no svento Top
Wight hlarcad s,

02 We pavie MEC MMisica, em Santos,
cormandant: Rafaelle Pontacorse & o diretor
weral da MBSO para o Amécica do Sul Reberto
Fusare emelduram Xuxa Meneghel que
apadrinhouonsvisnt Brasil.

o3, Mo desfile, no Jockey Club de S3c Pauls, o
casal Riearde Almeida = Agatha Felix,
ernoldurads pele casdl Tielane & Roberto
Justus & por Joio Deria Jr. Mo espage da Casa
CHficer.

od, O canpede Olimpics, jogador de Valei,
Tande, & aesposa astriz LisandraSeuto.

05, Presenga do campede olimpics nadader
Fernande Scherer, £ 2 empresiria Lueilia
Diivie, sdorame desfile ne Fecley

OF. Ern noite de belas, arrasands o8 toragdes da
%alﬂ'a, do programa “Phnice npa TV, Dani
olinag, Lisiane & Diani Souza

oF. O casal de spresentadores da TV Band,
Dtavio Mesquita & Melissa Wikman, com
HeoH, urna das  patrocinadoras do events Do
Feckey Club de 530 Paule.

05, A cantora Maysa interpretada pela atriz
Larissa Maciel, sscrits por Mlaneel Carlss, uim
sucesss deinterpratas 3o narmind série global.

o8, O Mlinistro dos Esportes, Orlando Silva ¢ o
ator Serjao Loroza,

10, O atores, Cristine Perdn, Welson
EBaskerville [Monja) e Priscilla Baskerville
{Ana), eshanjands simpatia 2 enogho na f2sta da
riin série Ilavsa na Rede Globo e 530 Faule.

11. O conssgrade ol Emariel Bassoleli com
M elisea Oliveira oo Espaco Fasano.

12, O Becretirio de Turisme Claury Alves da
Bibéa & & Ministro do Turisme Luiz Barreto no
langarments da Embratur 2mS 50 Pauls.

13, O ator Paulo Betti & a striz SharonMenexes.

14, A aniverssriants Glulianne Dacedo
Goedert & s2us pais, a jornalists Gisells
Blaceds Goderte o médics Augusto Goedert, =
cantora Global Mlarina Flali.

15. W& Espage Fasano, o apressntador Amaury
Jr, Rede T com Karina Michelin

16. (rossal responsdvel pelo sucesso do Golf Spa
Resort Costdo do Santinka, Iolanda & Fernandn
Nlarcondes.

17. O colunista da Gazeta do Powe Wilsnn
Buenn, Tea Filli, Tornal do Estads, o casal Pérola
e Jose Nogueira, Yomd Dkamura da revista
AutoEstima & sdentista Alexandre Telles. B
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Holofote
h}f Gl Fecioly

Claucternir Mot Luis Exlusroo Vaz
armung Bvicgncia

1- Prof. Tilio César Tidemann, supsrint“ndents
nedionel, Dr Juarer Higen, wice-presidents
necion:l CWMEC & Rogério Tedfil, vice prefste
de Arapicaes & presidents ssteduzld: CWECSAT,
n2 entrepz d: Comenda Con, Teéfmasﬂugusta
de: Barrns.

a- D-.ts-am}:.argad&r Severine Rodrigues dos
Santns & ham&nagead& o @ eomenda Con,
Tedfanes, ¢ prof® Seeorre Figueirede,
superint sndents ds CHECS AT

8. Jurge Moraes, Assessor de Corunicesdo do
CESMAC e o histerizdor D ouglas Apratio,

4 E pie, £ pie, & pit... cormernorsgio do oiver do
sorrespondents di Evidénds: @m W0 Nilsen

s Aveiok. Ao lado, Penelope Fink que tees s

T rinan e irnpesiiel

5- Rsherts Nobre o colunists fotdgrafs Felipe
Camelo nz feste do armige Nils en,

B~ Lara Perdigan, Nilsen ¢ & fotdorafs Bronna
DeMatten,

7- Alvisio da Crosta na feste de NWilsen, ne
coberturs de Aretista g,

2~ & professors Suely de Fitima oo & sx-alung,
Patricia Albuguergque, n: colegio de grau de
curso deenferraagen da TTFAL

a (s eolunistzs Marco Leds, Bartira
Cavaleanti, J’urg'e Segundo, & presidentes da
Aleees Romen Loureire & Jacira Dedo, Reuniic
de posse di consdbeirs da Assocacio, Bartiva
Cavaleanti.

1o~ & solunists Jaeira Ledo com o 25poso
Fernando e & atriz global Patricia Franga, oo
entregz do Trofén Destague Alagoano,
provacvid e pels solunist s Susesso total!

11- O szsal, srpresicios José ¢ Ana Ferreira
Hora, forsm 2 gracisd o5 som o troféu.

12- A charrmosz Claudia Saldanha desfila suz
#legineds ns entregado Destague Alagnans.

18- A colunistz Tsabelle A ceioly receben o troféu.
Ao gen lade, ocesal Fran e Nado do restaurants
Bodega do Sertao também foram
horasnageados.

14- Edson Santes, o4 irmndos Carclini « Thiagoe
Mendonea, falizas corn o resulteds da Terraoots
Seguros.

- 15-Helio Zamprogna propristério dz Comodita
| Mabili ¢ d: Manfroi Planejados disponibilizou

srbientes pare @ produgdo de fotos de
persenelidades que fisurem nes pigines dests
edigieds Evidenci 2.

16- Analivia comemnaora sens 15 anee ao lado

£ dozpais Robson Oliveira, Carla Costa € sua

irma Ana Beatviz.

17- O cazal Ana Paula Costa ¢ Ivan, tios da
amiversariante cormn afilha Thaina.

1&-Bolange Lima fivaresidéncia em Aracaju. B



Mulkeresemlyidencia
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£
lone Malta: dinﬁn’licq
e empreendedora
ela ministra cursos e
faz conferéncias pelo
Brasil a fora

hlzrce s hsrtine Brunna De histtes
Ambrentacis Somactitd Mabil

Ione Marques Malta & o retrato da molher empreendedora,
atributos cormo fadlidade para compor equipes, persisténcia, cuidado
corn detalhes, a bagarern em atividades intelectuais complernenta o
diferendal da molher moderna. Em Maceid, a empresiria coordena &
filial Interface Cursos & Consultorias, empresa com 15 filiais no
Merdeste eal rurmnas ddades doSul do Pals.

Ha dez anos no mercado, aempresa presta consultoria nas dreas
juridica, imohilidria, especializagdo para corretores de imdvels, corso
de document ago cartordria. Além de intermediag 8o para mestrado
dovtorade na conceitvada - Universidad de la Empresa -
UDE[Montevidéu-Llruguai). Quer saber mals, wisite o site
wewew nterfacecur sos com br

Corno toda rmulber moderna, Tone, acornola diversas fungbes,
no mamnento estd na caninhada para a condusdo do doutorado no
Urugual. Corno professora oniversitaria, tambérn ministra anlas
de especializacio & reciclagern de corretores de imdvels, direito
imobilidrio, € mimeras palesiras pelo pais.

"0 plane] ammenta estratégico é aforma adequada de mantera
empresano padrio de qualidade. Bleos filhos trabalbam comizo, £
uin Incentlvo a mals, utha verdadeira astorrealizagio na vida
profissional E necessdrio o profissiemal lembrar que estamos
num runda de atuali zagdo, e areciclarern é essendal paraaxita
profissional”, explica a adwogada.

Caracteristicas fernininas, por serem associadas a
fragilidades, acabararm wirando vantarens no mondo atoal. A
sensihilidade acrera a empreendedora o prande diferencial no
mercado detrabalbo B

Servigo:

Rua: Santa Cruz, 68 Empresarial Tia Lobo- Faral
fprévdiine 3 Ermbrate)- Tel: 82 322 1 2046
lonefinterfacecorsns com br
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Mulkeresemlyidencia

Kamyla Brandao

A mais hela alagoana de 2009

Gil Accialky Gianpiam Gackoth

Dliss Alagoas 2009 fol eleita Quern indcia seu reinada &
Kamyla Branddo {18} a qual representard o estado no
Biiee Brasl 200,

Alaroanade Vigosa Famyla preenche o sew tempo
livre com passelos com a farnlia, praa, cinema € uma hoa leitura.
“Ser mizs £ arealizagio de um sonha T privilégio dnica de poder
lewrar por tada o pais anome, as tradighes, a cultura da pova do men
Estado U prazerimenso e moito crgulho” enfatiza,

Corn medidas privilegiadas, simpatia ¢ o belo sorriso, Harmnyla
Catlva aspessoas & S preparaparao prande momnerto: o bliss Brasil
que acomtecer dna noite do dia 08 de malo préoame, no Memorial da
Amnérica Latina emn 880 Paolo.

A torcida é prande para que elarepresente bem o estado ¢ fque
ern evidéncia, além, € claro, que panhe este concurso tho desejado
pelas parotas que querem um espago corno madelo profissional .

0 evento emnnossoestadofol conrdenado por Paulo b aralhaes.
Harnyla tern o apolo de alrumas empresas comno Estética Adda
Moling, Instituto Harina Leite Jodorntologial, Acaderrda Fisico 10,
Wert et Rouge que coldam do vizoal da mais bela alagoana, além do
Gorvertn do Betado.m
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Graga Martins

Sahores na rota da inovagédo

| zis Carckeo Ancird Fan

otinade culinaristanao é fidl Principalmentequandaa

preccupagao évoltada para anovagio com oobjetivo de

satisfazer as necessidades dos clientes. Graga Martins,

proprietivia € responsdvel pelas deliclas servidas no
Buffer San Martin, € fascinada pelo trabalho e faz do gen dia-a-dia
uma verdadeira maratona em bosca de novidades, warledade &
sernpre prezando pela qualidade. Corn 13 fipos de salpados fritos, o
diente gque procura o boffet sabe que terd diversas opelies dentre
salgados e doces Ha 11 anosno mercado, o SanMartin £ tradigdo em
Alagaas.

Gragalarting explica que o segredo € estar samnpre atenta ao
mercado "Eu estou semnpre viajando, boscando novidades, o que bi
de rnelhor para o rneo cliente. O nosso diferencial € a variedade de
mesas de doces Ternos também muoitas novidades em entradas. O
gue naofaltam sao oppbes descolba do nosso cliente. Vale a pena wir
conferr”, disse Graga £ complementou "o San Martinbusca sempre
ainovagdo, novas sabores” ®

Bervigo:

Rua Elias Ramos de Araiijo, CruzdasAlmas
Prdwcimo a0 0. Barbosa praia

Tel: 825525 6861

e-rnal: sanmartn boffetfpbol com br



Mhees  Fidec [l

", exp
A Colonoscopia & um exame de suma importincia no
dia gnéstico preventve do cineer colo-retal. Colonoscopistas

|

las sio detemtoras de diversos titulos de
especialista & hoje representam o mais
golido icone mnas dreas de Gagtro-
Hepatologia / Endoscopia ¢ Colonoscopia.
Eficitncia e evolugio aparecem como
sintnimeos atribuidos ao trabalhe das
medicas Marta Braga e Eleusa Faria

Maria Marta Braga.

Folo Lo Bouaroha Yaz

“Associar conforto, equipamentos modemos e atendimento |

humanizad
Eleusa T
Ha dois anos, a clinica Endoscopy oferece modernos recwsos
tecnoldgicos disponiveis para avaliagio e tratamento de doengas do
aparelho digestivo. O consultdrio conta, ainda, com a mais
competente equipe de especialistas do Estado. Buscand omanterse
atualizadas Dwra. Marta e Dra. Fleusa participam de eventos
cientificos no Brasil e exterior. No inicio do proximo més de junho
participam da Semana das Doencas Digestivas (DDW ) em Chicago
I Ao gue enfotar as medi G foco & a busca por novos
conh ecimentos,”

Servigo:
Dy* Eleusa Faxia

. faz o diferencial no tratamentco dog pacientes” diz Dra. S



Mulheresenbvidencia

Claudia Gama uma carreira

-S| .
pontnaca peia QIscipling

o Gil A gty Giarpiers Garoti
Armbientacas Somoetitd Makil

Mo complexo Harmneony Relaghes Médicas, no bairro da Jatiiiea,
hi vma sala no 8° andar onde equiparnentos, e omentos foram
meticulosamente alinbades para proporcionar o ben-estar do
paciente Enesee ambienteque a endodontizta Claudia Gamarealiza
procedimentas notratamento decanal do dente, de modo secura, que
garante tranquilidade sem travmas € um resultado satistatorio dos
pacientes.

A rotina agitada da dentista no consdltirio faz parte da sua
opgds profizsional que, com muita discdpling, consegue harmonizar
gua arenda do coneultdrio com as atividades peesoaic efarmdliar

Dretalbista ern tudo que faz a dentlsta conguleta diarliarmente o
sorriso de cada paciente No firn do dia, comao toda molher moderna,
Clandia Gama ao chegar em casa € recepaonada pela familia que a
gsperapara jantar, € o2 filhos ficam atentos ds orientaghes da mae na
attvidade sgcolar.

"Sou urtia pessoatnoito orearizada, & digo {risoe i nio é nadafieil
adrir strar a casa, conciliar o atendimento aos dientes na dinica e
ainda ter um tempinha para beleza. A noite che 00 £ CASA EXAUSTA.
BMas quando weo a familia que constrol sinto-me realizada, aseim
desempenho de maneira organizada minhas fungbes, & anda tenhao
espagona agenda para cursos & viagens de esped alizagho”, afirma m

[CRO/AT. 1528} - Tel s 82,2185 0807

Quitéria Wanderley

Far Gil Acciaky Luiz Eciuarca Vaz
Ambigntacgo Somaitd Mabili

Com muita paciéncia e atengdo, a médica anestesiologista &
acupunturista Caitéria Wanderley consegue administrar o seu
ternpo corno professorade anatormana TNCISAT, oatendimento na
Clindor, a administragio da sua dinica o a filha Jihane e ainda
reservatempopara suaneta Laise o marido Alfredo Dacal Nosfinas
de sernana, frequenta a casa de praia. [Juitériatem urm hobby; eostade
rogas e culda delas com o maor carinbo. "0 mormento que disponho
para coidar das minhas rosas, me faz relavar e recarregar ac
energlas”, afirma cormn o sorriso & olhar tranguilo

Corn oo tdtulo de dootorado exn atuasdo em dor, elatrata de dores
& reabilita s padentes na sua dinica Clindor, no bairro da Pajugara,
estroturada com equipamentos ultramodernces & uvma equipe
rnoltidisciplingr A chinder dispde de hidroterapia, fisioterapia,
pilates, RPG {Heeducagdo Fostural Globall, acupuntuora,
hidrorinastica e natagdo. “Tratar e reabilitar nossos pacientes que
tém dores crinicas e agudas & a nossga misgdo, para que eles tenham
vrna qualidade de vida", comnpleta,

A relagio da Dra Quitérla com os alunos & pacientes € de
arni zade. Por iss0 ela tem acarinbo de todos. Muitos dos pacentes da
Clindaor naa sbrem mao de serem atendidos por ela. Mesmo com sua
agenda cheia, ela abre espago fora dos hordrios de wabalho para
atendé-los. "Quands am padente chega cormn fortes dores, ndo mego
esfergospara arrurnar orn ternpo & amerd zar o softimento dele, pois &
oratificante ve-lo sern dor e feliz. A dora aque fago,” conduim



Michelle®:
sempre alegessed
a saude bumss

da garotadgs

harcela Martine
Brunnza De Matteo
Ambigntacga Somocitd Mabil

Imagine sentar na cadeira do
denitizta, abrir a hoca e ouvir o barolho de
maotor no dente.. Deu medor A garotada
pode ficar wanquila, a ondopediatria & oma
especialidade dentro da odontologia que oferece
aos bebés criangas e adolescentes um tratamento
odontaldgico adequadapara que a saddebucal e estenda &
wda adolta, entretanto os pais devern flear atentos na
e eTig B,

Em Maceld, a especialista noassonto, Dr', Michelle
Patricia Tendrio Lins, completa este ano 11 anos na
area comm trabalho reconbecido. O foco do dia-a-diana
dinica & fazer corn que as criahgas percarn o medo de
dentizta ¢ mantenham o habito de ir regularmente
coidar dos dentes "A partir do mamenta em que as
friangas conflamn no profissional, a wvisita ao
odorntopediatra torna-se divertida, 8 que a crianga
recebe sempre urma recompensa pelo bom
cormpaortamenta’, enfatiza.

A pritica da odonpediatria monitora a sadde
bucal, previne caries, descobre anomalia na formagao
dos dertes, previne a formagio de mis odushes ete A
privueira consolta deve ser realizada em torno de 8
meses, quanto mals cedo a crianga for ao dentista,
menor a probabilidade de ter problemas
odontaldricos, J4 que of pais sBo orientados corno
precederern para prevenr futuros problemas em suas
Lriarigas.

"0 tratamenta odontoldgico deve ser encarado pela
farnilia da erlanga como um procedimentosinples & necessaro,
diminoindo o danos cavsados principalmente pela cirie nessa
faixaetaria’, diz.

Dredicada ao trabalho, Ddichelle Patricia Tenorio Line
concilia o atendimenta ans pacientes no servigo poiblico & nas
dinicas, com avidapessoal, mesmno sendo cazada e mae de doas
filhas, urnde 16& aoutrade 9 anos

"Biinha vida ¢ cheia de obrigagbes didriasz a serem
curmpridas € para iseo ¢ necessdria muoita disciplina para
condliaras papéis de profissional, moolher & mae”, cond vim

Servigo:
Rualris Alagoense, 677 - Farol - Tel : 2. 582 1.0600

CRTHON
RuaSilvério Jorge, 814 A - Certro- Tel : §2 5285 3875
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Forto Brunna De WMatieo
Arnbientag i Somodita WMAbil

Boa festa € andnimo de boa comida, Ana Costa fol uma das
respons dvels pelo buoffet servido durante afesta da colunista [sabelle
Accialy, O segredo do socesso estd resumido em amor e muita
dedicacio.

A Belle's Party & vma witrine para o¢ partidpantes. "Um
convidado que estava na festa da lsabelle poston muito do buffet &
hoje € meo cliente. B importante fazer o melhor em cada evento
porque a partir dele pademn surgir novos contatos. Para mim cada
diente éesrencial, dnico”, revelow,

Ana cornanda urn dos principais boffete de Alacoas. Sermpre estd
atenta para asnovidades e criando diferend ais capazes de encartar os
dientes e dnda encontra tempo para dar aten¢do ao marido e aos 3
filhos.

Seja no eserizdrio ou na cozinha, testando novos pratos o
trabalhoé intenso, no b pelas fungbes que exerce, mastarmbém pelo
apoio aos seus colaboradores e pela supervisoque faz nasfestas para
az quais & conratada Mada pasza desapercebido pelos sentidos da
ampresaria: a consisténela do alimento, o cheiro, a textura acore o
weual do prato coldados arnente exposto®

Wi A

iR L

Marcia Bryner e Tassila Guimeiros

Estilo no mundo
da moda

Foto Gian e Gadoll

50 BWIDEMCIA

Charmosas, Marcia Brymer & T'agsila Guimeires, diretoras da
Thique, apfnea de modelog trazem para o universo da moda
profissiemas que tém estilo,  proporcionando o servigo de
qualidade aornercado.

Didrcia termn uma vasta experiéncia pmﬁsgional_nc sudeste do
pais & ] morou também nos ETIA, Mogambique {Africa) & Parne
Formada e pde- gradoada em Histdria pela FUC/SE ela atuon corno
professora mas paralelas s avlas estavarn amaoda, relagiies piblicas e
a comunicacio. bidrcia acredita que o mercado da moda em Alagoas
estd em pleno desenvolvirmento e predsando de profissonas cada

weg tnais espedalizados. Pensando assirn, firmoo parceria corna
estodante de jornalismo e poblicidade, prodotora € consoltora
de moda, Tassila Guimeiras, com experiénda em editorias de
modaprodozidos para revistas locais, programa de T B ainda
escreve sobre modaparao site Alagoasemn Ternpo Real,

Na dldma sernana do précimoe més de maio, a Tnigue
promove em Alagoas 0 Concurso Beleza Mundial 2008 que
temn a assinatura do John Casablancas, famosa por revelar
celebridades da passarela como Gisele Bindchen & Raica
Cliveira.

0 evento oferece varios prémios e uma carreira
internacional para a vencedora As candidatas dewvem ser
indicadaspor uma "fadamadrinb " [uma profissional dabelezal,

O nosso intoite & profissionalizar ¢ vaorizar pessoas
ligadas a essa &rea modelos apentes, scouters, bookers,
conzultores de moda. Fazer com qoe Daceld se torne uma rota
damoda, pois existermn pessoas competentes € cabaritadas para
1zen”, afirmarn as ebolas,

Marcia ¢ Tassila parantermn om espago emire as mulheres
chiques eformadoras de opinido de nossa sodedade, comestiloe
comflabilidade m



Mulheres
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o a raoen Fot Brunna De Watied

fenilag & Cormoalila Mokl

U amo o gue fago. Foi assim que Sandra

Pinheiro, uma das mais famosgas

confeiteiras de Alagoas, definiv sua paixio

pela arte de fazer bolos. Sandra foi a

responsavel pelo bolo da festa gue

comemoron oito anes de tabalho da
colunista Isabelle Accioly.

Esse ano o tema do evento foi o cinema. C bolo, como
nio poderia deixar de ser, foi decorado com pe].lculds
fotos de artistas do cinema, além de ima
homenageada., Cuando a Isabelle cria a festa cl::la_. ela
sempre tem .115!0 dl.t erente, algo especial. Eu crio o bolo de
acordo com otemade cada fegta, G £ a Deus da sempre
certd |, comentol.

EWIDER C14

Os bolos perfeitos eriados por Sandra sdo reflexos do prazer
da confeiteiva em participar das festas e ver seus clientegfelizes
com o resiltad o Para mim & sempre um prazer participar dos
eventos. Estar com o meu produto e a minha arte presente @ wm
verdadeivro privilégio. Cmando eu  estou pd.‘l‘tlt pando  dos
eventos, tante da Tsabelle quante da Evidéncia, e me smto
verdadeivamente importante, como s¢ eu fosse ura Cony
da revista. Cada vez que abro a revista e vejo os meis ]:_r:_:i o
que estou sempre em evidiéncia' |, confessou.

A gualidade & a originalidade do bololé & cegreds do
sucesso. Sandra wabalha sempre em busea da perfeicao e
consegue sempre swrpreender os clienteés: Eu procuys e
dedicar, a0 miximo, para que todos Illxi.uen‘l. 100% satisfeitos |,
conelin.



Vivi Moraes e Mg
Praticiclacle, sintg
olhar perfeccigulist

ada detalhe deve ser pensado para que o
evento seja completo, essencialmente 2
mesa de frios. & Buffet Vivi Moraes,
especialista mo assunto, inova na
apresentacio e no sabor, agregando
elementos nobres aos mais simples

ingredientes, dando um toquue 2special
ao ¥isual e principalmente ao paladar do que se oferece.
Partindo do io de " come=se primeire com os olhos", o
Buffet estd sempre antenado nas tendéncias de uma excelente
| culinéria.

A dupla Vivi e Martinha, constantemente, diversifica
variedades no cardipio modermo e saboroso para atender os
eventos sociais e empresariais. Hasete anos no mevcado, essa é
arotina de dua des mulheres que coman dam umna eguipe

dominar com maestria gualguer oca

“MNosso trabalhe vai desde coffee breaks a g
sociais, atend emnos principalmente na &rea corpora
e governamental. Ja a par

nos Uma colunista bem relacionada comn a sociedade nos dew o
espaco gque precisivamos para apresentar requintados fries”,
enfatiza Vivi,

De acordo com a dupl
trabalho. “Somos muite prat
nossa parceria. Martinha acerta os detalhes na culiniria, « Vivi
coord en drea burocritica e o marketing, raramente dive
nas opinides, com isso temos a receita perfeita para apresentar
nossoservigo”, afivmam.

A firmla da dupla estd presente na organizacao das fungbes
exercidas diaviamente. G olhar perfeccionista da mulher completa
a delicad eza no evento.

& -4

andes aventos

a praticidade destaca a sintonia no
$ e temnos papéis bem definidos em

a, empresarial |
ipacio na festa da Belle, 56 orouxe bénus
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R PainQuatit

Uma concepcdo de negdcio simples, inteligente e de bam gasto

Milsen Accieli - exclusive para a revista Evidéncia Coesmaopelita

historia dessa cadeia mundial — uma mistura
de padarvia e bistrot - antecede muitos anos
sua criagio, Beu fimdador, o belga Chef de
Cozinha Alain Coumont, desde crianga ja
tinha wma grande paixio por comida — mas
qual € a cxianga que nao term? Ele ficava horas
observando sua avd fazendo paes em casa em
Bruxelas, na Bélgica Sua primeira padaria fol aberta em 1850 na
Rua Antoine Dransaert naquela mesma cidade, Logo em seguida
ele comegou também a servir saladas e tartines, Trepois resolveu
colocar uma mesa longa no salio onde até pessoas que nao se
conheciam sentavarm-se i mesa coletiva para degustar sua comida
como se egtivessem em familia, O sucesso veio tiordpido que em
alguns meses mais dez Te Pain Quotidien foram abertos em
Bruxelas,

Alain se guiu seu grande sonho e em 1857 abriusua primeira
loja na Avenida Madison na ilha de Manhattan na cidade de NWew
York, Hoje, Le pain Quotidien & uma cadeia global com mais de
cem localidades disoibuidas em quinze paises, e em fase de
expansio apesar da dificil economia mundial. Drezessete de seus
estabzlecimentos estio agqui na cidade de New York,
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Correntemente, Alain Coumont atua comeo Chefe Criatve Geral
tla Comp anhia,

Mas o que serve Le Pain Quotidien?

Atualmente Le Pain Quotidien com sua conhecida
atmosfera “casual” serve simples, porém elegantes, sopas,
saladas, tartines (emn fran ces tartner), cafs, chis, doces caseiros,
sanduiches, porgBes variadas de queijo esemtilar deuma selecio
incrivel de paes gostosissimos, Tudo frito sempre que possivel
com ingredientes orginicos. Eu como sempre o sanduiche de
aturm, leve e delicioso, Tudo num esdlo artesanal,

E os precos? Para os Novalorguinos os pregos sao bem
atraentes, Vood gasta por pessoa cerca de §20 dblares num
lanche, almogo ou jantar. Infelizrente eles fecham &s 20 hovas.
Eu vou muite no do Central Park, onde encontro com amigos &
até profissionais do meu ramo para cONVersarmos a respeito de
projetos de cinema e video, Aqui vai o enderego: 522 Seventh
Avenue, Telefone 1{212}757-0775, Na sua proxima vinda a esta
cidace capital do rumdo, vd ao Le Pain Quotidien, Vocg vai curtdr
muite! Quem sabe a gente bate um bomn papo acompanhade por
um delicioso prato mediterrineo (Mediterranean Flatter) e wm
bom chié ouvinho francés,
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perréﬁ uam'eﬁtu
cuntempuranea

omedoria da
revista E\-'ltlen ae 1::\-::[ rugue l.mpmt' rtes na hora de
tratar 2 conservar os alimentos. Espe
ia, pelo restavrante
B 1celmm. na Espd tha, ele waz para
alimentos técni refinadas que se apr]mor.:m com &
repatgio, na culindria contemporinea. A arre culindria, & a
boa comida, sdo dotes do nosso colaborador que esti de
: 2 o Pariy, onde fard cursos com chef de
renomenaculiniria paraana.

(s camardes devemn ter aspecto e cheiro fresco e suave,
com cascas brilhantes. A textara do camarie deve ser fresco
e firme, & a deve estar presa ao Lm‘po. l’ma.udc- o
camario & limpo, ele perde cer
ge yooi compra dois quilosdec
levamdo aproximadamente um quilo, |
ele s perr:le Taito. '

50 num:.tos, &
r:lei_\ a.nclo ot

Omora dica in pm‘ta.ute -
t::rnpo 1(1::.:] de oz l.rm'_uto pd.l. & D% Marisc os

Fotaz Brunng De hMattes

[zabelle Aceialy Sitvia Rormero

0 alagoano Gustave Rocha ganbou repercussio naconal
através da particpagio no reality Super Chef do programa Mais
Voot de Ana Maria Braga O chef ficou entre os finalistase pode
reprecentar  Alagoas oo profissonalismo, onaividade e
cardter.

EC-Gquevoct gostade cozinhar?

Gustavo RHocha - Gosto da fuso, da combinagio, do
inesperado. Trazer as cozinhas do muondo para o quintal de
Alagoas, usar nossos ingredientes mais tradiclonals junto com
ouirasculturas.

EC-Cual o segredo das suasreceitas?

Miinha corinha € a wisdo de mundo wransformada em
cornida, Tenta SENMPTE WAzer o melhor doingrediente, o que e
tem para oferecer. B importante tar coidado e respeitar os
ternpos & of caprichos de cada prodoto para que o sabor figoe
apurado.

EC-Umtempero que ndo podefaltar na sua cozinha?
Sal

EC-CGqueniopode faltar na sua geladeira?
Agna, frotas {adoro fruta peladal & cerveja

EC-%ua melhoryeceitas
Aprévimareceita,

EC- Seufavoritojajna gastronomia?

Jun Sakarneto pela téonica

lavrent suavdean pelapaxio
Clandetrolsgrospelavalorizagio do produtonacional m



deradgr @os Camardes..
A culinaria caicara de requinte

Bﬂﬂlatlﬂln d 20 anos, nascia, man dos pontos mais belos da praia de
Fajugara, o Imperador dos Camardes, tradigio familiar desde

1885 dos empresivios Percival e Marlete Brumatd, o
regtavrante referéncia na gastromomia alagoana tomou-ge
reduto de todo bom maceioense que aprecia excelentes pratos
regionais contemporineos.

C cendrio aconchegante, i beira-mar destaca o togque ristico na decoragio
assinada pela proprietavia Marlete. Dedicagio no atendimento ao piiblico local =
a0 turista de todo canto do pais, faz com que os estrangeiros também marguem
presenca norastaurante para saborear as estrelas do cardapio
Daads 1088 A sugestioda casa & o famoso chiclete de camario, prato yegistrado da casa,
queverm sendo coplado, mas o verdadeiro vocg sabe onde sncomrar. Gutra pedida &
o camarac Fomo e Fogio um dos pratos campedes em vendas. Engana-se quem

Av, Dy Anténio Gouveda, 507

Pajugara - Tel: $2.5251.4154 pensa que o mend restringe-se $6 a fiutos do mar; grelhados de cames

selecionadas complementamn o wvultoso cardipio . Tradicie e gualidade na
Av. Dy Anténio Gouveia, 21 gasronomia marcam os 20 anos do Imperador dos Camardes. Vocg faz parte da
Pajugara - Tel: 2.5527.5252 nossahistoria. Bom Apetite!
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Fotos Arquive

0 melhor hamburguer da cidade

ostardas &a mais nova hambar gueria que virou point em
Maceid. Acasaespecializada emfast-food ja possuivma
clientela fiel, composta principalment e por gente que se
preccupa com produtos de qualidade. Com um ambiente
acolhedor e climatizado, vocg se delicia com sanduiches
de hambilrguer 100% carme bovina de primeira, molho
de tomate caseiro, maionese especial, alface
rigovosamente higienizada, pao guentinho erecheios que fazem toda a difevenca,
Acrescente ai umn suco natural on uma bebida da sua opgion. Dew dgua na
bocat
No carddpio, o cliente conta com opgoes de filé de frango, calabresa, cheese
hot-dog, além de sorvetes, milk shakes, sucos ¢ batatas. O proprietivio destaca:
“nosso cliente sabe que tudo foi feito com muita dedicacio 2 gue nosso diferencial,
além do sanduiche, & ter o compromisso de sempre surpreendé-lo em nossos

servigos”
Depois dessa super dica, nada melhor do que wina visita para saborear as

delicias do MOSTARDAS HAMBURGUER TRADICIONAL.
hambdrguer tradlcmnal

Rua DEP Joga Lages, 45 {uirta-ferra a Domingo - das 1630 25 236
Ponta Verde - Tal: 225337 55915 Sextz- feira 2 Sipado - das 1630 2 1h d2 manh3
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U D60z0 MESHIAG
(Por favor, sirva- se)

mum 56 lugar o cliente pode degustar variedade de entradas e pratos
fa culinaria orviental. Para atender os fanaticos em comdda chinesa e
japonesa, o Restaurvante Chef Chu oferece diariamente xodizio no
cardapio da casa. O atendimento diferenciado de domingo a domingo
traz comodidade ao cliente gque procura ambiente agradivel para
reunirfamilia e amaigos.

Cs empresarios, Brune Dall' Agnol e Vitério Dall'Agnol, capricharam ao inowvar
no restaurante Chef Chu uma arguitetura modema, ambiente climatizado, milsica,
equipe treinada de atendentes e na cozinha os mais competentes chefs prontos para
surpreender os dientes, oferecendo um cardapio variade, com o tradicional e as

dﬁ m’t melhores criagdes da culindria japonesa e chinesa, além de pratos contemporaneos
COTAD OPEAD.

“Hi mais de trés anos, o servigo Chef Chu funcionava apenas delivery, pensamos

em oferecer ao clientemais opgio , concretizamos osonho dorestauranteparamelhor

COZINHA ORIENTAL atender. Estamos hi um ano = dois meses no bairro do Farol, aqui somos o primeiro
DELIVERY E RESTAURANTE restaurante em cordd a oriental”, lembrou Vitdrio.

Oz pratos encantam o paladar emmeio ds wadicionais comidas japonesas: sushis,

Zvenida Santa Rita de Cimia, 179, Farol sashimis, combinados, temakis, e a comida chinesa vem recheada de yaksoba, carmes
[Ria da Teraja dos Capinehivkos) Tel: B2 2226- 1717 com legumes, bolinhos primavera, frango xadrez dentre outras delicias. Por ser uma
Atendimento das 10h 20 3 00hO0 alimentagio leve, rica em wutrientes, o piblico vem aderindo a novos hibitos
de dommgo a doerongo, alimentares. Comer berm com qualidade devida.
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Marla

Qualidade 2 boa mesa & a sobremesa da moda

ervir alimentos seguros. Este & o objetive do Buffet e restawrante Mavia
Castanha. Marcos Monteiro e Mariana Doria sio os responsiveis pelo buffet
_ guecompletaum anonoproximomes demaioe ji & sucesso em Alagoas.
A . Aseleciors a variedade deprates desse refinad o restaurante — buffet savisfaz os
O paladares mais apurados. A famosa salada de frango defumado com penme,
salada de alhopord, salada ceasar, file d maria castanha, frangomediterraneo e
tortas salgadas complementam a expertise do Maria Castanha. Ag sobremesas
geladas: storogonoff de uva, nousse de chocolate com nozes, tortas frias e trufas sio o st
domomento,
Formarla em mitricio e especialista em controle de qualidade de alimentos e vigilincia
ganitivia, Mariana aplica tudo o que aprendeuna sala de aula no buffet Maria Castanha que
conta também comuma cozinha industrial prepavada pava atender a o cliente com qualidad e
3 e seguranga alimentar. “Preservamos muito pela qualidade do alimento. Cumprimos
Fg i B I, ASTANHA rigorosamente a5y ormas dehi giene previstas”, diz Mariana.
-E:';w‘l‘.ﬂ,u,—y’m‘l‘c T et “Mossa cozinha & a mesma do restaurante Maria Castanha, adequada para produgie
dlimnentar. Além disso, estamos teinando, especlalizando e capacitande os nossos
colaboradorespara garvantir qualidade Aboamesa”, explicon Marcos M onteiro.
A mesa de sobremesas sexvidas na Belle's Party £ Edition encantou os convidados, O
sabox e a sensacao gelada conquistaram os palad ares mais exigentes ¢ estiona moda. “Festas

Rua Roberte Gongalyes Menezes
{antiga Mua da Prais) - Centro

Tel:E2.ERGL 6274 / 0000 0002 como a da Isabelle abrem as portas para que as pessoas possai conhecer o nosso trabalho.
2022 CE4E Depois da festa da colunista, a procura por sobremesas geladas aumentou”, lembrou
buffetmariacastanhafhotmail.com Maviana.
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Bandeja espelhada, garrafa térmica e xcaras
caferinhod jo. porcelana vista alegre {pec)

Cepo of 5 facas coragdo
pega do BBB/ 2008 (pacl

| Bandeja quadrada madera e vidroe
conj. pf licor em crigtal lapidado stravse {pec)

|
oo Ganpiemn Gadott

Comj. psfondue
mew 24 ppelpect

Wil ' ! w m Espagueteira e cagarola boj. :
antiaderente laranja {pe.c.}
; l Fanueiro riva
] II i 36 pps. of Bstojo {pact -
| L lleto

- -

TRESENTES & DECORAGAD

Deixe a sua lista de presentes de casamento na Aquiteto

JARDIM AL AGOAS CENTER

Fua Comendadar Francisea Amanm Leia, n® 240
Faral - Tel.: 80 2228.2151

GFALERIA LUTCCARINI

dov. ['r Antinia (Fomes de Barros, n® 251 - Laja o2
Jatitica - Tel : G2 323553952

wwrwaduiteto.cot
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MIX DE SABORE

0 diferencial para a sua festa

A personalizacio e omix desabores faz do Buffet Ana Costa
indco. A primeiva codsa que en procare ver emoum ciente & o gue
ele gosta, o que mais o agrada, que paladar & o dele. A partir d ai
comecamos a criar um cardipio que venha a atendé-lo,
explicoun.

No cardapio, camardao ao molho de provolone, bacalhau &
nata, filé de dourado ao creme de camario, filé mingnon &
wellington, rondele dericota com nozes ou tomate seco, doces
tipo cones trufados, caixinhas de chocolate rechead os com doce
de damasco, bombons de am@ndoa, cereja, nozes, pistache entre
outrps 20 sabores a escolher. Entradas de salada de camario
servida em delicadas conchinhas de porcelana, canapés e
salgados quentes do tipo camario empanado = croquetes de
bacalhan. Um prato muito apreciado que faz o maior sucesso
gquand o sexvimos & o salmio aomolho demaracuja.

As receitas sio cuidadosamente prepavadas pela equipe do
buffet, com pratos e apresentacic impeciwveis. Tudo isso para
atender os eventos sociais, empresariais e as grandes festas de
CAsATENTD & aniversarios.

Conj. Henrigue Equelman, 07
Rua E, Crd. G = Antares m
Tel.: 82.3574.5523 / 8862 55850

TR iirteepcestasemir
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KOPENHAGEN
MANJAR DOS DEUSES

Melhor que nenhuma mam:a, ha 80 anos, a Kepenhapen
descobriv no chocolate a receita de alegria g satisfagic
imediatas. Sin@inimo de tradigic & elepdncia, na
Kopenhapen vocé encontra deliciosas trufas de cherry
brandy, choeelate amarpe, ac leite, brance, crocante,
piandnia, & muite mais... Si¢ mais de 300 itens cemo
balas, confeites, bom bons, bolos & servetes convertid os nog
mais fine paladar.

Narcaketera Kopenhaoen vocf saboreiaa sensacional linha
e cafés & choeolates nelados ou quentes. Entre 05 mais
pedides estiec o Mexicane Ouwente, ¢ Canelinha & o
Cheeelate Quente NhaBenta.

Paraos apreciadoresque se preceupam com aferma fisica,
a marta langa tambEm uma Linha Lipht. 05 checolates ao
leite dessa nova linha possuem 35% menos gordora, 25%
menos talerias, 0% adigio de agicare 0% de colpa.

aj”r’,) &k ok kA

Wovo andarago: Galerla Luccarinl - Loja 07
Amélla Rosa - Jallica - Macals
Tal.: 82.3235.5454

Shopping lguateml - Tal.: 82.3357.1364




\fnha sabarear a mais gustsa camida do Nardeste, comao se estivesse na roca

Av. D Kiilio Marques Luz, 62
Jadiica = Tel.: 825597 2045
Segunda a sibado das 11h30 45 224
Domingo das 6hao &s 22h

Cafe da manh3, almogo e Jantar

d entre nds, voce ja conhece o caminho da roga. Grestavrante Bodega do Sertao
ofersce o que hi de mais "mid" na comida regional, entre as opgbes para
degustar, tem o prato cabrite das bandas de 13 (feito com temnperos orientais),
variedades de tapioca, bode assado, pao com nata na brasa, sarapatel bem
temperado, baiao-de-dois e outros pratos anvetados.

e vock der de cara com uma celebridade, nie se inpressione. O restaurante &
referéncia para os tivistas, personalidades e artistas que visitam Maceid. E ainda tem o bule
climatizado, a lojinha onde os clientes podem encontrar doces, cachagas, pimentas e todo o
artesanato de Alagoas.

“MNossa cidade estava precisande dewn ambiente que identificasse a regiio. O cardipio
regional e o clima de roga complementam a comodidade ao cliente. Temos também no
carddpio a opgao mais leve como sopas, vaviedade de saladas, pebie e salmao grefhados. A
nossa intencio & atender todos os gostos. A qualidade duma obrigagio”, disse o empresivio
Nado Freive.

Bodega do Sertio segue todas as noxmas necessirias para a exceléncia da comida. G
acompanhamento da matricionista Silvia Lima & uma etapa importante na vistoria da
temperatura dos alimentos.“Seguimos algumas normas para a compra dos produtos; ja nas
comidas temos o equilibro entre wma alimentagio regional e sandivel — as saladas tém sido
uma boapedida”, ressalta ela.

G sevtdo nao fica longe nao. Ao som do autdntico forrd Pé-de-Serra, o restaurants
Bodega doSertfio aguarda a sua visita e tamnbém a do compadre e da comadie,
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Garanta
diversiao na
gua festa

ComunicacaoHoje

% Campo de futebol

% Piscina e brinquedos
® Cama Elastica

® Futebol de Sabio

% Toboga

% Picrina de Bolinhas
% Colbénia de Fériag

L‘\ GATA O EVEN TGS
o D!maaﬂ ae muz

Rua Paulina Maria de Mendonga, 47 - Mangabeirag - Maceid - Al
33254112 [/ 88444444 / 8845 5555




ComunicagaoHoje

para todas as ocasioes

Huminagtio cénica

lHuminaciio de ambientes

lgrejus

Suldes de festus

Vitrines

Fuchadas

Lojus J

iluminag&o de ambientes

Rug Alvero Murinho, 471 - Prado
Tel.: 82 33361467 / 9973 7552
fh _somluzi@ hotmail.com




